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EMENTA: 
Introdução a Bioquímica, biomoléculas, Carboidratos, Lipídios, Água e Tampões, Aminoácidos e 
peptídeos, Proteínas, Enzimas, Coenzimas e introdução ao metabolismo. 

OBJETIVOS: 
Reconhecer e caracterizar os principais compostos biológicos, reconhecer as funções normais e os 
processos anabólicos e catabólicos e as necessidades energéticas e nutricionais dos seres vivos. 
Saber operar os instrumentos de um laboratório e interpretar os resultados obtidos no mesmo. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
Parte Teórica: 

1. Introdução: 
1.1 Bioquímica como ciência; 
1.2 Carbono: funções orgânicas; 
1.3 Biomoléculas. 

 
2. Carboidratos: 

2.1 Conceito; 
2.2 Importância Biológica; 
2.3 Classificação e nomenclatura; 
2.4 Estudo de manoses; 
2.5 Ligação glicosídica; 
2.6 Oligossacarídeos; 
2.7 Polissacarídeos de reserva, de sustentação e de defesa. 

 
3. Lipídios: 

3.1 Conceito; 
3.2 Importância biológica; 
3.3 Classificação de acordo com a presença do glicerol; 
3.4 Ácidos graxos, estrutura e propriedades; 
3.5 Lipidios contendo glicerol, estrutura e propriedades; 
3.6 Lipidios sem glicerol, estrutura e propriedades; 
3.7 Lipoproteínas. 



 
4.  Água e tampões: 

4.1 Estrutura; 
4.2 Propriedades; 
4.3 Produto Iônico; 
4.4 Sistema tampão. 

 
5. Aminoácidos e peptídeos: 

5.1 Conceito; 
5.2 Importância Biológica; 
5.3 Classificação de acordo com a polaridade da cadeia lateral; 
5.4 Propriedades; 
5.5 Ligação peptídica; 
5.6 Peptídeos de importância biológica. 

 
6.  Proteínas: 

6.1 Conceito; 
6.2 Importância biológica; 
6.3 Classificação; 
6.4 Propriedades físico-químicas; 
6.5 Níveis estruturais de organização; 
6.6 Desnaturação. 

 
7. Enzimas e Coenzimas: 

7.1 Conceito; 
7.2 Importância biológica; 
7.3 Classificação; 
7.4 Catálise; 
7.5 Cinética, fatores que influenciam na velocidade da reação enzimática; 
7.6 Vitaminas como componentes de coenzimas; 
7.7 Importância biológica das coenzimas. 

 
8.  Introdução ao Metabolismo (Tópicos): 

8.1 Metabolismo de Carboidratos; 
8.2 Ciclo de Krebs; 
8.3 Fosforilação oxidativa; 
8.4 Metabolismo de ácidos graxos, colesterol e lipoproteínas; 
8.5 Metabolismo de aminoácidos. 

 
Aula Prática:  
01. Operações fundamentais: 

1.1  Reconhecimento do material de laboratório; 
1.2  Manuseio da vidraria; 
1.3  Operações de separação. 

 
02. Caracterização de Carboidratos: 

2.1 Reação de coloração; 
2.2 Determinação do poder redutor das oses; 
2.3 Reações hidrolíticas. 
 

03. Caracterização dos Lipídeos: 
- Prova de caracterização dos lipídeos ; 
- Prova de identificação dos lipídeos;  
- Reação de halogenação; 
- Hidrólise alcalina de glicerídeos saponificação; 
- Liberação e separação dos ácidos graxos; 



- Caracterização dos esteroides. 
 

04. Caracterização das proteínas: 
- Reações de caracterização da ligação peptídica; 
- Reações de caracterização do grupo amino; 
- Termocoagulação. 
 

05. Enzimas: 
- Determinação da atividade enzimática; 
- Fatores que influenciam na atividade enzimática. 

COMPETÊNCIAS E HABILIDADES: 

• O estudante deve estar apto a compreender os conceitos estruturais bioquímicos como, 
por exemplo, as biomoléculas e as respectivas funções, além da visão inicial da introdução 
ao metabolismo e aplicar esse conhecimento na sua formação acadêmica. 

METODOLOGIA: 
01. Estratégias:  

 
1.1 Exposição teórica do conteúdo programático da disciplina com utilização de giz, quadro de giz, 

canetas para quadro branco e outros, projetor de slides e mapas metabólicos; 
1.2 Aplicação de questionários, lista de exercícios e estudos dirigidos sobre o conteúdo teórico 

abordado em sala de aula; 
1.3 Aulas práticas com experiências descritas nos roteiros, desenvolvidas no laboratório didático 

de bioquímica e elaboração de relatórios; 
1.4 Análise discursiva de textos didáticos complementares, abordando temas com relevância para 

os alunos do curso, através de aplicações de questionários ou exercícios em grupo; 
1.5 Apresentação de seminários; 

 
 
02. Avaliação: 

 
2.1 Provas escritas com questões dissertativas e/ou objetivas; 
2.2 Testes de avaliação 
2.3. Participação nos trabalhos em grupo 
Resolução dos questionários e lista de exercícios 
2.4 Desempenho dos alunos durante a execução de aulas teóricas e práticas 
2.5 Análise dos relatórios das práticas realizadas 
2.6 Prova prática 
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