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REFERÊNCIAS: PLANOD E RETORNO GRADUAL DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS VERSÃO 2:
HTTPS://WWW.UFPB.BR/BIOSSEGURANCA/CONTENTS/DOCUMENTOS/PLANO-DE-RETORNO-
DAS-ATIVIDADES-PRESENCIAIS-2-0.PDF

PASSO 1. OCUPAÇÃO



MÁSCARAS
USO OBRIGATÓRIO E ADEQUADO

DISTANCIAMENTO
NO MÍNIMO UM METRO

HIGIENE
LAVAGEM DE MÃOS
EVITAR CONTATO COM ROSTO

OCUPAÇÃO
MARCAR ASSENTOS
INDICAR OCUPAÇÃO MÁXIMA

2 braços
1 metro

OCUPAÇÃO
CALCULAR  OCUPAÇÃO MÁXIMA 
COM DISTANCIAMENTO MÍNIMO 
DE UM METRO ENTRE USUÁRIOS

FAIXA DE UM METRO ENTRE
PROFESSOR E ALUNOS

infográfico elaborado pela comissão de biossegurança do CCEN. v.15/03/2022
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Roadmap to improve and ensure good indoor ventilation in the context of COVID-
19. Geneva: World Health Organization; 2021. Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO.






REFERÊNCIAS

PASSO 3. VENTILAÇÃO



PASSO 4. HIGIENIZAÇÃO



VENTILAÇÃO NATURAL
FAVOREÇA VENTILAÇÃO
CRUZADA

RENOVAÇÃO DE AR
NO MÍNIMO 15 MIN. 
 ENTRE CADA AULA

SALA, CARTEIRAS E BANCADAS
NO MÍNIMO 2X POR DIA

HIGIENIZAR COM
ALCOOL 70º
OU
AGUA SANITARIA 0,1%

infográfico elaborado pela comissão de biossegurança do CCEN. v.15/03/2022


