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RESUMO

Os microrganismos, também conhecidos como micrébios, sdo considerados 0s organismos
mais simples conhecidos, eles representam, importantes aliados em diversas atividades
humanas, uma vez que estdo presentes nas industrias farmacéutica e alimenticia, nas
atividades agricolas, no ambiente e na medicina. E ensinar sobre os microrganismos, €
importante para tornar individuos mais conscientes, visto que essa temética est4 associada a
varias atividades humanas. Diante disso, o0 objetivo desse trabalho foi conhecer a percepgéo
dos alunos sobre os microrganismos a partir de situacbes do cotidiano assim como
desenvolver praticas pedagdgicas facilitadoras dessas aprendizagens. A pesquisa foi realizada
a partir da abordagem qualitativa e os dados coletados através de questionario. O trabalho teve
como participantes 12 alunos, do 6° ano da Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio
Professora Antdnia Rangel de Farias em Jodo Pessoa-PB. A partir de um diagndstico prévio
das concepcdes dos alunos sobre microrganismos, foram realizadas intervencfes didaticas,
com aulas expositivas dialogadas, incluindo atividades praticas e ludicas, como mediadoras de
aprendizagens significativas sobre o tema. Como resultado a partir das intervencdes,
identificamos avangos significativos nos conhecimentos dos alunos sobre a presenca e agéo
dos microrganismos no nosso cotidiano. Outro aspecto importante foi a interatividade
observada nos alunos mediante o desenvolvimento das estratégias metodoldgicas adotadas.
Por fim, corroboramos com 0 que se preconiza quanto a importancia das praticas pedagdgicas
mediadas por modalidades didaticas diversificadas no processo ensino-aprendizagem dos
conteddos da microbiologia, no ensino fundamental.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias. Préaticas pedagdgicas. Microrganismos.



ABSTRACT

The microorganisms, also known as microbes, are considered the most simple organism
known, they represent importants allies when it comes to human activities, once it’s present
on the Pharmaceutical and food industries, agricultural activities, ambient and medicine. And
to teach about is extremely important to make people more conscious, since this theme is
associated to countless human activities. On this, the objective from this work was to know
the perception of the students when it comes to microorganisms, using everyday situations as
well as to create methods that makes the learning process easier. The research was made with
a quantitative approach and the data was collected by the application of tests. The research
had the participation of 12 students of the 6° grade from the Escola Estadual de Ensino
Fundamental e Médio Professora Anténia Rangel de Farias in Jodo Pessoa-PB. From the
preview diagnosis of the conceptions of the students about microorganisms, some didactic
interventions was applied, using expositive and practical classes about the theme. As result of
the interventions, significant advances in knowledge from the students was noticed about the
presence of the microorganisms in our everyday activities. Some other important aspect was
the interactivity observed on the students during the development of the Methodology
adopted. Ultimately, we corroborate about the importance of the pedagogical practices
mediated for each didactic modality in the teaching-learning process of microbiology in the
elementary school.

Key-words: Science teaching. Pedagogical practices. Microorganisms.
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INTRODUCAO

Os microrganismos, também conhecidos por micrébios, sdo considerados 0s
organismos mais simples e vao desde os virus, passando pelas bactérias, que s&do organismos
unicelulares procariéticos, pelos protozoarios e os fungos unicelulares como as leveduras e 0s
bolores.

A maioria das pessoas desconhece a relevancia dos microrganismos para a vida como
um todo. Esses organismos, em geral, sdo associados as doencas por eles causadas mesmo
que os “microbios” patogénicos representem uma parcela minoritaria entre 0s organismos
unicelulares. Com excec¢do dos virus que ndo apresentam atividade metabdlica prépria — sdo
parasitas intracelulares obrigatorios — e, portanto, todos patogénicos, os microrganismos, de
modo geral, sdo importantes para a manutengéo da vida, participando das interagdes bio-geo-
quimicas do ambiente e das associa¢cGes com outros seres Vivos.

Os microrganismos representam, ainda, importantes aliados em diferentes atividades
humanas, uma vez que estdo presentes nas industrias farmacéutica e alimenticia, nas
atividades agricolas, no ambiente e na medicina.

Robert Whittaker propds em 1969 um sistema de classificacdo em que divide o0s seres
vivos em cinco reinos. Até hoje, esta forma de classificacdo é bastante utilizada no campo
académico e na estrutura curricular das Ciéncias Biologicas, na educacdo basica. Os
microrganismos ocupam trés dos cincos reinos propostos por Whittaker, que sdo: Monera
(bactérias), Protista (protozoarios e algas unicelulares) e Fungi (leveduras e bolores), o que
demostra a grande importancia desses seres microscopicos para a vida. Vale ressaltar que os
Virus ndo séo citados na classificacdo de Whittaker, embora sejam incorporados nos estudos
da microbiologia cientifica, compondo também um espaco no curriculo escolar.

No que diz respeito ao ensino e aprendizagem dos microrganismos no €nsino
fundamental, justamente por serem invisiveis a olho nu, tais conteldos exigem uma maior
capacidade de abstracdo por parte dos alunos, na construgdo desses conhecimentos cientificos.

De acordo com Kimura (2013),

A falta de conexdo entre a microbiologia e o cotidiano do aluno dificulta o
aprendizado desse tema que € tdo importante. Isto torna necessario o
desenvolvimento de estratégias e tecnologias de ensino-aprendizagem que auxiliem
o professor na tarefa de estimular os estudantes para o conhecimento dos
microrganismos, bem como sua relagdo com a vida cotidiana que possibilita o
despertar do aluno para a conscientizacdo da aplicabilidade desta Ciéncia na vida
das pessoas. (KIMURA et al., 2013, p. 256).
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Com isso, é de suma importancia o desenvolvimento de estratégias metodoldgicas
facilitadora de aprendizagens significativas desses contetdos, ndo apenas despertando o
interesse no conhecimento cientifico da microbiologia, mas, também favorecendo uma
postura critica ao relaciona-los as situacdes do cotidiano.

As propostas curriculares para a renovagdo do ensino de ciéncias, orientadas pelo
MEC, apontam para a importancia do curriculo responder ao avango do conhecimento
cientifico e tecnologico, valorizando a participagéo ativa do estudante no processo de ensino e
aprendizagem.

Na educacdo basica, a microbiologia faz parte do contetdo de ciéncias naturais em
todos os niveis de ensino. O Ministério da Educacdo - MEC, através dos Parametros
Curriculares Nacionais - PCN, recomenda o ensino das Ciéncias Naturais por meio de quatro
eixos tematicos. Destes, a microbiologia pode ser trabalhada com mais énfase nos eixos “Vida
e Ambiente” e “Ser humano e Saude”.

Os microrganismos, além de participar de interagdes ecoldgicas na manutencdo dos
ambientes e estarem presentes na vida cotidiana das pessoas por meio da industria
farmacéutica e alimenticia, no campo da saude publica sdo responsaveis por doencas que
acometem pessoas no mundo todo, desde as mais simples e corriqueiras até as mais
complexas por desafiarem as politicas publicas de satde, a exemplo das mais recentes como a
Zika, a Febre Amarela, a Chingungunya, a Dengue e as Influenzas (gripes).

O conhecimento das implicagbes — positivas e negativas — dos microrganismos no
nosso cotidiano € fundamental para assumirmos posturas saudaveis e preventivas dos males
que comprometem qualidade de vida das populagdes humanas.

Considerando a importancia da tematica por sua contribui¢do na educagdo em salde e
na formacao cidada de nossos estudantes, desde os anos iniciais e ao longo da vida, e o papel
do professor como mediador de aprendizagens significativas, o presente estudo buscou
conhecer a percepcdo dos alunos do 6° ano sobre 0s microrganismos a partir de situacfes do
cotidiano e desenvolver praticas pedagogicas facilitadoras dessas aprendizagens, no ensino

fundamental.
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11 FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1.1 Ensino de Microbiologia e sua importancia

A microbiologia € a ciéncia que estuda os microrganismos também conhecidos como
“microbios” que sdo invisiveis a olho- nu. Esses pequenos seres apresentam grande relevancia
para as sociedades humanas e séo vitais para a vida no planeta. Essa ciéncia abrange também
como 0s microrganismos surgiram e evoluiram ao longo dos anos, compreendendo ainda a
ecologia, uma vez que estuda como esses organismos se associam e cooperam uns com 0S
outros, os lugares que eles habitam no planeta e o que eles fazem em geral, no solo, na agua,
em animais e plantas. (MADIGAN et. al.2016).

A palavra microbiologia deriva de trés palavras gregas — mikros “pequeno”; bios-
“vida”; logos —‘“ciéncia”. Sao exemplos de microrganismos os fungos unicelulares
representados pelas leveduras e os mofos/bolores, as bactérias, as algas unicelulares, os
protozoarios e 0s virus.

Os microrganismos ja viviam na terra muito antes do aparecimento dos animais e das
plantas. E mesmo que esses seres microscopicos sejam considerados as menores formas de
vida, eles constituem a maior biomassa da terra e executam varias reacdes quimicas essenciais
para as outras formas de vida (MADIGAN et. al. 2016). Segundo este autor “¢ seguro dizer
gue nenhuma outra forma de vida é tdo importante para o suporte e manutencdo da vida na
Terra quanto os microrganismos”.

Diante disso, o ensino da microbiologia proporciona uma visdo ampla dos
microrganismos, bem como demostra a sua importancia para a saide humana, manutencéo do
equilibrio ecolégico por meio da reciclagem de elementos no solo, e a aplicacdo na industria
ao produzir alimentos e medicamentos (TORTORA et. al., 2012).

Ensinar sobre a importancia dos microrganismos € importante para tornar individuos
mais conscientes, visto que esse tema esta associado a higiene pessoal e saude. Podendo
também diminuir a ideia de que os micrébios apenas causam doencas.

De acordo com Toledo et.al. (2015)

Para a maioria da sociedade os elementos dessa ciéncia bem como sua influéncia
ndo sdo perceptiveis, uma vez que muitos desconhecem as relagcBes que 0S
microrganismos desenvolvem com o meio, sendo apenas reconhecida sua existéncia
ao falar de doengas acometidas por eles” (TOLEDO et.al,pag.77, 2015).
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Com isso, como 0Ss microrganismos estdo presentes em praticamente tudo o que
realizamos no nosso dia-a-dia como na alimentacdo, e ndo apenas quando estamos doentes,
como muitas pessoas acreditam.

Segundo Cassanti (2008) “na maior parte das vezes, 0S microrganismos surgem no
curriculo escolar como agentes causadores de doencas, apesar de apenas 2% das bactérias
serem patogénicas ao homem”.

Apesar da importancia da microbiologia e sua relevancia, muitos professores
negligenciam o seu ensino, e como possivel causa pode estar a dificuldade de desenvolver
estratégias de ensino e aprendizagem dindmicas e que sejam atraentes para os alunos, uma vez
em se tratando de um universo invisivel, acaba exigindo uma capacidade maior de abstracdo
por parte dos alunos. Assim, a falta de conexdo entre a microbiologia e o cotidiano acaba
dificultando a aprendizagem (CASSANT]I, 2008).

1.1.2 Aprendizagem significativa

Segundo Santos (2008) existem algumas condi¢cdes requeridas para a aprendizagem,
que sdo: Motivacéo, Interesse, Transferéncias de experiéncias e 0 Meio Ambiente.

A motivagdo faz com que o aluno tenha vontade em realizar determinada tarefa, ou
seja, determina certo comportamento.

O interesse é importante para a aprendizagem, pois no6s ndo aprendemos quando
achamos algo sem sentido. O interesse por algo facilita nossa atencdo e pensamento, que, no
entanto nem sempre pode ser eficiente. Mas, a partir do momento que temos interesse,
espontaneamente buscamos ler mais, procurar mais sobre o assunto e assim facilitamos a
aprendizagem significativa.

A Transferéncia de experiéncias acontece quando novas aprendizagens podem se
beneficiar de aprendizagens anteriores. Ou seja, algo que vocé acabou de aprender, pode
beneficiar aprender coisas novas depois. Essa transferéncia pode ser positiva ou negativa. A
transferéncia positiva de experiéncias ocorre se alguém tenta aprender duas coisas: se vocé
aprendeu a primeira, o aprendizado da segunda pode ser mais facil indicando que o
aprendizado da primeira tarefa foi Util. Se o aprendizado da segunda for mais dificil que a
primeira ocorreu transferéncia negativa de experiéncias.

A transferéncia de experiéncia torna-se positiva ou negativa de acordo com a relagio
gue existe entre tarefas. Transferéncia positiva de experiéncia ocorre quando tarefas possuem

estimulos parecidos e que precisam de respostas similares. Enquanto a transferéncia de
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experiéncia negativa ocorre quando tarefas possuem estimulos parecidos, mas que precisam
de respostas diferentes, tornando a segunda tarefa mais dificil de ser aprendida.

E por fim, o meio ambiente rico, estimula os alunos a acelerar o processo de
aprendizagem.

Ainda segundo Santos (2008) existem modalidades de aprendizagem, que s&o:
modalidade visual, modalidade auditiva e modalidade sinestésica. Essas trés modalidades
basicas sdo responsaveis por processar informacdes e fixa-las na memoria.

A modalidade visual é caracteristica de pessoas que possuem facilidade em aprender
por meio da visdo; Na modalidade auditiva, as pessoas possuem facilidade em aprender por
meio da audicdo, e na modalidade sinestésica as pessoas possuem facilidade em aprender pela
interacdo. Todo mundo possui todas as modalidades, contudo a maioria tem uma
predominante. Algumas pessoas possuem um equilibrio entre duas delas, e até entre as trés, e
outras ndo. Muitas tém consciéncia de qual/quais modalidades tem mais facilidade de
aprender e assim conseguem mais eficiéncia em seus estudos. Outros, porém ndo tem
consciéncia disso 0 que muitas vezes os levam a terem mais dificuldades em aprender em
algumas tarefas.

E importante saber sobre as modalidades de aprendizagem, uma vez que, assim as
metodologias devem ser diferenciadas para contemplar a diversidade de formas de aprender,
para no final a aprendizagem ser mais eficiente.

David Paul Ausubel (1918- 2008) foi um psicélogo educacional norte americano que
no ano de 1963 langou uma das primeiras teorias sobre aprendizagem, denominada teoria da
aprendizagem significativa.

Segundo a teoria de Ausubel, a aprendizagem é muito mais significativa quando novos
conceitos sdo adicionados as estruturas cognitivas de um aluno e proporcionam significado
para ele a partir da sua relagdo com seu conhecimento prévio. O contrério disso, a
aprendizagem se torna mecénica, uma vez que foram pouco adicionadas as estruturas
cognitivas, e assim houve menor significado, e 0 novo contetdo passou a ser adicionado de
forma arbitraria na estrutura cognitiva do aluno. Nesse processo a nova informacao interage
com uma estrutura de conhecimento especifico que Ausubel denomina de “Subsungor”, que
existe na estrutura cognitiva de quem aprende. A partir do momento que o aluno é exposto a
uma nova informacdo, essa informacdo ‘“ancora-se” em algo preexistente na estrutura
cognitiva do aluno (aquilo que ele ja sabe), dando assim significado para o aluno, tornando a
aprendizagem significativa. Ao contrario da aprendizagem significativa, Ausubel define
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aprendizagem mecénica no qual a nova informagdo é armazenada de forma arbitraria e ndo
interage em algo preexistente na estrutura cognitiva do aluno (SANTOS, 2008).

Um dos objetivos da aprendizagem significativa € que na interacdo entre o material de
aprendizagem e 0s conhecimentos prévios que necessitam ser ativados para dar sentido, a
ideia é que esses conhecimentos prévios sejam modificados, surgindo um novo conhecimento.
(POZO; CRESPO, 2009).

De acordo com Pozo; Crespo (2009).

Com maior frequéncia do que a explicacdo ausubeliana do aprendizado significativo
faria supor, quando os alunos tentam compreender uma nova situagdo a partir de
seus conhecimentos prévios, o que muda é essa nova informacéo, que é interpretada
em termos dos conhecimentos prévios, sem que eles sofram praticamente nenhuma
modifica¢do (POZO; CRESPO, 2009, 87).

1.1.3 Ensino de Ciéncias e suas modalidades didaticas

Dentre os varios problemas existentes na educacdo brasileira, destaca-se o grande
desinteresse pelo conhecimento cientifico. O ensino de ciéncias, embora muito importante
para a formacéo dos jovens, vem sendo trabalhado de forma ineficiente em muitas escolas.

O modelo tradicional, com longas exposic¢Bes por parte do professor e a passividade
do aluno, ainda impera na maioria de nossas escolas. De acordo com Pereira (2009), no
modelo tradicional de ensino a participacdo do aluno se limita a “fazer anotacdes, indagar
para tirar davidas ou responder quando ¢ questionado pelo professor” (PEREIRA, 2009, pag.
11). Assim, o ensino de Ciéncias € colocado como uma série de conhecimentos a serem
memorizados, sem que exista uma reflexdo sobre o que é ensinado (DELIZOICOV;
ANGOTTI, 1990).

Com o mundo em constantes mudangas, demos ao 0 avango da tecnologia, o ensino de
ciéncias ndo pode ser resumido a uma simples memorizacdo: ele necessita ser modernizado,
precisam-se trabalhar atividades diversificadas em que o foco principal seja o aluno, visando
as diversas atividades como recursos facilitadores para a compreensédo do ensino de ciéncias.

De acordo com Clesbsch; Mors (2004),

O ensino, de um modo geral, ndo tem considerado esta expansdo dos recursos
tecnoldgicos, que fazem parte da realidade das pessoas. Nas escolas brasileiras,
mesmo naquelas que possuem recursos diversos, 0 ensino continua sendo

tecnicamente conservador. As aulas sdo previsiveis e pouco atrativas (CLESBSCH;
MORS, 2004, pag.10).

A Ciéncia tem estado presente cada vez mais na vida das pessoas que sdo confrontadas

guase que diariamente através da midia com notas e discussdes sobre varios assuntos,
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inclusive, em relacdo aos microrganismos. E as pessoas necessitam dos conhecimentos
cientificos para participar ativamente na sociedade, conseguindo resolver problemas do
cotidiano.

O crescente reconhecimento da necessidade de renovacdo do ensino de ciéncias, por
parte dos estudiosos nesse campo de estudos e pesquisas, levou o0 MEC a recomendar essas
mudangas por meio de suas politicas educacionais. O MEC, entdo, por meio de documentos
oficiais orientou as propostas curriculares necessarias para a renovagdo do ensino de ciéncias,
apontando para a importancia de o curriculo responder ao avan¢o do conhecimento cientifico
e tecnoldgico, valorizando a participacdo ativa do estudante no processo de ensino e
aprendizagem.

Nessa perspectiva, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) trazem entre 0s seus
objetivos para a educacdo cientifica no ensino fundamental, competéncias cognitivas que
abrangem questbes diversas da educacdo em salde e meio ambiente, onde se enquadra o
estudo da microbiologia:

- Compreender a natureza como um todo dindmico, sendo o ser humano parte
integrante e agente de transformacdes do mundo em que Vive;

- Saber utilizar conceitos cientificos basicos, associados a energia, matéria,
transformacdo, espago, tempo, sistema, equilibrio e vida;

- Compreender a saiide como bem individual e comum que deve ser promovido pela
acdo coletiva. (BRASIL, 1998, p.31).

Em relacdo ao ensino das Ciéncias Naturais, os PCN propdem os conhecimentos em
funcdo de sua importancia social, de seu significado para os alunos e de sua relevancia
cientifico-tecnoldgica, organizando os contetdos em quatro eixos tematicos para 0 ensino
fundamental: “Vida e Ambiente”, “Ser Humano e Saude”, “Tecnologia e Sociedade” e “Terra
e Universo”. Destes, a microbiologia pode ser trabalhada com mais énfase nos eixos “Vida e
Ambiente” e “Ser humano e Saude”. E dentro do eixo “Ser humano e Satde” o objetivo no
qual se encaixa o presente estudo é o “compreender a saude como direito de cidadania,
valorizando as ac¢des voltadas para sua promocéo, protecédo e recuperacdo” (BRASIL, 1998,).

Para o ensino de ciéncia ser mais atrativo, contribuindo com a visdo de mundo do
aluno e levando-o a entender o seu papel na sociedade em que vive, o professor deve lancgar
médo de estratégias metodoldgicas diversificadas. Krasilckik (2004), sugere uma série de
modalidades didaticas adequadas ao ensino de ciéncias e biologia, apontando seus aspectos
positivos e suas limitagdes pedagogicas, tais como: aulas expositivas, discussoes,
demonstracdes, aulas praticas, excursdes, simulagdes, entre outros. Isso significa que praticas

pedagdgicas adotadas pelo professor vdo depender dos objetivos do ensino e dos contetdos a
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serem trabalhados. O ensino de ciéncias, portanto, ndo deve ser apenas teorico, sendo
imprescindivel a aprendizagem, o desenvolvimento de outras atividades pedagogicas
complementares.

Para Krasilckik (2004), as aulas praticas no ensino de ciéncias e biologia possuem um
lugar insubstituivel, por desempenhar fungdes Unicas no processo de ensino do aluno. Este
tipo de aula pode ajudar no desenvolvimento de conceitos cientificos. E estimular a reflexdo
dos alunos sobre os fenbmenos que acontecem em sua volta. Apesar da relevancia de seus
objetivos, como tornar o aluno ativo em sua aprendizagem; desenvolver habilidades; despertar
o0 interesse dos alunos; relacionar teoria com a prética, muitos professores ndo a utilizam
justificando a falta de tempo para preparar material, a falta de conhecimentos para organizar
experiéncias, bem como néo dispdem de equipamentos ou instalacdes adequadas.

Outra estratégia metodologica importante para o ensino fundamental € a introducéo do
ludico na sala de aula. A ludicidade estimula a criatividade e as habilidades dos alunos. Para a
montagem de modelos biol6gicos, por exemplo, 0 uso da massa de modelar € muito préatico e
bem aceito pelas criangas e jovens desse nivel de ensino. Para Eichler; Del Pino (2000), as
simulacdes ou modelagens podem auxiliar na compreensdo de processos bioldgicos,
possibilitando a visualizacdo dos conceitos abstratos e ampliando as possibilidades de
assimilacdo e materializacdo das ideias com relacdo aos conceitos ja existentes ou adquiridos
tornando a aprendizagem mais efetiva e contribuindo para uma melhor interacdo e

envolvimento dos alunos nas atividades.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

Conhecer as percepcbes dos alunos do 6° ano sobre 0s microrganismos a partir de
situagdes do cotidiano, objetivando o desenvolvimento de préaticas pedagdgicas
facilitadoras da aprendizagem de contetudos da microbiologia, tendo como foco o

conhecimento sobre virus, bactérias e fungos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Demostrar a importancia dos microrganismos para a salde;

Estimular os alunos quanto as atividades ludicas e praticas na escola;

Identificar microrganismos presentes no cotidiano patogénico ao ser humano;

Citar alguns mecanismos de prevencdo quanto a doencas causadas pelos
microrganismos domesticos;

Estimular o conhecimento do método cientifico, buscando uma melhor compreensao

das Ciéncias Naturais.
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3 MATERIAL E METODOS

3.1  Tipo de pesquisa

Esta pesquisa, de abordagem qualitativa, foi desenvolvida em uma escola da rede
municipal de ensino, na cidade de Jodo Pessoa. Para o seu desenvolvimento, foram utilizados
0s pressupostos tedrico-metodoldgicos da pesquisa participante.

Minayo (2009) define metodologia como o caminho do pensamento e a préatica
exercida na abordagem da realidade. Ou seja, a metodologia inclui simultaneamente a teoria
da abordagem (o método), os instrumentos de operacionalizacdo do conhecimento (as
técnicas) e a criatividade do pesquisador (suas experiéncias, sua capacidade pessoal e sua
sensibilidade).

Ainda de acordo com Minayo (2009), a pesquisa qualitativa responde a questdes muito
particulares. Ela se preocupa com o nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, ou seja,
ela trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o
que corresponde a um espaco mais profundo das relacGes, dos processos e dos fenémenos que
ndo podem ser reduzidos a operacionalizacéo de variaveis.

Ja a pesquisa participante, conforme Severino (2007), € aquela em que o pesquisador,
ao longo do tempo da pesquisa, compartilha a vivéncia dos sujeitos pesquisados, participando
de forma sistematica das suas atividades. De acordo com Gil (2010), a pesquisa participante
difere dos modelos tradicionais, pois seu planejamento e conducdo ndo se restringem
unicamente aos pesquisadores profissionais, uma vez que a populacdo ndo é considerada

passiva durante o processo.

3.2 LOCAL DE ESTUDO E OBJETO DE ESTUDO

O trabalho de campo foi desenvolvido na Escola Estadual de Ensino Fundamental e
Médio Professora Antonia Rangel de Farias, situada no Bairro da Torre, municipio de Jodo
Pessoa. Os dados referentes ao historico e estrutura fisica da escola foram obtidos em fontes
documentais (primaria e secundaria), como o Projeto Politico Pedagdgico — PPP, e 0 “site” do
Governo do Estado. O universo amostral correspondeu aos alunos do 6° ano B, do ensino
fundamental I, com uma amostra de 12 alunos, sendo 2 do sexo feminino e 10 do sexo

masculino, e com faixa etaria entre 11 e 16 anos.
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A escolha pelo 6° ano como nivel de ensino deveu-se ao fato de serem estes alunos 0s
iniciantes do processo educacional nos anos finais do ensino fundamental. J& a escolha da
Turma "B”, se deu pela disponibilidade da turma em receber o pesquisador.

Esta pesquisa tem por objeto de estudo a analise da percep¢do de alunos do 6° ano
sobre os microrganismos, a partir de situagdes do cotidiano, objetivando o desenvolvimento
de préticas pedagbgicas facilitadoras da aprendizagem de contetdos da microbiologia, tendo

como foco dos conteudos o conhecimento sobre virus, bactérias e fungos.

3.3 PROCEDIMENTOS DE COLETA E ANALISE DE DADOS

A coleta de dados para identificarmos os conhecimentos prévios dos alunos sobre
microrganismos foi realizada através de questionario (Apéndice 1) e dividido em duas etapas
que denominamos de pré e pods-teste. Na elaboragdo do questionario evitou-se o0 uso de
nomenclaturas que induzissem as respostas dos alunos, de modo que nenhum microrganismo
foi citado no conjunto das questdes.

Os dados obtidos foram tabulados e agrupados em categorias de analise, construidas a
partir das questdes referentes a percepcdo dos alunos quanto aos processos: de decomposicao
e conservacao dos alimentos; da participagdo microbiana na contaminacdo de alimentos e na
etiologia das doencas; e medidas profilaticas de vetores. As questdes deixadas em branco e as
respostas que se distanciaram muito do objetivo da pergunta, foram agrupadas numa Unica
categoria “Resposta vaga”.

Com o intuito de preservar a identidade dos participantes da pesquisa, as falas
aparecem no texto com um codinome alfanumeérico, sendo a letra “A” representando “aluno”
e 0 nimero, uma ordem crescente de escolha aleatoria.

Os aspectos abordados nas respostas dos questionarios foram levados em consideracdo
na elaboracéo das atividades de intervencdo, de modo a preencher lacunas no conhecimento
identificadas com as respostas dos alunos.

Dias depois apds as intervencdes, foi aplicado o pds-teste para avaliarmos a evolucéo
dos alunos no que concerne a aprendizagem cognitiva dos conhecimentos.

O estudo foi realizado no periodo entre fevereiro e abril de 2017. Vale ressaltar que
vivéncia na escola campo antecede a este trabalho, considerando a participacdo do
pesquisador, por um ano, junto as atividades do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacéo
a Docéncia - PIBID/UFPB.
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3.4 INTERVENCAO

Foram realizas trés intervencgdes didaticas, cada uma abrangendo um grupo especifico
de microrganismo — Virus, Bactérias e Fungos (Tabela 1). Em cada uma das atividades
buscamos desenvolver o contetdo acompanhado de préaticas pedagdgicas que julgamos
facilitadoras da aprendizagem, conforme conjunto de modalidades didaticas recomendadas na
literatura. Todo o planejamento foi organizado em planos de ensino conforme os
procedimentos da didatica, inclusive o roteiro da aula pratica (Apéndice 2).

Foram criados médulos didaticos com temas Virus, Bactérias e Fungos para auxiliar
nas atividades propostas (Apéndice 3). Entendemos que todo material didatico, aos ser
produzido, deve levar em consideracdo o0s aspectos cognitivos do aluno, favorecendo a
aprendizagem De acordo com Pozo; Crespo (2009), o material didatico ndo pode ser
construido de forma arbitraria. Para ser compreendido é necessario uma estrutura conceitual
explicita, cujas terminacdes e vocabulario sejam compativeis com o nivel de escolarizagdo.
Desse modo, o material didatico deve ser motivacional além de considerar os conhecimentos

prévios dos alunos, no processo de ensino e aprendizagem.

Tabela 1 Cronograma das atividades realizadas

< ATIVIDADE A
TEMATICA DATA TEORICA ATIVIDADE PRATICA
VIRUS 14/03/2017 Exposicao oral Aula prética C/:glnvando as
dialogada. Bactérias.
Discusséo dos resultados da
21/03/2017 Exnosica | atividade cultivando as bactérias.
. Xposicao ora
BACTERIAS dialogada. Producéo de representagdo
22/03/2017 morfoldgicas das bactérias com a
massa de modelar.
28/03/2017 Exppsu;ao oral ) )
dialogada. Produgao de representagao
FUNGOS - morfoldgicas dos fungos com a
Debate fm_al_sobre massa de modelar.
29/03/2017 todas as atividades
desenvolvidas.

Dados da pesquisa, 2017.

3.5 CONHECENDO A ESCOLA EEEFM PROFESSORA ANTONIA RANGEL
A Escola Estadual Ensino Fundamental e Médio Professora Ant6nia Rangel de Farias, foi

fundada no dia 25 de Janeiro de 1949, por Decreto Governamental n°® 143 do Exm° Sr.
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Osvaldo Trigueiro, em terreno doado pela Sr? Julia Freire, recebendo entdo a designacédo de
Grupo Escolar Santa Julia.

Em 1981 passou a se chamar Escola Estadual da Torre, e no mesmo ano, em 21 de
mar¢o, recebeu o nome de Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Professora
Antbnia Rangel de Farias, por Decreto de n° 8964, no governo do Exme Sr. Clovis.
Atualmente, a escola estd autorizada a funcionar através do reconhecimento da Secretaria
Estadual de Educacdo Resolucdo n° 122/04, com 0s seguintes niveis de ensino: Ensino
Fundamental I e Il, e Médio. A escola funciona em dois turnos (manha e tarde).

Quanto a sua estrutura fisica, a escola tem 13 salas de aulas, sala de diretoria, sala de
professores, sala de informética, quadra de esportes coberta, alimentacdo escolar para os
alunos, cozinha, banheiros, dependéncias e vias adequadas a alunos com deficiéncia ou
mobilidade reduzida, refeitdrio, auditdrio e patio descoberto. Porém, como a escola € muito
antiga e nunca sofreu nenhuma reforma, as condi¢des de suas dependéncias fisicas sdo bem
precarias, 0s banheiros sdo quebrados, as salas de aula muitas ndo possuem portas, algumas
ndo tém ventiladores e os bebedouros sdo antigos. A escola ndo sé abrange alunas do bairro
da Torre, como de bairros circunvizinhos.

A Escola atende alunos de condi¢des socioecondmicas entre a média e baixa renda,
alguns, inclusive, oriundos de abrigos por serem Orfaos. Participa, ainda, das politicas de
inclusdo de alunos com algum tipo de deficiéncia seja ela fisica, motora e de outras ordens.
Vale ressaltar ainda a inclusdo, no curriculo escolar, da disciplina Libras. Embora a escola
atenda nos trés niveis de escolariza¢do da educacdo basica — fundamental I, 11 e médio - o
ndmero de alunos por sala ndo é numeroso. Observa-se, também, a influéncia dos fatores
socioecondmicos, na retencdo e/ou evasdo escolar. Em nosso publico alvo, por exemplo,
detectamos uma distor¢do etaria variando ente 11 e 16 anos. Buscamos, em conversas
informais entre esses alunos com idades acima da média esperada, uma resposta quanto a
permanéncia na série em curso. Um dos relatos nos chamou bastante a atencéo. Foi o caso do
Aluno (A2) que revelou ter se afastado da escola por estar ameacado de morte (tendo
inclusive sofrido duas tentativas de assassinato dentro da escola em que estudava, em outro

bairro da cidade) por pessoas ligadas a nicleos do narcotréafico local.



28

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

41 PERCEPCAO DOS ALUNOS DO 6° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL
SOBRE A PRESENCA DOS MICRORGANISMOS NA VIDA COTIDIANA

Com relacdo aos conhecimentos prévios dos alunos langamos méo de questbes
abordando o tema investigado, com a aplicacdo de um pré-teste. No primeiro questionamento,
a partir da simulagéo de uma situacéo real, buscamos conhecer a percepg¢ao dos alunos sobre a
possivel relacdo entre os microrganismos e a decomposi¢do dos alimentos (Grafico 1).

Grafico 1 Percepcéo dos alunos do 6° ano B sobre decomposi¢do de alimentos.

Associagdo com Acondicionamento Fungos "Nao
insetos respondeu/Resposta
vaga"

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Questionados sobre 0 que aconteceu para os alimentos estragarem, apenas um aluno
conseguiu aproximar sua resposta ao processo de decomposicdo pela acdo dos
microrganismos, citando os fungos. Apesar dos fungos ndo serem 0s Unicos responsaveis pelo
apodrecimento dos alimentos, considerando que outros grupos também compdem essa
microbiota, entendemos ser aceitavel a resposta para esse nivel de escolarizacéo.

No processo de decomposicdo dos alimentos, dependendo da natureza do substrato, a
acdo decompositora pode ter origem em um nico ou em mais um microrganismo. O leite, por
exemplo, “é um substrato ideal para o desenvolvimento de diversos grupos de
microrganismos, como bactérias, fungos e virus que podem provocar significativas alteragdes
no leite e mesmo a sua contaminacao” (FAE, 2014).

Outro ponto a destacar é a percepcdo da relagdo entre a temperatura e 0 processo de
deterioracdo alimentar. No caso, 4 alunos fizeram essa associagdo embora ndo tenham

dimensionado o efeito da temperatura na proliferacdo de microrganismos. Entendemos que,
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indiretamente, eles percebem a importancia da refrigeragdo no acondicionamento dos
alimentos, retardando o efeito da decomposi¢do como algo natural.

Observamos ainda que outros 4 alunos investigados relacionaram a decomposi¢cdo dos
alimentos a acao de insetos (baratas e moscas). Embora tenham se distanciado da relacdo com
0s microrganismos, podemos deduzir que os alunos veem nesses animais uma relacao direta
com ambientes contaminados, e, portanto, responsaveis pela alteragdo dos alimentos. Em
estudo realizado por Zémpero; Laburd (2010) com alunos de 6° série, atualmente 7° ano, em
Londrina-PR, estes também, atribuiram aos insetos (formiga e baratas) a causa da
decomposic¢éo dos alimentos. Os autores ressaltam que esta associacdo com outros agentes
bioldgicos pode estar relacionado a percepcdo sensorial (empirica) - visto que sdo visiveis a
olho nu - o que acaba fazendo-os atribuir aos insetos a acdo decompositora.

Vejamos algumas posicdes dos alunos sobre a questdo discutida acima.

“Eu acho que deixou na mesa ai veio uma barata e passou por cima, ai ficou ruim”.
(Aluno A2).
“Passou muito tempo fora da geladeira” (Aluno A8).

“Ficou com fungos” (Aluno A3).

Também no primeiro questionamento buscamos saber as ideias sobre a conservacao

dos alimentos. (Gréfico 2).

Gréfico 2 Percepcao dos alunos do 6° ano B sobre conservagdo dos alimentos.

Geladeira "Guardar" "Nado
respondeu/Resposta
Vaga"

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.
Questionados a respeito da conservacdo dos alimentos, para 4 alunos o alimento
deveria ser colocado na geladeira. Enquanto 5 afirmaram que deveria ter sido guardado, sem

especificar as condic¢des de acondicionamento.
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De certo modo, a maioria dos alunos citou algum tipo de armazenamento como sendo
importante para evitar que o alimento se estrague. Isso € um bom sinal, visto que a forma
como conservamos 0s alimentos pode diminuir a chance de contaminacdo e
consequentemente evitar que ele se estrague mais rapido. No entanto, a conservacao dos
alimentos depende de um conjunto de fatores. “Para que os alimentos sejam conservados da
melhor maneira e ndo estraguem, é preciso prestar atencdo nas condi¢cBes de temperatura,
umidade, ¢ no local de armazenamento, entre outros fatores” (BVS, 20--).

No segundo questionamento buscamos saber se os alunos reconheciam os fungos

como 0s microrganismos presentes nos alimentos estragados (Grafico 3).

Gréfico 3 Percepcéo dos alunos do 6B a respeito da relagdo dos microrganismos (fungos) na contaminacao dos

alimentos.
6
3 3
Fungos Mofo "Nao
respondeu/Resposta
Vaga"

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Questionados sobre que estruturas recobriam os alimentos, 3 alunos afirmaram serem
o0s fungos os responsaveis, e outros 3 disseram que 0 que causou a transformacéo no alimento
foi o mofo/bolor. Um aspecto importante na resposta desses alunos é que embora, apresentem
os fungos e mofos como resposta, eles ndo sabem que o mofo é um representante do reino dos
Fungos. O mofo ou bolores sdo tipos de fungos que crescem por meio de filamentos
chamadas de hifas e que se reproduzem através de esporos. Quando o bolor fica aparente na
superficie dos alimentos, significa que a hifa desse tipo de fungo ja esta totalmente inserida no
alimento, entdo a comida ndo possui mais condicdes para ser utilizado (SILVA, 2012).

Os microrganismos necessitam para sobreviver de alguns fatores, como o calor, de

agua, umidade e de nutrientes. (ANVISA, 20--). Os bolores geralmente estdo presentes em
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ambientes Umidos, podendo ser encontrados com maior frequéncia em pées e frutas. Eles
podem, através do processo de deterioracdo, realizar alteragBes na cor, odor, sabor, textura e
no aspecto do alimento. Outros 6 alunos ndo respondeu.

Na sequéncia, buscamos saber qual a compreensdo dos alunos sobre o processo de

decomposicgdo (Grafico 4).

Gréfico 4 Percepc¢do dos alunos do 6°ano B sobre o processo de decomposicao.

2
Podre/azedo Estragado N3o
respondeu/Resposta
Vaga

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Questionados a respeito do processo de decomposicdo, 6 identificaram os alimentos
como podre ou azedo, 2 quando o alimento esta estragado e 4 ndo responderam. Entende-se
que nenhum aluno sabe ao certo como se d& o processo de decomposi¢do dos alimentos,
todavia, eles reconhecem o resultado final dessa a¢do pela aparéncia e odores manifestados.

Em trabalho semelhante, realizado por Novossate e Gioppo (2009) com alguns alunos
do ensino fundamental, eles avaliaram que ao mencionar a condig¢do “podre” ou “estragado”,
sua amostra se referiam ao alimento apresentado e ndo ao papel do fungo no processo de
decomposi¢do do alimento. Nenhum mencionou, também, o fungo/bolor como um ser vivo
que auxilia/executa o processo de decomposicao.

E importante deixar claro que existe uma diferenca entre alimento contaminado e
alimento estragado. O alimento estd contaminado quando contém um microrganismo que
pode ser prejudicial a saude, contudo, que ndo apresente cheiro ou odor, além de continuar
com a aparéncia normal. Enquanto o alimento é considerado estragado quando ja esta

contaminado por algum microrganismo, e apresenta cheiro e aparéncia desagradavel, uma vez
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que, com o passar do tempo com o alimento ja contaminado 0S microrganismos se
multiplicam e acabam deixando o alimento podre (BVS, 20--).

O processo de decomposicéo € algo natural e importante para evitar que o planeta vire
um depdsito de matéria morta. Ja que todo ser vivo é formado de matéria orgénica, e quando
ele morre, passa por um processo de apodrecimento. A decomposicao é realizada por alguns
organismos heterotroficos que sdo chamados de decompositores, dos quais 0s mais
conhecidos sdo os fungos e as bactérias. Esses organismos sdo muito importantes, visto que,
além de se alimentar da matéria organica para sobreviver, liberam nutrientes para 0 ambiente.

Questionados sobre a relacdo entre 0s seres vivos e 0 processo de decomposicdo dos
alimentos, 6 alunos afirmaram ndo ter nenhuma relagcdo e 2 fizeram uma associacdo com
insetos (formiga e mosca) como os responsaveis pela decomposi¢cdo. Nenhum associou a acao

de microrganismo (Grafico 5).

Gréfico 5 Percepg¢do dos alunos do 6° ano B sobre a agdo de seres vivos no processo de decomposicao.

6
4
2
Ndo Associagdo com insetos Ndo
respondeu/Resposta
Vaga

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Um ponto a se destacar sobre esta questdo é a relacéo feita entre a decomposicao e a
acdo de insetos como moscas e formigas. Em estudo semelhante realizado por Zdmpero
(2010), o autor concluiu que a associagdo entre insetos e a decomposic¢do dos alimentos feita
pelos alunos de sua investigacédo, evidencia a percepcao sensorial, visto que 0s insetos séo
“visiveis” € 0s microrganismos, nao.

No terceiro questionamento buscamos saber o conhecimento dos alunos em relacdo a

profilaxia para combater a proliferacdo do vetor - ou seja, do mosquito transmissor (Aedes
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aegypti) - de doengas como Zika, Dengue e Chikungunya. Utilizamos uma charge como

recurso para a obtencdo do dado. (Figura 1).

Figura 1 — Charge: Campanha educativa para o combate do Aedes aegypti.

PARABENS! GIRE A
N ROLETA PARA
AH!  voct peixou VER QUAL VA

AGLA PARADA SER SEU
PREMIO!

Fonte: Jornal de Brasilia®

Questionados a respeito de medidas de prevencdo (profilaxia) para combater a
proliferacdo do mosquito Aedes aegypti, é importante ressaltar que muitos alunos citaram que
agua parada no pneu como responsavel pela proliferacao, por ser criadouro dos mosquitos que
podem transmitir algumas doencas como a Zika, Dengue e Chikungunya. Apesar deles
mencionarem a agua parada como causa da proliferacdo dos mosquitos, nenhum aluno citou
que a fémea do mosquito Aedes aegypti era a responsavel por depositar os ovos em ambientes
com &gua parada. Possivelmente a compreensdo dos alunos de que a dgua parada € um lugar
favoravel a proliferacdo do mosquito pode estar relacionada as campanhas de saude
veiculadas pela midia, quando informa que ndo devemos deixar agua parada. Contudo,
observa-se uma confusdo quanto ao que de fato ocorre na relacdo entre o vetor-doenga. (ha
uma distor¢do na informacgédo), mostrando que os alunos ndo compreendem muito bem a
relacdo entre transmissor (vetor), causador (agente etioldgico) e a doenca propriamente dita.

Vejamos algumas posicdes dos alunos sobre a questdo discutida acima

“Por que 0 pneu estava muito tempo parado, ai ficou acumulando muito tempo e ai

criou dengue” (Aluno A2).

1 Disponivel em <http://aws.jornaldebrasilia.com.br/charges/646/doencas-transmitidas-pelo-aedes-aegypti/>.
Acesso em 15 de Fev. de 2017.


http://aws.jornaldebrasilia.com.br/charges/646/doencas-transmitidas-pelo-aedes-aegypti/
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“Eu entendi que a 4gua estava parada e a Zika estava criando Dengue” (Aluno A4).

“Nao pode deixar dgua parada” (Aluno A7).

Ainda no quesito da transmissdo de doengas, buscamos saber o conhecimento dos
alunos sobre o vetor Aedes aegypti, para isso foi utilizada a charge abaixo (Figura 2).

Figura 2 Charge utilizada questéo 2

AEDES REGYPTT  iopasison) (B AINDATEN

ESTOU EM UMA 2ICA.
CRISE DE OUTRAS \\
IDENTIDADE! CHIKUNBUNYA, »

Fonte: Blog Participar da politica®

Em relacdo ao entendimento do Aedes aegypti como vetor e ndo como agente
etioldgico, como foi observado na fala da maioria dos alunos, nota-se a falta de clareza - ou de
conhecimento - por parte dos alunos quanto ao papel de cada grupo de organismo, no ciclo
bioldgico das doencas em questdo. Se na questdo anterior eles confundiram o inseto com a
propria doenca, com a Charge induzindo a relacdo entre o mosquito e as doencas a ele
associadas, a maioria dos alunos limitou-se a afirmar que o mosquito era o responsavel por

transmitir as doengas, como se pode ver nas falas dos alunos abaixo:

“Por que ele transmite doengas e ele esta se defendendo do mosquito zika e dengue”
(Aluno Al). (Grifo nosso)

“O homem esta se defendendo por que ele ndo quer pegar doengas” (Aluno A2).

“Eu entendo que ele transmite doengas” (Aluno A4).

“Ele estava com medo de ser picado e ficar doente” (Aluno A9).

2 Disponivel em <http://participardapolitica.blogspot.com.br/2016/04/charges-aedes-aegypti-dengue-zika-virus-
e-chikungunya.html>. Acesso em 15 de Fev. de 2017


http://participardapolitica.blogspot.com.br/2016/04/charges-aedes-aegypti-dengue-zika-virus-e-chikungunya.html
http://participardapolitica.blogspot.com.br/2016/04/charges-aedes-aegypti-dengue-zika-virus-e-chikungunya.html
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Em nenhum caso se observou o conhecimento do termo “agente etiologico” ou mesmo
qualquer relacdo com este, citando simplesmente o termo virus. Chamou-nos a atencdo o fato
de mesmo o nome do mosquito constar na Charge, nenhum aluno fez qualquer mencéo ao
Aedes aegypti.

Em estudo realizado por Zémpero (2009), sobre quais doencas 0s microrganismos
podem causar no organismo humano, os alunos pesquisados confundiram o agente etiolégico
com a doenga. No nosso, caso eles confundiram a doenca com o vetor.

Cientificamente falando, o termo “agente etioldgico” ou “patogénico” ¢ 0 organismo
responsavel por provocar a infeccdo. Esse agente pode ser virus, uma bactéria, um fungo, um
protozoario. Ja o “vetor”, corresponde ao ser vivo que transmite o agente patogé€nico
(LINHARES; GEWANDSZNAJDER, 2013).

No questionamento cinco, a partir de um fato comum na vida de muitos estudantes,

buscamos saber se 0s alunos tinham conhecimento sobre as causas do “Chulé”. (Grafico 6)
Gréfico 6 Percepcdo dos alunos do 6° ano B em rela¢do a causa do aparecimento do “chulé”.
4
3 3
j 2 I
Suor Nao Umidade Temperatura

respondeu/Resposta
Vaga

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Para 3 alunos o suor seria uma causa para o aparecimento de chulé, 2 relacionou a
umidade como a responsavel, 3 alunos relacionaram com a temperatura, e outros 4 ndo
respondeu.

Os alunos associaram o sapato fechado e 0 suor como possiveis causas do “chulé”,
isso realmente acontece, visto que a umidade excessiva juntamente com a temperatura alta e

falta de higiene favorecem a multiplicacdo das bactérias. “Chulé” ¢ o nome popular para

“Bromidrose plantar”. Essa doenca é caracterizada por acdo de microrganismos como
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bactérias ou fungos agindo no suor quando eles encontram ambiente propicio, como umidade
e calor, causando um odor caracteristico.
No mesmo questionamento buscamos saber o conhecimento dos alunos sobre como

tratar o “chulé” (Grafico 7).

Grafico 7 Percepcéo dos alunos do 6° ano B sobre como tratar o odor causado pelo “chulé”.

Passar Talco Lavar os pés N3o respondeu/Resposta
Vaga

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Questionados sobre como evitar o aparecimento do “chulé”, 7 recomendaram o uso de
talco para ajudar a diminuir o odor, 1 falou que lavar os pés seria a solucao e 4 ndo respondeu.
Entendemos que o uso do “talco” ¢ um procedimento terapéutico, considerando que em sua
composicdo ha substancias que auxiliam no combate da acdo microbiana, porém se o
problema persiste o ideal € a consulta a um especialista para um tratamento mais eficaz. A
recomendacdo para se lavar os pés, a principio € correta desde que seguida da secagem
adequada dos pés antes do uso de calgados, principalmente se forem fechados, caso contrario,
a eficacia do procedimento fica comprometida. A umidade e o calor sdo fatores que
favorecem o desenvolvimento das bactérias causadoras deste mal.

No questionamento seis buscamos saber se os alunos reconheciam as bactérias como

causadores da cérie (Grafico 8).
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Gréfico 8 Percepcao dos alunos do 6° ano B a respeito dos causadores da carie.

6
4
1
Consumo de doces Acgucar Nao
respondeu/Resposta
Vaga

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Percebemos que os alunos concebem a ideia de que os alimentos existentes na boca
estejam envolvidos na formacdo das caries. Chamou-nos a aten¢do que nenhum aluno
mencionou as bactérias como o0s agentes causadores da carie. Todavia, 6 deles relacionaram
os doces com a cérie e 1 relacionou o agucar com a cérie. E outros 4 ndo respondeu. Ainda no
questionamento seis buscamos saber se 0s alunos conheciam medidas de higienes que evitam

a formacao de céries (Gréfico 9).

Gréfico 9 Percepg¢do dos alunos do 6° ano B sobre como evitar a formag&o de caries.

4 4 4

Escovar os dentes N&do consumir doce N3do
respondeu/Resposta
Vaga

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Questionados sobre como evitar o aparecimento de caries obtivemos os seguintes

resultados: 4 recomendaram escovar os dentes, 4 ndo consumir doces e 4 ndo respondeu.
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Consideramos o fato de alguns alunos compreenderem que a escovacdo € capaz de
evitar o aparecimento de cérie pode esté relacionada com a midia, através de propagandas de
empresas de creme dental, quando informa que a escovagdo € importante para diminuir as
chances de desenvolver carie.

Chamamos a atencdo para o grande nimero de alunos que associou 0 ndo consumo de
doce com o ndo aparecimento de cérie, isto, pode estar relacionado a questdo anterior, em que
alguns concebem a ideia de que os alimentos existentes na boca sdo os responsaveis pelo

desenvolvimento das caries.

4.2 RELATO DAS ATIVIDADES VIVENCIAIS NA ESCOLA

Apbs a analise dos dados do Pré-teste e considerando as limita¢fes dos alunos sobre a
microbiologia, elaboramos um plano de intervencdo como o intuito de complementar os
conhecimentos dos alunos sobre a tematica em questdo. Para tanto, foram elaborado trés
modulos didaticos com contetdos tedricos sobre trés grupos de microrganismos: Virus,
Bactérias e Fungos para auxiliar na intervencdo (Apéndice 3).

Os momentos pedagdgicos foram realizados na escola no periodo de 14 a 29 de marco
de 2017, tendo sido trés encontros, e contou com a participagdo de 12 alunos do 6° ano, do

ensino fundamental.

4.2.1 Virus

Escolhemos os virus para iniciar os momentos pedagogicos realizados na escola que
foi realizada no dia 14 de margo, e contou com a participacdo de 12 alunos.

O tema da aula foi desenvolvido com fundamentos teoricos, objetivando aprofundar,
nos alunos, 0s conhecimentos basicos sobre os Virus: caracteristicas gerais, defesa contra 0s
virus, o que é agente etiologico e vetor, bem como, destacar as principais doencas por
transmissdo viral e as medidas profilaticas.

O tema da aula foi trabalhado a partir de uma expositiva dialogada, com apresentacao

de slides em “PowerPoint” bem como, foi utilizado o modulo didatico Virus (Figura 3).
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Figura 3: Exposi¢do dialogada sobre os Virus

-

Fonte: Acervo da Pesquisa, 2017.

4.2.2 Bactérias

O segundo momento pedagogico foi com a tematica Bactéria, realizada na escola nos
dias 21 e 22 de marco de 2017, e contou com a participacdo de 12 alunos. Esse momento
pedagdgico aconteceu através do uso da aula pratica, aula expositiva dialogada, com
apresentacdo de slides em “PowerPoint” e uma oficina com massa de modelar. Devido o
tempo necessario para 0 aparecimento de coldnias de bactérias, a preparacdo do substrato

aconteceu uma semana antes da realizagdo da aula prética.

4.2.2.1 Experimento “Cultivando as bactérias”

A utilizagdo do experimento intitulado “Cultivando as bactérias” teve como objetivos
mostrar a existéncia de bactérias no meio que vivemos e como elas contaminam o meio de
cultura em condicdes favoraveis, além de preparar uma cultura de bactérias com materiais
caseiros.

Tendo em vista que a escola ndo possui laboratdrio de Ciéncias e sem muita estrutura
para a producéo de experimentos, julgamos necessario desenvolver uma atividade de simples
execucdo e de baixo custo financeiro. Dessa forma, com o experimento “Cultivando as
bactérias” utilizamos materiais caseiros de facil manipulagdio e acessivel para ser
desenvolvido na escola. Preparamos um roteiro para dinamizar a aula e facilitar a realizagéo
do experimento. Para a producdo do experimento substituimos alguns materiais e
equipamentos que encontramos normalmente em laboratorios por outros mais acessiveis.

Substituimos o Agar por uma mistura de Gelatina Incolor com tablete de caldo de carne. As
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placas de Petri foram substituidas por embalagens plasticas e em relacdo a estufa industrial
necessario para manter certa temperatura, foi utilizada uma caixa de papeldo. O meio de

cultura caseiro foi preparado anteriormente a aula e colocado na geladeira (Figura 4).

Figura 4: A: Materiais utilizados na experimentagdo: embalagens plasticas, gelatina incolor, caldo de carne. B:
Meio de cultura pronto. C: Embalagens plasticas com o meio de cultura que posteriormente foram colocados na
geladeira.

Fonte Acervo da Pesquisa, 2017 ’

Para a execucdo da experimentacdo dividimos os alunos em trés grupos, utilizamos
cinco embalagens plasticas com o meio de cultura caseiro dentro. Antes da realizacdo do
experimento passamos alcool em gel para a esterilizacdo das maos dos alunos e assim tentar
evitar a menor contaminacdo nas amostras (Figura 5). Cada grupo de alunos ficou
responsavel por dois recipientes, cada recipiente com um veiculo de contaminacao da amostra

diferente, conforme esquema abaixo (Tabela 2).

Tabela 2: Distribuicdo das amostras por grupo de alunos

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
FRASCO 1 FRASCO 3 FRASCO 5
CELULAR E CHAO SALIVA SUOR
FRASCO 2 FRASCO 4
CELULAR E SAPATO UNHA

Fonte: Acervo da Pesquisa, 2017.

Os resultados obtidos na experimentacdo com colénias de microrganismos se
mostraram satisfatorias. O meio de cultura com a alta temperatura acabou derretendo, porém
isso ndo atrapalhou e deu para observar as colénias de bactérias.

Exibimos em uma mesa todos os frascos, que foram devidamente sinalizados com o
nome da amostra e a ordem para uma posterior discussdo. Segundo Krasilckik (2004) a
discussdo é importante, uma vez que, independente de “qualquer que seja o tipo de exercicio,
devera ser seguido de uma discussdo geral dos resultados obtidos, para que a atividade ndo
fique reduzida apenas uma manipulagdo do equipamento, sem nenhum raciocinio”. Antes da
discussdo pedimos aos alunos que fossem observar as amostras para posteriormente

responderem alguns questionamentos.
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Os resultados foram discutidos com os alunos e em relagdo ao questionamento um
buscamos saber o conhecimento sobre crescimento de microrganismos. Todos os alunos

citaram as bactérias em suas respostas. Vejamos algumas falas sobre o assunto:

“A bactéria fez as manchas”. Aluno A6.
“As bactérias conseguiram se desenvolver”. Aluno A2

“As bactérias cresceram” Aluno A3

Em relacdo ao questionamento dois buscamos saber se eles identificavam qual amostra
cresceu mais microrganismo. Todos os alunos afirmaram que foi a amostra de ndmero cinco,
ou seja, a que fora contaminada com o suor, que, reconhecidamente, desenvolveu maior
namero de colbnias de bacteérias.

Em relacdo ao questionamento trés buscamos saber se os alunos reconheciam que
ambiente podemos encontrar as bactérias. As respostas foram variadas, indo desde as mais
generalistas como “Em tudo”, a direcionada a lugares especificos como “no ar” ou “Em
comidas poderes, chdo e em nossas maos”.

A experimentagdo “Cultivando as bactérias” foi a atividade que mais entusiasmou 0s
alunos. Durante o desenvolvimento da atividade, todos demonstraram curiosidade,
mostrando-se animados e motivados com a sua realizacdo. Isso s6 refor¢a o que preconiza a
literatura sobre a importancia das atividades experimentais e aulas praticas no processo de
ensino e aprendizagem de Ciéncias e Biologia. Para Krasilchik (2004), essa modalidade
didatica, quando utilizada de forma adequada, permite despertar e manter a atencdo dos
alunos, envolver os estudantes em investigacGes cientificas, facilitar a compreensdo de

conceitos basicos, desenvolver a capacidade de resolver problemas, entre outras habilidades.

Figura 5 Alunos realizando as atividades.

A
Fonte: Acervo da Pe

gquisa, 2017.




42

4.2.2.2 Da a aula expositiva ao ludico: trabalhando com massinha de modelar no

espaco da sala de aula

A técnica da aula expositiva é a mais utilizada pelos professores. Embora seja comum
se encontrar criticas a essa modalidade didatica, sempre associada a uma didatica
ultrapassada, a aula expositiva é tdo importante na pratica docente quanto qualquer outra
estratégia de ensino. Quando bem planejada, a aula expositiva “pode ser o melhor meio de
ensinar determinados contetdos e garantir a aprendizagem da turma” (FERNANDES;
SANTOMAURO, 2011, p.1). Principalmente quando ela ndo é o Unico recurso do qual o
professor langa mao.

Em nosso planejamento didatico, a aula expositiva teve como objetivos introduzir os
conteddos sobre as bactérias, sua importancia, caracteristicas e as doencas do cotidiano que
sdo causadas por bactérias. Para quebrar qualquer monotonia gerada pela exposicéo,
introduziu-se uma atividade ludica como recurso metodoldgico. Na atividade com massa de
modelar, foram construidos modelos com o objetivo facilitar a visualizacdo da morfologia das
bactérias. Cada aluno recebeu uma imagem com os formatos das bactérias (Apéndice 3) para

reproduzi-las em massinha (Figura 6).

Figura 6 Produgéo dos alunos.

Fonte: crvo da Pesquis, 2017.
4.2.3 Fungos

No terceiro momento pedagdgico foi trabalhado o tema fungos. A intervencgdo ocorreu
nos dias 28 e 29 de maio de 2017.

Também nesta aula usou-se a exposicdo dialogada, com apresentagdo de slides em
“PowerPoint”, seguida da atividade ludica com a constru¢cdo de modelos com massa de

modelar. O objetivo da aula foi compreender os fungos e suas caracteristicas, bem como
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valorizar a importancia dos fungos e reconhecer sua presenga no nosso cotidiano. Como
complemento tedrico foi elaborado um texto sobre o tema, no formato de médulo didatico.
Como a tematica dos microrganismos ainda néo tinha sido trabalhada pela professora

ficou sob nossa responsabilidade introduzir o assunto para a turma. (Figura 7).

Figura 7 Exposicédo dialogada sobre os Fungos.

Fonte: Acervo da Pesquisa, 2017.

Logo no inicio da aula fora feitas indagacbes aos alunos para levantar os
conhecimentos prévios sobre o0 assunto. Muitos afirmaram que ndo saber o que eram Fungos.
Na sequéncia, foram discutidos os representantes dos fungos. Apesar do foco da pesquisa ser
os fungos microscdpicos as Leveduras e os Bolores, além destes, falou-se também sobre 0s
fungos macroscopicos comumente encontrados em ambientes de matas e jardins, 0s
cogumelos e orelha-de-pau. Trabalhamos também a importancia dos fungos para as atividades
humanas como nas industrias farmacéuticas, com a producdo de remédios, na industria
alimenticia, com a utilizacdo dos fungos em queijos, pées, vinhos. Além disso, fez parte do
conteudo da aula, a associacdo dos fungos com outros seres vivos, como 0s fungos que
participam da decomposicdo de alimentos, e por fim, algumas doengas mais comuns causadas
pelos fungos, e que acometem a sociedade, como a frieira, pé-de-atleta, a candidiase. Apos a
aula expositiva, utilizamos a técnica da massinha de modelar (Figura 8) para que os alunos
pudessem reproduzir os representantes do reino dos fungos de forma ludica. O objetivo dessa
atividade foi de facilitar a visualiza¢do dos aspectos morfologicos dos fungos.

Os alunos interagiram bastante na aula e fizeram muitas perguntas. Durante as
atividades, todos se mostraram motivados, participando e se empenhando na producdo dos

modelos representando o reino dos fungos. Na confeccdo dos modelos, apesar do foco do
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assunto ser as leveduras e os bolores que sao os fungos invisiveis a olho nu, os alunos também

representaram em seus modelos os cogumelos e as orelhas-de-pau.

Figura 8 Producéo dos alunos.

Fonte: Acervo da Pesquisa, 2017.

43 PERCEPCAO DOS ALUNOS DO 6° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL
SOBRE A PRESENCA DOS MICRORGANISMOS NA VIDA COTIDIANA APOS A
INTERVENCAO.

Dias ap6s a realizacdo das intervencGes, foram aplicados questionarios com as mesmas
questBes do pré-teste. No primeiro questionamento, a partir da simulacdo de uma situacdo
real, buscamos conhecer a percepcdo dos alunos sobre a possivel relagdo entre os
microrganismos e a decomposicao dos alimentos (Gréfico 10).
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Grafico 10— Percepcéo dos alunos do 6° ano B sobre decomposicao de alimentos.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Questionados sobre o que aconteceu para os alimentos estragarem, 6 conseguiram
aproximar sua resposta ao processo de decomposicdo pela acdo dos microrganismos. Visto
que, citaram os fungos/mofo como responsaveis pela decomposicdo dos alimentos. Em
trabalho realizado por Novossate e Gioppo (2009) com alguns alunos do ensino fundamental
também associaram o estrago do pdo com a a¢do dos fungos/mofo.

Outro ponto a destacar € a percepcao da relacdo entre alimento exposto e 0 processo de
deterioracdo alimentar. No caso, 4 alunos fizeram essa associacdo com o efeito da temperatura
na proliferacdo de microrganismos. “As altas temperaturas favorecem a proliferacdo de
micro-organismos” (CFN, 2017). Outros 2 n&o responderam.

Observamos ainda algumas diferencas nas respostas do pré-teste, em que apenas um
aluno apontou o microrganismo como responsavel pela contaminacdo do alimento. No pos-
teste 6 conseguiram associar 0 alimento estragado com a acdo dos fungos que contaminam
alimentos, como bolores ou mofos.

Também no primeiro questionamento buscamos saber as ideias sobre a conservacao

dos alimentos (Gréfico 11).
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Grafico 11 Percepcao dos alunos do 6° ano B sobre conservagao dos alimentos.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Quando questionados sobre a conservagdo dos alimentos, 11 responderam que 0S
alimentos precisam ser guardados na geladeira. A forma como o alimento é conservado,
influencia diretamente na sua qualidade. Contudo, deve ficar claro que nem todo alimento
necessita ser colocado em geladeira para a sua conservagao, Vvisto que, a refrigeragdo nao
impede que o alimento seja contaminado por microrganismos, ele diminui as chances. “A
correta conservacdo € muito importante em todas as épocas do ano, porém, no verdo,
precisamos ficar atentos no momento de manipular, embalar e estoca” (CFN, 2017). Em um
estudo realizado por Zdémpero (2010) com alunos do ensino fundamental referentes a
conservagdo dos alimentos, os alunos também afirmam que os alimentos necessitam ser
guardados em geladeira.

Outro ponto a se destacar é que 1 aluno respondeu que os alimentos precisam ser
colocados em recipientes. Quando colocamos o alimento em um recipiente diminuimos a
chance dos microrganismos proliferem, retardando o efeito da decomposicdo como algo
natural.

Quando questionados sobre a forma de contaminagéo e crescimento dos fungos em um

substrato como as frutas, obtivemos os seguintes resultados (Grafico 12).
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Gréfico 12 Percepcdo dos alunos do 6B a respeito da relacdo dos microrganismos (fungos) na contaminacao dos
alimentos.

1

I

Esporos (Fungos) N3o respondeu/Resposta Vaga

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Um total de 11 alunos respondeu que os esporos dos fungos sdo 0s responsaveis.
Segundo Silva (2012) “O bolor que fica visivel na superficie dos alimentos ¢ como se fosse
apenas aponta do iceberg, pois por serem fungos compostos de trés partes: filamentos de raiz,
gue penetram no alimento; um caule, que sobe a superficie; e esporos, que se formam no final
do caule, significam que quando o caule estiver visivel, os filamentos da raiz, chamados de
hifa, j& estardo totalmente incrustados no alimento, entdo o alimento néo esta em condigdes de
ser utilizado”.

Chamou-nos atencdo que diferentemente do que responderam no pré-teste a maioria
dos alunos conseguiu aproximar a sua resposta ao microrganismo, mencionando 0s esporos de
alguns fungos (mofos/bolores) como responsaveis pela reproducgdo dos fungos.

Em relacdo a percepcdo dos alunos ao reconhecimento do processo de decomposicao

dos alimentos (Gréfico 13).
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Grafico 13 - Percepcdo dos alunos 6° ano B em relagéo ao processo de decomposigao dos alimentos.

10

2

.

Mofo/Bolores Azedo/Podre

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Verificou-se que 10, reconhecem a acdo dos fungos no processo de decomposicgéo,
apesar dos fungos sdo serem 0s Unicos microrganismos responsaveis pela deterioracdo dos
alimentos, a resposta dos alunos é consideravel aceitavel pelo nivel de escolarizacdo. Embora
2 tenham mencionado “podre” ou “azedo”, estes se referiam apenas a fruta em si e ndo ao
papel do fungo neste processo.

No tocante a percepgdo dos alunos sobre a acdo de seres vivos no processo de

decomposigéo obtivemos bons resultados (Gréfico 14).

Gréfico 14— Percepcdo dos alunos do 6° ano B sobre a a¢éo de seres vivos no processo de decomposicao.

11

1

I

Fungos Seres Microscopicos

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Todos os alunos conseguiram associar 0S microrganismos como responsaveis pela
decomposi¢cdo de alguns alimentos, visto que 11 citaram os fungos e 1 a seres Vvivos
microscopicos. Diferentemente do pré-teste que nenhum aluno associou a decomposi¢cdo com
algum microrganismo, podemos afirmar que as atividades desenvolvidas podem ter ajudado

nessa nova percepcao.
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Na questdo relativa a profilaxia das doengas transmitidas pelo Aedes aegypti, assim
como no pré-teste, muitos alunos citaram que para combater o mosquito ndo se deve deixar
agua parada no pneu. Certamente, houve uma inducdo quanto ao recipiente apresentado na
imagem, mas entendemos que essa informacdo sobre os locais favoraveis ao criadouro do
Aedes aegypti, ja vem sendo bem divulgada pela midia nas campanhas de saude para o
combate das doencas por ele transmitidas. (Cf. Figura 1). Vale ressaltar que, mesmo apos a
intervencdo, no pds-teste, apenas um aluno fez referéncia ao Aedes aegypti.

Em relacdo ao conhecimento sobre o Aedes Aegypti como vetor da Dengue, Zika e
Chikungunya, no poés-teste, permaneceu a falta de clareza quanto aos conceitos de agente
etiologico e vetor. A transmissdo como “causa” da doenga parece vaga na concep¢do dos
alunos. A maioria deles, provavelmente interpretando de forma equivocada a imagem trazida
na charge (Cf. Figura 2) continuou afirmando que 0 mosquito era o responsavel por causar as
doencas.

Quando questionados, a partir de um fato comum na vida de muitos estudantes,

buscamos saber se os alunos tinham conhecimento sobre as causas do “Chulé” (Grafico 15).

Gréfico 15 Percepcao dos alunos do 6° ano B em relacdo a causa do aparecimento do “chulé”.

Acdo das Bactérias Sapato Fechado Umidade N&do secou o pé Nado
respondeu/Resposta
Vaga

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Chamou-nos a atencdo que diferentemente do que aconteceu no pré-teste em que
nenhum aluno mencionou a acdo das bactérias, no poés-teste 6 correlacionaram o
desenvolvimento de “chulé” com as bactérias como a causa, o que € um bom sinal. Contudo,
para as bactérias conseguirem se desenvolver elas necessitam de alguns fatores fisicos, e 1

afirmou que a umidade favorecia a manifestacdo também.
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Mesmo que indiretamente, 1 aluno associou a umidade ao favorecimento da
proliferacdo de microrganismos, considerando o fato de ndo se secar corretamente 0s pés
como uma das causas, 0 que realmente pode ocorrer.

Percebemos que 3 afirmaram que o sapato fechado favorecia o desenvolvimento do
“chulé”, eles também indiretamente associaram o sapato fechado provocando a umidade e o
calor e fazendo surgir consequentemente o “chulé”.

Quando questionados sobre como compreendiam sobre as formas de tratamento do
“chulé” obtivemos os seguintes resultados: 5 passar talco, 3 lavar o sapato, 1 trocar a meia, 1

enxugar o pé e 1 nao respondeu (Gréfico 16).

Gréfico 16 Percepgdo dos alunos do 6° ano B sobre como tratar o odor causado pelo “chulé”.

3
1 1 1
Passar Talco Lavar o Sapato Trocar a meia Enxugar o pé Nao
respondeu/Resposta
Vaga

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Com relacdo a como tratar o odor notou-se que os alunos parecem compreender as
diferentes medidas de tratamento, visto que, citam varias formas que podem ser utilizadas
quando alguém tem essa doenca. Contudo, deve ser esclarecido que como é uma doenca é
importante procurar um médico para avaliar melhor.

No questionamento seis buscamos saber se os alunos reconheciam as bactérias como

causadores da cérie (Grafico 17).
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Grafico 17 Percepcéo dos alunos do 6° ano B a respeito dos causadores da carie.

5 5
2
Acdo das Bactérias Doce Ndo
respondeu/Resposta
Vaga

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Dos entrevistados, 5 concebem a ideia de que 0s microrganismos S0 responsaveis
pela formacdo de caries, mencionando as bactérias. Em estudo realizado por Z6mpero (2009)
com alunos do ensino fundamental, eles também relacionaram a formacdo de caries com as
bactérias. Contudo, a ideia que muitos alunos no pré-teste demostraram ao relacionaram a
formacédo de caries com os alimentos existentes na boca, continuam no pos-teste, com 5 das
afirmacgoes.

Ainda no questionamento seis buscamos saber se os alunos conheciam medidas de

higienes que evitam a formacao de céries (Gréfico 18).

Grafico 18 Percepcao dos alunos do 6° ano B sobre como evitar a formagao de caries.

8
3
1
Escovar os dentes N3do consumir doce N3o
Respondeu/Resposta
Vaga

Fonte: Dados da pesquisa, 2017.
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Consideramos o fato de 8 compreenderem que a escovacdo € capaz de evitar a
formacdo de cérie pode esté relacionada com a midia, através de propagandas de empresas de
creme dental, quando informa que a escovacdo € importante para diminuir as chances de
desenvolver cérie.

Percebemos que a quantidade de alunos associou o0 ndo consumo de doce com a nao

formacdo de cérie caiu de 4 no pré-teste, para 3 no pds-teste. Apenas 1 aluno ndo respondeu.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos resultados apresentados aqui, sugere-se que, de modo geral, evidenciamos
uma melhora no desempenho dos alunos em relagdo a sua percepcdo sobre o0s
microrganismos. Em relagdo aos resultados obtidos com a aplicacdo do questionario
percebemos que alguns alunos relacionam a deterioracdo dos alimentos a acdo microbiana. No
entanto, considera-se o fato de haver alunos que relacionaram a deterioracdo apenas por mau
acondicionamento, visto que outros fatores como umidade e calor contribuem.

Em relacdo a acdo dos seres microscopicos que realizam a decomposicdo, alguns
alunos conseguiram demostrar ideias aceitas cientificamente, quando relacionam a
decomposicdo aos fungos, apesar das bactérias também serem responsaveis, no entanto,
alguns alunos tém ideias incompativeis com a visdo cientifica quando apontam insetos como
seres decompositores.

De modo geral, os alunos demostram que possuem conhecimentos a respeito de
medidas de prevencdo (profilaxia) de doencas. No entanto, os dados obtidos evidenciaram que
alguns tém dificuldades em diferenciar agente etioldgico e vetor, muitas vezes confundindo-
0S.

Um ponto a se ressaltar é que em relacdo a formacao da carie, alguns alunos concebem
ideias aceitas cientificamente, quando afirmam que as bactérias sdo as responsaveis pela
formacao de caries, e assim como compreendem que a escovacao € importante para se evitar a
carie. No entanto, ha ideias incompativeis com a visdo cientifica, quando os alunos
mencionam que os alimentos na boca estejam envolvidos na formacéo das caries.

Percebemos uma melhora no desempenho dos alunos quando langamos mao de
algumas estratégias de ensino, como exposicao tedrica, atividade pratica e o uso do ludico.
Com essas atividades buscamos facilitar a compreenséo dos alunos, alem de motivamo-los a
aprender, bem como aproximar as tematicas sobre microrganismo com o cotidiano dos

alunos.
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APENDICE 1

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS EXATAS E DA NATUREZA
CURSO DE LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

LEVANTAMENTO DE DADOS PARA TRABALHO MONOGRAFICO

Prezado (a) Aluno (a)

Com intuito de coletar dados para o trabalho académico de conclusdo de curso,
gentilmente solicitamos sua colaboracdo expressando, no questionario abaixo, 0 seu
posicionamento quanto aos itens constantes no mesmo. Sua participagdo é fator primordial
para o desencadeamento desse processo.

Projeto:

B AUTORA: VANESSA BARBOSA
ORIENTACAO: PROF? APARECIDA DE LOURDES PAES BARRETO

Agradecemos sua colaboracéo
QUESTIONARIO PARA O (A) ALUNO (A)

Dados de Identificacéo:

GéneroF( ) M ( ) Idade: Série:

Questdo 1) A mae de Jodo pensou em preparar o lanche para ele levar quando fosse a escola.
Ela separou péo e leite, mas precisou sair as pressas para o trabalho e acabou deixando o
alimento exposto. Quando Jodo comegou a se preparar para ir a escola observou que seu péo e
0 leite estavam com um cheiro forte e estragado. Pense e responda:

a) O que vocé acha que aconteceu para os alimentos estragarem?

b) O que a mée de Jodo poderia ter feito para evitar que o alimento se estragasse?

Questao 2) “Se colocarmos alguns pedagos de frutas ou legumes em um pote e o fecharmos,
com o passar do tempo veremos 0 aparecimento de umas estruturas com coloracao diferente
recobrindo aos poucos o alimento e provocando uma transformacao em seu aspecto original.”



(Adaptado de: http://ww w.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/969240/DLFE-200912.pdf/1.0)

a) Que estruturas de coloracéo diferente séo essas?

b) Como vocé chama a transformacédo que estd acontecendo no alimento?

c¢) Vocé acha que isso tem relagdo com algum ser vivo? De que tipo?

Questao 3)
PARABENS! GIRE A
ROLETA PARA
ARl yOE pEiYOU  VER QUAL VAI
AGUA PARADA SER SEU

EM CASA, PREMIO!

v v

iy
P ” -
v
Vo . ¥
v
‘Q‘

Fonte: http://aws.iornaldebrasiIia.com.br/charqes/646/doencas—tr'ansmitidas—pelo-aedes-aeqvpti.

Explique o que vocé entende com a mensagem da charge?

Questéao 4)

HEDES REGYPTI |00 5¢ <o E AINDA TEM
DOUTOR, DENGLE, um TAL DE
ESTOL EM LiMA 2CA.
CRISE DE OUTRAS \N
IDENTIDADE! CHIKUNBUNYA. '

Fonte: http://participardapolitica.blogspot.com.br/2016/04/charges-aedes-aegypti-dengue-zika-virus-e-
chikungunya.html.

Expligue o que vocé entende com a mensagem da charge?




Questdo 5) André trabalha em uma empresa em que se exige o uso de sapatos fechados. Nos
dias de calor, André observa que os seus pés ficam bastante umidos. Apds algum tempo
usando sapatos todos os dias, André observou que ao retirar o sapato ele sentia um odor forte,
popularmente chamado de “chulé”. Responda:

a) O que causou esse odor forte, ou seja, o “chulé”, nos pés de André?

b) O que André pode fazer para diminuir o odor?

Questdo 6) Ana Maria gosta muito de doces e guloseimas. Ha algum tempo uma manchinha
escura apareceu em um dos dentes e ela passou a sentir uma dor toda vez que tomava bebida
gelada. A sua mae logo percebeu que ela estava com cérie e a levou para fazer um tratamento
dentério.

a) O que agiu sobre os doces que causou a carie no dente de Ana Maria?

b) O que ela poderia ter feito para evitar tudo isso?

Em__/ /2017



PLANO DE AULA - VIRUS

APENDICE 2

INSTITUICAO EDUCACIONAL: Escola Estadual Professora Antonia Rangel De Farias
PUBLICO ALVO: Alunos da Escola
MINISTRANTE RESPONSAVEL: Vanessa Barbosa
AREA DE CONHECIMENTO: Microbiologia

TEMA: Virus
NIVEL DE ENSINO: Fundamental I

Objetivo Geral: Compreender a importancia de estudar sobre 0s virus.

Objetivos Contetidos Carga Procedimentos Recursos Avaliacdo de
Especificos Horaria Metodologicos Didaticos Aprendizagem
-Caracterizar | Caracteristicas gerais | 90 -Modulo didatico | -Slides em | -Participacéo
0s virus; dos virus; minutos | produzido  pela | Power Point; nas  atividades
B o autora para esta desenvolvidas.
-Exgmpllflcar Agente etioldgico e finalidade te6rica:
quais as | vetor.
defesas  dos o
organismos -Defesa contra  0s -Exposicdo  oral
contra 0s | virus; dialogica.
virus;
-Vacinas
-ldentificar -Importancia das
quais as | campanhas de
doencas que | vacinagéo.
0S virus
causam; -Algumas doencgas
causadas pelos virus
-Dengue, Zika,

Chigungunya, Gripe e
Resfriado.
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AMABIS, J M.; MARTHO, G. R.Biologia dos organismos.Vol. 2. 3% ed. Sdo Paulo: Moderna,

2010.

CANTO, E. L do. Ciéncias Naturais: aprendendo com o cotidiano. 3% ed. Sdo Paulo: Moderna,

2009.




INSTITUICAO EDUCACIONAL : Escola Estadual Professora Antonia Rangel De Farias
PUBLICO ALVO: Alunos da Escola
MINISTRANTE RESPONSAVEL : Vanessa Barbosa
AREA DE CONHECIMENTO: Microbiologia

TEMA: Bactérias
NIVEL DE ENSINO: Fundamental 11

Objetivo Geral: Compreender a importancia de estudar as bactérias.

Objetivos Contetidos Carga Procedimentos Recursos Avaliacao de
Especificos Horaria Metodologicos Didaticos Aprendizagem
-Caracterizar | - Caracteristicas gerais | 90 -Modulo didatico | -Slides em | -Participacéo
as bactérias; das bactérias; minutos produzido  pela | Power Point; nas atividades
oif _ I sncia autora para | - Computador; | desenvolvidas.
-oierenclar - ,rr_lpo.rtanua as finalidade tedrica;
os formatos | bactérias; -Massa de
das bactérias; )
-Participago das -Exposicdo oral modelar.
-Identificar bactérias no processo dialogica,
quais as | de decomposicdo de
doengas que | matéria organica; -Atividade de
as  bactérias _ producio dos
causam; -Morfologia das
i representantes das
bactérias; .
-Reprodugio bactérias com
das bactérias. | -Reproducéo das massa de
bactérias. modelar;

-Experimento
sobre o cultivo
das bactérias.
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2010.
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INSTITUICAO EDUCACIONAL : Escola Estadual Professora Antonia Rangel De Farias

PUBLICO ALVO: Alunos da Escola

MINISTRANTE RESPONSAVEL : Vanessa Barbosa
AREA DE CONHECIMENTO: Microbiologia
TEMA: Fungos

NIVEL DE ENSINO: Fundamental 11

Objetivo Geral: Compreender a importancia de estudar os fungos

Objetivos Contetidos Carga Procedimentos Recursos Avaliacao de
Especificos Horaria | Metodologicos Didaticos Aprendizagem
-Caracterizar os | -Caracteristicas  gerais | 90 -Maodulo -Slides em | -Participacédo
fungos; dos fungos; minutos | didatico Power Point; | nas  atividades
_ _ produzido pela | - Computador; | desenvolvidas.
-Diferenciar os | - Representantes do
. . autora para
representantes | Reino dos Fungos; finalidad -Massa de
do Reino dos -Leveduras, Inalidade

Fungos;

-Informar qual
a importancia
dos fungos no
ambiente e para
0sS seres
humanos;

-ldentificar

quais as
doencas que 0s
fungos causam.

Bolores, Cogumelos e
Orelha-de-pau.
- Importancia  dos
Fungos

-industria farmacéutica
- industria alimenticia

-Associa¢do dos fungos
e outros organismos;

-Participagéo dos
fungos no processo de

decomposicgéo de
matéria organica;
-Doencas causadas

pelos fungos.

-Exposicao oral

dialdgica.
-Oficina de
producdo  dos
representantes
dos fungos com
massa de
modelar;
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Roteiro Da Experimentacéo

CULTIVANDO OS MICRORGANISMOS

“Experimentar em ciéncias significa submeter a experiéncia ou submeter a provas
empiricas as ideias, suposi¢oes, hipdteses referentes a determinado fato”. (HENNIG, 1998, p.
168).

OBJETIVOS
v" Mostrar a existéncia de microrganismos no meio que vivemos e como eles
contaminam o meio de cultura em condicGes favoraveis;

v" Preparar uma cultura para microrganismos com materiais caseiros;

<

Despertar o interesse dos alunos;

v" Discutir os resultados encontrados no experimento.

MATERIAIS UTILIZADOS PARA O MEIO DE CULTURA CASEIRO
1 pacote de gelatina incolor;

40 g de caldo de frango ou carne;
100 ml de &gua

1 Panela

1 Colher

NN RN

PROCEDIMENTOS:
Dissolver o caldo de carne ou frango nos 100 ml de agua, adicionar a gelatina, levar ao

fogo baixo e mexer até derreter a gelatina, ndo deixar ferver. Cobrir o fundo das placas de
petri ou em potes plasticos com o meio de cultura e depois coloca na geladeira para o meio de

cultura endurecer.

MATERIAIS PARA A EXPERIENCIA:

v" placas de petri (ou potes plasticos), com o meio de cultura cobrindo o fundo;




Cotonetes;
Etiquetas;
Caneta;

Filme plastico;

NS NEE N NN

Caixa de Papelédo
1. ETAPA

\

Dividir a turma em grupos;

v’ Cada grupo recebera materiais necessarios para a realizacdo do experimento.
2. ETAPA

v Cada grupo devera passar o cotonete em algum lugar (cavidade oral, no chéo, celular)
e depois esfrega-lo levemente sobre uma cultura de caldo de frango ou carne; Um pote
plastico de cada grupo deve servir como o controle, ou seja, deixar o pote sem passar 0
cotonete;

v' Identificar os potes plasticos com o nome da amostra;

v' Vedar os potes com o filme plastico para evitar a contaminacdo por outros
microrganismos;

v Armazenar 0s seis meios de cultura em uma caixa, por trés dias. E depois observar o

gue aconteceu.

QUESTOES PARA A DISCUSSAO

1. O que vocés acham que aconteceu com as amostras?
2. Qual amostra desenvolveu (cresceu) mais bactérias? Explique 0 que aconteceu.

3. Em quais lugares podemos encontrar as bactérias?

REFERENCIAS

Experiéncia com bactérias. Disponivel
em:<http://instrumentacaobio.blogspot.com.br/2011/06/cultivando-bacterias-1-
introducao.html> Acesso em 20/03/2017.

HENNIG, G.J. Metodologia do Ensino de Ciéncias. 3? ed. Porto Alegre: Mercado
Aberto, 1998.
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MICRORGANISMOS A PARTIR DE SITUACOES DO COTIDIANO

AUTORA: VANESSA BARBOSA

0 MUNDO INVISVEL DOS MICROBIOS: Virus - Bactérias - Fungos

VAMOS COMECAR!

MODULO DIDATICO I - VIRUS

Na década de 1980, um Virus chamado Virus da imunodeficiéncia humana (HIV), contaminou
muitas pessoas ao redor do mundo e foi responsavel por muitas mortes. Inclusive de cantores muito
famosos como os Brasileiros Renato Russo, Cazuza e o Britanico Freddie Mercury.

1. Caracteristicas Gerais

Os Virus ndo sdo pluricelulares nem unicelulares. Eles ndo sdo sequer formados por células.
Eles sdo parasitas intracelulares obrigatorios, isso significa que s6 conseguem se reproduzirem no
interior de células vivas, causando doencas nos seres vivos, inclusive 0os humanos. A estrutura dos
virus € menos complexa do que as bactérias. De modo simples, os virus sdo formados por um
envoltdrio externo, dentro qual se abriga o material genético do virus (Figura 1).

Figura 9 - Representacéo esquematica do virus causador da gripe.

Significado das palavras

O substantivo “virus” vem do latim,
que significa toxina-veneno.

O substantivo “parasita” vem do
latim, para =ao lado; sitios =alimento.

Fonte: Canto, 2009.

2. Defesas contra os virus



Se os virus necessitam de uma celula hospedeira paraa | sjgnificado das palavras
sua reproducédo, como acontece a defesa do nosso corpo contra
0s virus? Quando um antigeno (corpo estranho) invade o | “antigeno™ significa:
corpo, ha producdo de anticorpos, moléculas de defesa que pa_rtlculas,_ substancias ou
atacam o invasor. Em alguns casos, 0s anticorpos produzidos | MICrorganismos  estranhos

) L « o ao corpo humano.
apos a primeira infeccdo permanente, e dificilmente a pessoa
fica c{oente~novamente._ If’ara a prevent_;ao de doencas causadas “anticorpos” significa: sdo
por virus, sdo usados utilizadas as Vacinas. proteinas  produzidas em
resposta a agentes invasores.

¢ O que sdo vacinas e como atuam?

Vacinas sfo substancias que ‘“enganam” 0 NOSSO
corpo, fazendo-o achar que foi invadido pelo agente causador | Significado das palavras
de certa doenca. De tal modo, que o corpo se prepara para | O termo “vacina™ e do
combaté-lo, desenvolvendo as defesas necessérias, como a | \atim vaccina, referente a vaca.
producéo dos anticorpos.

e Qual aimportancia das campanhas de vacinagdo?

A vacinagdo € um método de provocar a imunidade adquirida contra doencas especificas. Ou
seja, a pessoa vai ser exposta ao antigeno causador de certa doenca, e assim 0 corpo vai se preparar
para se defender, produzindo os anticorpos. Nem todas as doencas possuem vacinas para combaté-las.

3. Doencas causadas por virus

E grande o nimero de viroses, ou seja, doengas causadas por virus como Dengue, Zika,
Chikungunya, Febre Amarela, Gripe, Resfriado, Catapora entre
outras.

Significado das palavras

Agente etioldgico ou patogénico

. . athos =doenca; genos =
e O que a Dengue, Zika, Chikungunya e a Febre E)F;igem)éoorgaﬁismogcapaz o

Amarela tém em comum? causar infecgao.

As quatro doengas sdo adquiridas através da picada do | Vetor € o ser vivo que transmite
mosquito fémea Aedes aegypti, mais conhecido como mosquito 0 agente patogenico.

da dengue ( Figura2). Profilaxia € o conjunto de
medidas para a prevencdo de
Figura 10 Mosquito Aedes aegypti doengas.

L Tadand
Fonte: http://www.fenabb.org.br/fenabb/combate-ao-mosquito-aedes-aegypti-orientacoes-as-aabbs/

e Forma de profilaxia dessas doencgas



Figura 11 Medida de prevencdo contra 0 mosquito Aedes aegypti

0 MOSQUITO
NAO PODE
NASCER!

p RADA!
7 0 DEIXE AGUA PA e
TODOS (';V{I\T%BA DENGUE, CH\KUNGUNYA

Fonte: http://vitoria.multivix.edu.br/noticias/multivix-contra-o-mosquito-aedes-eegypti/

e Principais Sintomas da DENGE, CHIKUNGNYA e ZICA

Figura 12 Principais sintomas da Dengue, Chikungunya e Zika.

Febre alta, dor no Dores e inchacos nas Manchas vermelhas
corpo e atras dos olhos, articulacdes dos pés, na pele, coceira,
fraqueza e vOmitos maos, tornozelos febre leve, dores

e pulsos musculares ou
g ) 53 nas articulacdes
) P

Fonte: http://www.saude.ba.gov.br/novoportal/index.php?option=com_content&id=9496&Itemid=17.

EM DESTAQUE: A DOENCA ZIKA E A MICROCEFALIA

Microcefalia € uma malformacdo congénita, em que o cérebro ndo se desenvolve de maneira

adequada.
Figura 13 Cabeca em tamanho normal e com microcefalia.

Tamanho normal Microcefalia
Cérebro tem acima de 33 Microcéfalo tem menos de
cm de diametro 33 cm e menos neurdénios

Fonte: https://www.tuasaude.com/microcefalia/

e Causas da microcefalia



Pode ser efeito de uma série de fatores e por diversas origens, como substancias quimicas e
agentes bioldgicos (infecciosos), como bactérias e virus.

e Medidas de prevencéo para as gestantes:

Uso de repelentes indicados para o periodo de gestacdo; Uso de roupas de manga comprida;
Evitar o acimulo de agua parada em casa ou no trabalho; Independente do destino ou motivo, toda
gravida deve consultar o seu médico antes de viajar.

GRIPE x RESFRIADO

e Prevencéo

As medidas de higiene Uteis para a prevencdo da gripe sdo simples: cobrir a boca
quando tossir ou espirrar (para evitar a disseminacdo maior de particulas que carregam 0s virus) e
manter as maos limpas (lava-las com agua e sabdo) para evitar eventual transmissédo por contato.




MODULO DIDATICO Il - BACTERIAS

Quando falamos em bactérias, muitas

. Vamos pensar
pessoas associam logo as doencas causadas por elas.

Mas, apenas uma pequena porcentagem das bactérias Onde podemos encontrar
é ofensiva aos seres vivos e inclusive aos humanos. bactérias?
Elas desempenham um papel um papel

) > ) ) Qual a importancia delas para o
importantissimo na reciclagem do nutriente, nos ambiente como um todo?

ciclos biogeoquimicos e consequentemente na
manutencdo do ambiente. Além de serem utilizadas
na industria alimenticia como na producdo de
iogurtes.

1. Caracteristicas Gerais

As bactérias sdo seres unicelulares procariotos. No sistema de cinco reinos as
bactérias fazem parte do reino Monera. A maioria é heterotrdfica, ou seja, depende de alimento
produzido por outros organismos.

Algumas bactérias se associam a outros seres Vivos.

O comensalismo é uma associa¢do entre bactéria e outros seres, em que ela consegue se
alimentar sem causar prejuizo.

O parasitismo é quando algumas bactérias, habitam o organismo do corpo de organismos
vivos e nele se reproduzem e se alimentam, causando doengas.

O mutualismo é quando algumas bactérias, por exemplo, que vivem no intestino humano,
ingere parte dos nossos alimentos, mas produzem vitaminas para o ser humano.

¢ Importéncia das bactérias:

Juntamente com os fungos as bactérias Significado das palavras
promovem a reciclagem da matéria organica na -
natureza, realizando a decomposicdo da matéria A palavra_“bactéria® vem do

o ) P 9_ ; grego baktérion, que quer dizer

organica de organismos mortos. Realizando assim, a bastonete.
reciclagem de nutrientes que podem ser aproveitados
pelas plantas.

Algumas bactérias sdo fixadoras de nitrogénio,
frequentemente vivendo associadas a raiz de plantas leguminosas, como o feijdo e soja.

O ser humano utiliza as bactérias do género lactobacillus na industria alimenticia na produgao
de iogurtes e queijos. E algumas sdo utilizadas como bioinseticidas, visto que, tém acdo tdxica contra
algumas pragas agricolas.

2. Morfologia e fisiologia das bactérias

Quase todas as bactérias possuem parede celular que € um envoltorio rigido. O
material genético fica “solto” no citoplasma. Muitas bactérias possuem flagelos, que séo
filamentos usados na locomocdo. (Figura 6)



Figura 14 Representacéo esquematica de uma bactéria

Fonte: LINHARES;GEWANDSZNAJDER, 2013.

e Forma das bactérias

As bactérias podem ser classificadas de acordo com a forma que apresentam: formato de
esfera (cocos); de bastonetes (bacilos); de espiral (espirilos); ou de virgula (vibrido). Algumas se
agrupam formando cachos ou sequéncias (Figura 7).

Figura 15 Formato de coldnias das bactérias.

Qo O VS,
o o o o esporos bacterianos
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Fonte: http://essaseoutras.xpg.uol.com.br/morfologia-das-bacterias-tipos-e-formatos-de-celulas-procariontes/

3. Reproducao das bactérias

A principal forma de reproducdo das bactérias é a assexuada, por divisdo binaria ou biparticdo
(reproducdo assexuada).



Figura 16 Esquema de reproducdo assexuada das bactérias.

Célula-mae Biparticéo

Células-filhas

Fonte: http://blogdebiologia2015.blogspot.com.br/2015/03/reino-monera.html.

4. Doengas causadas por bactérias

As bactérias exibem muitas adaptacGes diferentes, que Ihes permitem a vida em condicoes
muito variadas. Algumas bactérias sdo capazes de provocar doengas no ser humano, em outros animais
e até em plantas.

Principais Doencas:

< CARIE
= Definicéo

A caérie estd relacionada a desmineralizagdo do dente, que ocorre quando tipos
especificos de bactérias produzem acidos que destroem o esmalte do dente e a camada do dente logo

abaixo dela, a dentina.

= Sjnais e Sintomas

- Os sintomas de carie incluem:

- Dor de dente;

- Sensibilidade a alimentos e bebidas doces, quentes ou frios;
- Dor ao mastigar;

= Formas de prevencdo a Caries

- Escove os dentes pelo menos trés vezes ao dia, e use o fio dental diariamente.
- Evitar lanches com alimentos agucarados ou ricos em amido
- Visitar o dentista duas vezes ao ano para limpezas e exames.

Figura 17 Representacéo ilustrativa de uma boca com placas bacterianas.

<&

© Can Stock Photo - csp19296106

© Can Stock Photo - csp19296106

Fonte: http://www.colgate.com/en/us/oc/oral-health/conditions/cavities/article/dental-caries-cavities.



s BROMIDROSE PLANTAR

= Definicéo

Bromidrose plantar ¢ uma doenga que popularmente é chamada de “chulé”, é caracterizada por
um odor desagradavel em algumas regides do corpo, como axilas e pés. Essa doenca é causada por
acdo de algumas bactérias ou fungos que agem sobre o suor. Alguns fatores contribuem para
ocorréncia desses microrganismos, como usar sapato fechado todos os dias e ndo secar bem os pés, o
que acaba deixando algumas regides com umidade e o calor de favorecendo a contaminagdo e

proliferagdo.

= Sijnal e Sintoma

Odor muito forte.

= Formas de prevencao do “chulé”

Manter uma adequada higiene dos locais acometidos, dando preferéncia para sabonetes
antissépticos;

1. Secar bem a pele ap6s o banho;

2. Dar preferéncia para cal¢ados abertos;

3. Manter os cal¢ados sempre limpos e secos.

Figura 18 Representacdo de um sapato com odor desagradavel

Fonte: http://www.mdsaude.com/2012/11/tirar-chule.html.




EM DESTAQUE OS ANTIBIOTICOS E A SAUDE HUMANA

o)

Em 1928, um microbiologista Alexander Fleming em suas

o

pesquisas deixou uma placa contendo uma cultura de bactérias
Staphylococcus destampada. Essa cultura por acaso foi contaminada um
fungo do tipo bolor (Penicillium notatum), provenientes do ar. Fleming
observou que as bactérias da cultura morriam nas proximidades da regido

em que o fungo cresceu. Ele concluiu que o fungo produzia uma

substancia capaz de matar as bactérias ao redor. Estava descoberto o

primeiro antibiético, que Fleming denominou de Penicilina.

Figura 19 Alexander Fleming observando placa de cultura bacteriana
(Fonte: https://www.britannica.com/biography/Alexander-Fleming

Antibiodtico ¢ uma substancia capaz de impedir o
crescimento e o desenvolvimento de microrganismos. Sem
eles, algumas infeccGes seriam fatais para o ser humano. Eles
sdo especialmente Uteis no combate as doencas causadas por
bactérias. Alexander Fleming recebeu em 1945 o prémio
Nobel por sua descoberta. Antibidticos s6 devem ser
tomados sob orientacdo médica, visto que, se ingeridos de

forma incorreta ou por tempo prolongado, favorecem a

selecdo de bactérias resistentes a eles, criando as

Superbacterias. Microbiologista escoceés.

Alexander Fleming (1881-1951)




MODULO DIDATICO Il - FUNGOS

Onde podemos encontrar fungos no ambiente?

Muitas vezes quando deixamos pdes, frutas e outros alimentos sem acondicionamento correto
apos um tempo vém que eles mofam. Os mofos ou bolores sdo exemplos de seres que fazem parte do

reino dos fungos.

1. Caracteristicas Gerais

Os fungos sdo eucariontes, a nutricdo € heterotréfica, ou seja, ndo produzem o seu proprio
alimento, s&o uni ou multicelulares.

Os fungos podem ser encontrados no solo, na agua ou no corpo dos outros seres Vivos e sdo
organismos fundamentais ao equilibrio da natureza.

Seus principais representantes sdo as leveduras, os mofos ou bolores, cogumelos e orelha-de-

pau. O foco da pesquisa sdo os fungos microscopicos Leveduras e bolores.

Vocé Sabia??

O fermento biolégico, vendido em padarias e supermercados e utilizado em paes, é constituido
por fungos microscdpicos: as leveduras.

Figura 20 Fermento Bioldgico e as Leveduras

Fermento
‘Biologico
e

Fonte: http://asoutrasalmas.blogspot.com.br/2015/03/a-era-biotecnologica-iii-na-industria.html.

As leveduras
Quando se faz pdo, as leveduras sdo misturadas a massa. Durante esse periodo, sob a acdo das

leveduras, ocorre a transformacdo de uma pequena parte dos aglcares presentes na massa em gas
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carbonico e &lcool. Essa transformacdo é chamada de fermentacdo alcodlica. E € através dessa
fermentacdo que as leveduras obtém energia para sobreviver.

O gés carbdnico liberado na reacdo € que forma as pequenas bolhas dentro da massa e faz o
pdo crescer. Quando essa massa vai ao forno, enquanto o pao assa o alcool evapora, por este motivo,
ndo héa élcool dentro do péo.

O processo de fermentacdo alcodlica no Brasil é usado em escala industrial na producdo do
etanol (alcool utilizado como combustivel). As leveduras transformam o agtcar do caldo de cana em

gés carbonico e etanol. O etanol faz parte também faz parte da composicao das bebidas alcodlicas.

Figura 21 llustracéo do processo de fermentagéo alcodlica

para obter | Epergia para
sobreviver
: Leveduras do :
Aclcar ermento bioldgico | - Gas carbonico

que
peas > produzem

Fonte: Canto, 2009.

Os bolores
Os bolores podem crescer sobre praticamente qualquer material orgénico, por exemplo, pdo,
frutas, madeira e papel. Costumam também ser chamados de mofos.

Ha bolores de varias cores. Os mais comuns s&o verdes, brancos ou pretos.

Figura 22 Pdo sem esta contaminado x pdo contaminado por bolores.
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Fonte: Canto, 2009



E como os bolores aparecem nesses materiais?

Os bolores podem se reproduzir por meio de pequeninas estruturas, 0S esporos, que, por serem
muito leves, sdo facilmente levadas pelo ar. Quando atinge um material orgénico que lhe sirva de

alimento, e em temperatura e umidade adequada, o esporo se desenvolve e d& origem ao bolor.

Figura 23 Esquema da reproducéo do bolor por meio de esporos.

Fonte: Canto, 2009.

Podemos comer um alimento que esteja mofado?

Nao, pois os fungos que atacam alimentos eliminam substancias que podem ser toxicas para o
ser humano.

Cogumelos e orelha-de-pau

Os cogumelos e orelha-de-pau sdo fungos constituidos por filamentos, chamados hifas. Um
conjunto de hifas é denominado micélio, que constitui o corpo do fungo.

O corpo frutifero é a regido produtora de esporos, responsaveis pela reproducao dos fungos.

Figura 24 Representacéo esquematica de um cogumelo.

corpo
frutifero

micélio

Fonte: Canto, 2009.



IMPORTANCIA DOS FUNGOS

Os fungos sdo muitos importantes para o ambiente. Atuando como decompositores da matéria
presente em organismos mortos, eles liberam no solo, nutrientes que sdo aproveitados pelas plantas.
Os fungos também realizam associacdo com algas ou cianobactérias e essa associagdo sdo
denominadas de liquen, sendo mutualistica, visto que, espécies diferentes se associaram e ha
beneficios para ambos. Além das Micorrizas que é uma associagdo em que as hifas de certos fungos

se enrolam e as vezes penetram nas raizes das arvores.
PARA OS SERES HUMANOS
Alguns fungos podem ser aproveitados na producdo de pées, vinhos e certos queijos, como

camembert, o roquefort e 0 gorgonzola, e até o uso do cogumelo Champinhom na alimentagdo. Os

fungos também através da fermentacgdo alcoolica produz Etanol que é utilizado como combustivel.

Figura 25 Fungos nos alimentos.

Fonte: http://mundoeducacao.bol.uol.com.br/biologia/importancia-dos-fungos-na-alimentacao-meio-ambiente.htm.

Até medicamentos podem ser produzidos, como € o caso do antibiético, penicilina, produzida

pelo bolor Penicillium notatum.

2. DOENCAS CAUSADAS PELOS FUNGOS

Aproximadamente 100 espécies de fungos causam infeccGes nos humanos. Chamamos essas

infecgdes de micoses.



As frieiras (pé de atleta) sdo causadas por diferentes fungos do género Tricophyton, e a frieira
se apresentam como fissuras, descamacdes e feridas localizadas entre os dedos, provocando muita
coceira. O pé de atleta é contagioso e pode ser transmitidos pelo contato com uma pessoa infectada ou
por contato com superficies contaminadas, como toalhas, pisos e calcados.

Figura 26 Pé de atleta ou Frieira.

Fonte: https://pt.dreamstime.com/foto-de-stock-0-p%C3%A9-de-atleta-image53459300.

A impingem cientificamente chamada de Tinea corporis é doenca de pele causada por fungos, se
caracteriza por formar lesbes arredondadas que cocam e formam uma area da pele com bordas
vermelhas. E uma doenca altamente contagiosa e, por isso, durante o tratamento é aconselhado evitar a
partilha de objetos pessoais como toalhas, roupas ou lencdis.

Figura 27 Impingem e cientificamente chamada de Tinea corporis.

Fonte: https://www.tuasaude.com/impingem/.

Candidiase

A candidiase vaginal é uma infeccdo causada pelo fungo Candida albicans que causa um
corrimento espesso, grumoso e esbranquicado, acompanhada geralmente de irritacdo no local. Para
alguns especialistas, a candidiase ndo é uma doenca sexualmente transmissivel, pois pode ocorrer
mesmo sem o contato intimo. Alguns estudos indicam que o fungo pode estar na flora vaginal, assim,
quando a resisténcia do organismo cai ou quando a resisténcia vaginal estd baixa pode ocorrer a
multiplicacéo do fungo e a manifestagéo dos sintomas.

A candidiase oral é uma infec¢do causada pelo excesso de fungo Candida albicans na boca,

que causa infeccdo, geralmente, em bebés, devido a sua imunidade ainda pouco desenvolvida, ou em



adultos com o sistema imune enfraquecido devido a gripes, doengas crénicas ou HIV, por exemplo.
Apesar de habitar na pele, € possivel pegar a candidiase de outra pessoa, através do beijo e contato
intimo. Esta infecgdo tem cura e o seu tratamento € feito com enxaguantes bucais, antifungicos e

correta higiene oral, devendo ser orientado por um clinico geral ou dentista.

Figura 28 Candidiase oral em bebé e Candidiase vaginal em uma mulher.

3 N 2

Fonte: https://www.tuasaude.com/candidiase-oral/.
Dicas para evitar doengas causadas por fungos:

- Evitar andar descalco, principalmente em pisos Umidos ou publicos, como vestiarios de
piscinas;
- Na praia, usar sempre chinelo;
- N&o usar toalhas ou cal¢ados de outras pessoas;
- Evitar usar 0 mesmo sapato por dias seguidos; as meias devem ser trocadas
diariamente. N&o usé-las sem, antes, lava-las;
- Ao sair do banho, enxugar-se bem, principalmente onde ha dobras e entre os dedos;
- Usar roupas intimas, de preferéncia, de algodao, pois as fibras sintéticas retém o suor;
- Evitar compartilhar material de manicure;

- Evitar ficar por muito tempo, com roupas de banho molhadas.
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