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RESUMO

As parasitoses intestinais apresentam ampla distribuicdo mundial, trazendo
danos as populacbes mais pobres e em especial as criancas em idade escolar. A
educacao em salde no ensino de ciéncias, € uma estratégia que pode ser
fundamental para diminuir os riscos e auxiliar na prevencao dessas doengas. O
presente trabalho teve como objetivo contribuir e avaliar o impacto de agdes
educativas, relacionadas as parasitoses intestinais. Para a execucao desse trabalho,
foram realizados estudos descritivos e os fundamentos da Pesquisa Bibliografica,
Pesquisa Qualitativa e Quantitativa, através do Método Etnografico com elementos
da Etnografia Escolar e Observagao Participante. A coleta de dados ocorreu por meio
de questionarios pré-teste e pods-teste. Para andlise dos dados, utilizou-se o
programa estatistico GraphPad Prism versao 6.0, usando Teste t de Student e o
programa EPI INFO 7 e cdlculo do Intervalo de confianga 95% (IC95%). A pesquisa
foi desenvolvida no Centro Estadual Experimental de Ensino-Aprendizagem
Sesquicentenario, escola da rede publica de Jodo Pessoa, PB, com 264 alunos de oito
turmas dos 6° e 7° anos do Ensino Fundamental II, com faixas etarias entre 10 a 14
anos. Foram realizadas cinco agdes educativas, sendo divididas em: aulas dialogadas
auxiliadas por diferentes recursos didaticos, oficinas pedagdgicas e jogos didaticos.
Por meio dos resultados dos pré-testes, observou-se que os alunos desconheciam
informacdes referentes as essas doencas. A média geral dos pré-testes foi:
Ascaridiase: 3,23+2,80 (média + DP); Enterobiase: 1,73+1,82 (média + DP);
Esquistossomose: 2,61+2,93 (média + DP); Ancilostomiase: 1,76+1,72 (médiaxDP):
Teniase: 2,47+2,48 (média£DP). Trinta dias apds a realizacao da ultima etapa de
cada acao educativa, aplicou-se o pods-teste onde foi observado um aumento
significativo por meio das estratégias utilizadas: Ascaridiase: 9,12+4,50 (média +
DP); Enterobiase: 7,17+2,83 (média = DP); Esquistossomose: 8,41+2,09 (média +
DP); Ancilostomiase: 8,53+2,24 (médiaxDP); Teniase com 7,36+2,98 (médiatDP).
Por meio da insercdo de acdes educativas em conjunto com o ludico no espaco
escolar foi possivel promover uma aprendizagem significativa, tornando-se um
grande aliado no processo educacional, proporcionando inovagdo, socializagdo e
reflexdao. E possivel destacar o interesse, motivacdo e participacao dos alunos
durante as cincos as intervencoes educativas ocorridas na escola. Conclui-se que o
uso de diferentes estratégias metodoldgicas no processo de educacao em saude no
ambito escolar pode estimular o aluno a ter uma aprendizagem significativa, visto
que a informacao é uma das melhores formas de prevencdo e controle das
parasitoses intestinais.

Palavras-chaves: Educacao basica. Helmintos. Ludicidade. Ensino fundamental II.



ABSTRACT

Intestinal parasites are a worldwide problem that bring harm to the poorest
populations, especially school-aged children. Health education in the teaching of
science at school is a strategy that may be essential in reducing risk and helping to
prevent these diseases. This study aims to contribute to and assess the impact of
educational activities in relation to the major intestinal parasites. As a basis to this
work, descriptive studies of the underlying principles of Bibliographical Research and
Qualitative and Quantitative Research were carried out, and research was
undertaken using the Ethnographic Method, with elements of Ethnography of
Schooling and Participant Observation. The data was collected through
questionnaires, before and after the educational intervention. For data analysis, we
used the statistical program GraphPad Prism version 6.0, using Student's t test and
the EPI INFO 7, and calculation of the Confidence Interval 95% (CI95%). The
research was conducted at the State Experimental Centre for Sesquicentennial
Teaching and Learning, a public school in Jodo Pessoa (Paraiba, Brazil), with 264
students from eight classes in the 6! and 7" grade of elementary school, aged
between 10 and 14 years. Five educational activities were conducted, divided into:
conversation classes aided by different teaching resources, educational workshops
and educational games. The results of the preliminary tests illustrated that students
had little knowledge of these diseases. The overall average of the pre-test was:
Ascariasis: 3.23 £ 2.80 (mean = SD); Enterobiasis: 1.73 £ 1.82 (mean x SD);
Schistosomiasis: 2.61 £ 2.93 (mean = SD); Hookworm 1.76 + 1.72 (mean + SD):
Taeniasis: 2.47 + 2.48 (mean = SD). Thirty days after the completion of the
educational intervention, a post-test was carried out with the participants, where a
significant increase was observed: Ascariasis: 9.12 £ 4.50 (mean % SD);
Enterobiasis: 7.17 £ 2.83 (mean % SD); Schistosomiasis: 8.41 £ 2.09 (mean £ SD);
Hookworm: 8.53 £ 2.24 (mean £ SD); Taeniasis to 7.36 £ 2.98 (mean £ SD). By
introducing educational activities in conjunction with play in school lessons, it was
possible to promote learning, therefore supporting the educational process, providing
innovation, socialization and reflection. Moreover, it is possible to highlight the
interest, motivation and participation of students throughout the five educational
interventions that took place in the school. It is concluded that the use of different
methodological strategies in school health education can encourage the student to
have a meaningful learning experience, illustrating that information is one of the best
forms of prevention and control of intestinal parasites.

Keywords: Basic education. Helminths. Ludicity. Primary school.
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INTRODUGCAO

A escola € um dos meios onde se promove a educacao, fator essencial para a
transformacdo de uma nacao. Para uma educacao de qualidade é importante que
sejam desenvolvidas politicas educacionais em conjunto com politicas publicas em
ambientes favoraveis. Entretanto, sabe-se que os problemas socioecondmicos
repercutem na escola e muitas vezes dificultam que este objetivo seja alcancado com
éxito. Quando se discute educagdo, a saude € a base essencial para a qualidade de
vida, através de padroes adequados, dentre eles: alimentagdo, habitacdo,
saneamento basico e estilo de vida saudavel.

Nesse contexto, a abordagem de tematicas relacionadas a saude e aos fatores
de risco deve ser priorizada no ambiente escolar. Saide e doencas sao temas
presentes nos conteudos curriculares das escolas, especialmente em disciplinas como
Ciéncias Naturais, no ensino fundamental.

Existe uma dificuldade por parte dos professores para conseguir uma forma
adequada de chamar atencdo do aluno para o conteldo abordado no ambiente
escolar. Apesar dos avancos tecnoldgicos, muitos docentes persistem em utilizar
métodos tradicionais, centrado na transmissdo de conteldos ja elaboradores para
recepcao e assimilacao dos alunos (PEREIRA, 2009).

Diante disso, os alunos recebem e armazenam as informacOes transmitidas
durante as aulas, no entanto em muitos casos nao sao capazes de reproduzi-la além
de ndo exercer seu senso critico, tornando apenas um mero ouvinte. Outro grave
problema é o descompasso com o que é ensinado no ambiente escolar e a realidade
dos alunos, o que acaba tornado as aulas de Ciéncias sem o minimo de significado.

Quando nao ocorre uma aproximacao com a realidade do aluno e as
estratégias utilizadas pelo professor ndo obtém uma aplicabilidade para a vida do
aluno, nao é possivel uma aprendizagem significativa (NETO, 2013).

Um dos conteudos que fazem parte do ensino de Ciéncias, é justamente as
parasitoses intestinais. De um modo geral essas doengas representam um grave
problema para salde publica e fatores que contribuem para ocorréncia desses
parasitos (ZEIBIG, 2014).
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De acordo com as consideracoes acima citadas, surgem os seguintes
questionamentos: Que tipo de abordagens de educacdo em saude vem sendo
abordado no ensino de Ciéncias em uma determinada escola? O que os alunos de
uma determinada escola conhecem a respeito das parasitoses intestinais? Sera que
os alunos sabem a gravidade das parasitoses intestinais para a sua saude? Dessa
forma, sera que as criancas compreendem a importancia da higiene pessoal para a
sensibilizacao e prevencao das parasitoses intestinais? De que forma o uso de
diferentes estratégias metodoldgicas pode ser eficiente para o ensino e sensibilizacao
dessas doengas?

Esse trabalho apresenta uma breve introducao com a contextualizacao do
tema, seguido pelo referencial tedrico que aborda diferentes visdes de autores com
relagdo ao tema, objetivos para o desenvolvimento da pesquisa, material e métodos,
que reflete sobre o tipo de pesquisa, 0s sujeitos e campo de estudo, instrumentos de
coleta de dados e os procedimentos metodoldgicos utilizados para execucdo. Em
seguida os resultados apresentados e a discussao dos dados analisados e por fim as

considerag0es finais levando a comprovagao das hipoteses e objetivos formulados.
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1 REFERENCIAL TEORICO

1.1 O ENSINO DE CIENCIAS NATURAIS

O ensino de Ciéncias Naturais é essencial para formacao de cidadaos criticos e
que tenham a capacidade de interpretar o mundo ao seu redor, onde a escola
desempenha papel fundamental para a construcao desse conhecimento. O ensino de
Ciéncias Naturais é recente, visto que até a publicacdo da Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao de 1961, as aulas de Ciéncias Naturais s6 ocorriam nas duas Ultimas
séries do antigo curso ginasial, atualmente esse termo se refere ao ensino
fundamental. Porém no ano de 1971, com a criagdo da Lei n® 5.692, a passou a ser
obrigatéria para todas as oito séries do primeiro grau (SANTOS; BRASILEIRO;
MACIEL, et al., 2015; BRASIL, 1998).

De acordo com os PCN, o ensino de Ciéncias é uma disciplina que tem como
objetivo possibilitar ao aluno condigdes necessarias por meio de situagdes-problemas
onde o mesmo sera orientado a observar, criar hipdteses, testa-las, afirma-las ou até
mesmo abandona-las se necessario, desenvolvendo a capacidade de tirar conclusoes,
através do método cientifico (BRASIL, 1998).

No atual ensino de Ciéncias Naturais os PCN sdo dirigidos aos professores
para aprofundar sua pratica pedagdgica na area de Ciéncias e assim contribui para o
planejamento e desenvolvimento de seus trabalhos além do projeto pedagdgico da
escola que atua. Assim sendo os PCN oferecem materiais para que os professores de
Ciéncias possam aprimorar sua pratica docente (LOPES, 2015; BRASIL, 1998).

Porém o que se observa é a dificuldade do professor de estabelecer uma
relagao eficaz para o processo de ensino-aprendizagem, visto que a grande maioria
opta pelo ensino tradicional, correspondendo a um sistema altamente tedrico e com
o enfoque voltado para a transmissao de conhecimento (CACHAPUZ et al., 2011).

Souza et al., (2015) afirmam que a Ciéncia Natural muitas vezes é tida como
uma disciplina complexa devido a variedade de temas e o fato de ndo ocorrer uma
associacao entre os contelidos e o cotidiano. Por outro lado, as aulas de Ciéncias
Naturais acabam sendo desenvolvidas pelos professores com o uso do livro didatico,
guadro e giz, tornando a aula nao atrativa e sem despertar o interesse do aluno.

A atuagdo dos professores de um modo geral passa por momentos dificeis em
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suas praxis docentes. Sao anos de desgaste do sistema educacional brasileiro e
varias criticas com relacao a profissdao. Sabe-se, no entanto, para que de fato esta
profissdo seja respeitada é importante que se tenha compromisso com a
transformacdo e assim possa ser possivel capaz de acabar com este circulo vicioso
no qual a omissao se tornou uma justificativa para passividade (VASCONCELLOS,
2007).

E importante, sobretudo que o professor possa realizar trés acdes basicas:
provocar, dispor e interagir. Ao provocar, faz com que o aluno possa vivenciar
situacOes interessantes e assim podem surgir a vontade de participar. Ao dispor, o
aluno tem contato com elementos e situagdes inovadoras, elaborando assim um
conhecimento critico. Interagir, surge a possibilidade do aluno expressar sua opiniao
e o professor atuara como mediador (VASCONCELLQOS, 2007; CITELLI, 2013).

O ensino de Ciéncias deve ser voltado para o desenvolvimento de agdes
adequadas para o ensino-aprendizagem. E necessario que o professor impulsione e
oriente o aluno através de situagdes problematicas, possibilitando ao aluno que deixe
de lado o papel de receptor de informacOes e passe a desempenhar o papel de
sujeito ativo (CACHAPUZ; CARVALHO; GIL-PEREZ, 2012). Freire (1987) afirma que
as praticas pedagdgicas desenvolvidas no ambiente escolar devem fazer com que o
aluno relacione o que é aprendido com fatores que fazem parte do seu dia a dia.

Outro fato importante do ensino de ciéncias mencionando por Krasilchik
(2008) e Souza et al., (2015) é que os alunos envolvidos no processo educacional
possam vivenciar o método cientifico, seja por meio de aulas praticas ou projetos
educativos. Por outro lado, existem escolas da educacdo basica que nao possuem
laboratoérios de Ciéncias, porém isso ndao impossibilita a realizacdo de aulas nesse
ambiente, visto que existem diversos recursos didaticos que podem ser utilizados ou
até mesmo adaptados.

Uma outra estratégia importante para uma aprendizagem significativa é a
ludicidade. De acordo Pereira (2010) o ludico representa um eixo essencial, facilita a
vivéncia de momentos educativos, novos saberes, valores, atitudes e conhecimento.

Dessa forma é possivel que o aluno possa reconstruir e construir conceitos,
por meio dos jogos, brincadeiras e dinamicas possibilitando momentos de prazer,

acolhimento e relacao com o professor. Por meio dessas situacOes a crianca atua
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como agente ativo transformador, desenvolvendo o pensamento critico e o estimulo
pela criatividade, tornando a educacao como forma de integracdo com a vida social e
familiar (OLIVEIRA; et al.,2016; PEREIRA; 2009).

O uso de recursos didaticos diversificados em conjunto com o lidico no
ambiente escolar € uma excelente estratégia para o ensino de Ciéncias, é importante
salientar que o uso dessas acoes deve ser adaptado para a realidade dos envolvidos,
tornando a aula dindmica e agradavel, resultando assim em um melhor rendimento
(RETONDAR, 2012; SANTOS, 2014).

1.2 A EDUCAGAO EM SAUDE

A educacdo em saude é definida pelo Ministério da Salide como um processo
educativo que atua para a construcao de conhecimentos em areas da saude, tendo
como como objetivo a apropriacao de tematicas que contribuam para autonomia da
populagdo. No Brasil com a reforma sanitaria e a criagdo do SUS, a educagdo em
salde passou a fazer parte do modelo de atencdo e promogao a salde visando a
sensibilizacao individual e coletiva da sociedade (BRASIL, 2006).

Inicialmente a educagdo em salde era nomeada de educacao sanitaria, sendo
baseada na concepcao que o individuo deveria aprender a cuidar de sua prépria
salde. Nessa época a educacao apresentava um ensino completamente tradicional,
onde a transferéncia de conhecimento era uma pratica comum. Décadas depois por
meio das mudancas educacionais se viu a necessidade de modificar a nomenclatura
e assim tornou-se educacdao em saude, onde o objetivo principal é a busca por meios
para educar, respeitar os saberes e a autonomia do sujeito (POLL, et al., 2014).

Falkenberg et al, (2014) afirmam que

O termo educacdo e saude, utilizado ainda hoje como
sinbnimo de educacdao em salde, pode ter se originado dessa
pratica, indicando um paralelismo entre as duas areas, com
separacdo explicita dos seus instrumentos de trabalho: a
educacdo ocupando-se dos métodos pedagdgicos para
transformar comportamentos e a saude dos conhecimentos
cientificos capazes de intervir sobre as doengas.

A pratica de orientacdo e intervencdo na escola é defendida pelo Ministério da

Educagdo (MEC) desde os Paréametros Curriculares Nacionais (PCN), como eixo
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transversal ao curriculo. O documento considera a escola parte essencial para que
seja possivel a parceria da familia e da sociedade na promocdao da saude das
criancas e dos adolescentes e impde as escolas, a corresponsabilidade de orientacdao
das criancas desde o pré-escolar ao Ensino Médio (BRASIL, 1998).

A salde constitui um dos Temas Transversais propostos pelos PCN (1998),
onde educacao e saude devem ser trabalhadas na promocdo, prevengao, protecao e
recuperacao a saude através de estratégias para a conquista dos direitos de
cidadania assegurados pela Constituicdo. A necessidade da inclusdo da saude no
curriculo escolar ocorre pelo fato da demanda social necessitar que seja desenvolvida
uma consciéncia sanitaria por meio da populacdao para que o direito a saude seja
assim assegurado (BRASIL, 1998).

Diante disso percebe-se que a educacdo em salde é uma excelente
ferramenta para propor melhoria e qualidade de vida das pessoas. Por meio da
implantacdo de acles que visem a promogdo e prevencao dos integrantes do
processo educacional. Assim sendo, é possivel melhorias essenciais nas condicdes de
vida de uma populacdo, buscando assim capacitar os individuos para as ameacas
eventuais a saude (PELICIONI; MIALHE, 2012).

Ribeiro et al., (2013) por meio das intervengdes pedagdgicas de educacdo em
saude, é possivel romper modelos educacionais convencionais, trazendo um
diferencial para sala de aula e especialmente para parte da populagao que nao tem
acesso a informacdo. Pelicioni e Mialhe, (2012) atestam que a introducao de
tematicas relacionadas a saude e aos fatores de risco devem ser priorizadas no
ambiente escolar por meio do contetdo presente no curriculo pedagdgico ou a partir
de situacdes que facam parte do cotidiano.

Boeira et al. (2009) aponta a importancia de desenvolver aces educativas
com criancas em idade escolar, visto que os mesmos desempenham papel
importante, contribuindo assim para a disseminacao e multiplicacao dos
conhecimentos adquiridos em sala de aula, levando-os para fora do ambiente

escolar, fazendo a informacao chegar a amigos, familiares e até mesmo comunidade.
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1.3 AS DOENCAS NEGLIGENCIADAS

As doencas negligenciadas atingem mais de 1 bilhdo de pessoas
mundialmente, contribuindo para a manutencao da desigualdade social e
desenvolvimento dos paises. De acordo com dados da Organizacao Mundial de Saude
as principais doencas sao: dengue, doenca de Chagas, esquistossomose,
leishmaniose, hanseniase, malaria e tuberculose (BRASIL, 2010; AGUIAR-SANTOS, et
al., 2013).

Assad (2010) assegura que as ocorréncias dessas enfermidades estdo
associadas a areas urbanas e rurais de pobreza extrema. Santos, et al., (2012)
afirmam que apenas 1% dos mais de 1.300 medicamentos desenvolvidos nos ultimos
25 anos foram destinadas as doencas negligenciadas, apesar de tais doencas
levarem 15 milhdes de pessoas a dbito anualmente.

Andrade (2015) afirma que existem varios estudos comprovando que os
principais alvos dessas doengas habitam areas urbanas e rurais de pobreza extrema.
Além disso existem outros fatores que fazem com que grande parcela das
populagdes estejam propensas a contaminagao como por exemplo: a falta de agua
potavel, saneamento basico, moradia e acesso ao tratamento de saude. De acordo
com essas perspectivas, a OMS e os Médicos Sem Fronteiras (MSF) desenvolveram
uma classificacdo utilizando os seguintes termos: Doencgas globais, Negligenciadas e
Extremamente negligenciadas. No que diz respeito aos dois ultimos termos,
representam a realidade atual de populagdes que propensas a contaminacao.

Outro fator associado as doencgas negligenciadas sdo a agua e o saneamento
basico. A distribuicao, qualidade e a captacdo de agua em locais com grande
exposicao a fontes de contaminagao, acabam tornando-se um fator determinante
para a qualidade de vida e saude das populacdes (SILVA-FILHO; MORAIS; SILVA,
2013).

De acordo com dados da ONU (2015) apesar da populacdo mundial esta
abastecida até meados de 2050, o uso excessivo e as alteracdes climaticas
diminuirdo a disponibilidade de agua em regides subdesenvolvidas e pobres (ONUBR,
2015). Por outro lado, o saneamento basico em muitos paises, incluindo o Brasil é

completamente precario, isso em parte ocorreu pela ocupacdo em grandes centros
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urbanos em conjunto com vulnerabilidade social e as péssimas condicdes de

moradia, realizando papel fundamental para proliferacao de doencas.

1.4 AS PARASITOSES INTESTINAIS

As parasitoses intestinais acometem principalmente as criancas e a principal
forma de contaminacao é por meio da ingestdo de cistos ou ovos do parasito através
de agua, alimentos ou solos contaminados. No Brasil, a prevaléncia varia de 2 a 36%
e sao encontrados em todos os estados brasileiros com altos indices em ambientes
periféricos e rurais (SCHOLTE et al., 2015).

No Brasil, estas doengas atingem principalmente as camadas sociais mais
pobres e sendo menos frequente nas camadas sociais com um poder aquisitivo mais
elevado. Nao muito diferente das demais regides mundiais, as criangcas estao
expostas mais facilmente aos agentes etioldgicos responsaveis por essas doencgas
(NEVES, 2009; TEDESCO, et al., 2012; BIOLCH]I, et al., 2015).

O desenvolvimento dessas patologias e a vulnerabilidade das criangas ocorrem
por meio de diversos fatores como, por exemplo: as péssimas condigdes
socioeconOmicas, a falta de habitos de higiene, o contato com possiveis veiculos de
contaminagao (agua, solo e alimentos), além do sistema imunoldgico fragil devido a
idade (CAVAGNOLLI et al., 2015; CAMELLO, et al., 2016).

Segundo levantamentos realizados, 28,5% de criancas em idade escolar com
7 a 14 anos de idade estdao contaminados com alguma parasitose intestinal. Em um
estudo realizado com escolares do sertdo paraibano observou-se a prevaléncia de
56,3%, enquanto que em uma cidade do sertao baiano, foi observado 70,7% de

prevaléncia de geo-helmintiases em criancas (MAMUS, et al., 2008; SILVA, 2014).

1.4.1 Ascaridiase

Causada pelo nematddeo Ascaris lumbricoides, conhecida popularmente como
“lombriga”. Com ampla distribuicao mundial e de acordo com dados da OMS, estima-
se que mais de 980 milhdes de pessoas estao contaminadas pelo verme. Geo-

helmintiases como a ascaridiase estao relacionadas a problemas de baixos niveis
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socioecondmicos e péssimas condicdes de saneamento basico trazendo uma série de
danos as populagdes mais pobres (TEDESCO, 2012).

Morfologicamente os vermes apresentam o corpo alongado, cilindrico e com a
regiao da extremidade afilada. Apresentam sexos separados e com algumas
diferencas em relacao ao tamanho, o macho em torno de 15 a 30 cm enquanto que
as fémeas variam de 30 cm a 40 cm (REY, 2014; SILVA, et al., 2014)

Os ovos dos A. /lumbricoides, em condicdes ambientais favoraveis, podem
apresentar grande resisténcia chegando a sobreviver entre 10 meses a um ano no
ambiente. Os casos mais frequentes da Ascaridiase, sao em criancas devido a
exposicao frequente em solos, alimentos contaminados e falta de habitos higiénicos
adequados, com isso a carga parasitaria € mais elevada que em adultos. Agentes
naturais como ventos e poeiras ou pequenos insetos como formiga, mosca e barata
sao capazes de vincular os ovos de A. lumbricoide (MORAES et al., 2013; PORTO et
al., 2016;).

Os vermes A. /lumbricoides habitam o intestino delgado do ser humano
alimentando-se de restos de materiais semidigeridos. Os sintomas dependem da
quantidade de vermes encontrados no corpo humano, muitas vezes a doenca pode
ser assintomatica, porém quando se tem uma grande carga parasitaria alguns
sintomas serdao manifestados. Dentre os sintomas mais comuns estdo a sindrome de
Loeffler, vomito, diarreia e dores abdominais (LESCANO, 2008; OLIVEIRA, et al.,
2015; ROSA; MEDEIROS, 2015; GRYSCHEK).

O diagndstico é possivel através de exames de fezes, onde sera identificado os
ovos do A. /umbricoides. Para que seja possivel diminuir os elevados nimeros de
contaminacdo, a profilaxia da ascaridiase é baseada no saneamento basico de
qualidade, higiene pessoal e alimentar, tratamento dos doentes infectados e por fim
a educacao sanitaria (SOUZA, et al., 2014).

1.4.2 Enterobiase

Uma das parasitoses intestinais mais comuns na infancia é a enterobiase ou
oxiuriase, justamente pelos maus habitos de higiene, o costume de roer unhar e

levar a mao ou objetos a boca. Com larga distribuicdo e com estimativas de mais de
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200 milhdes de pessoas contaminadas mundialmente, na América latina foram
registradas taxas de até 60% de infeccdo (REY, 2014; HIRSCH-MONTEIRO, 2010).

Exclusiva do ser humano e causada pelo verme Enterobius vermicularis,
pequeno nematoddeo da classe Oxyuroidea e conhecido também como oxitro. Os
vermes sao pequenos e quando adultos medem aproximadamente um centimetro de
comprimento e sao encontrados no intestino grosso, mais especificamente no ceco.
Além disso, as fémeas de E. vermicularis podem ser encontradas na regiao perianal
(FERNANDES, 2013; LOPEZ-OLMOS; GASULL, 2011).

Encontrada principalmente em paises de clima frios e temperados, incluindo
0s paises desenvolvidos por conta da menor frequéncia dos banhos e reclusao em
ambientes fechados. Varios estudos comprovam a prevaléncia e as cargas
parasitarias elevadas por E. vermicularis em ambientes como escolas, creches,
orfanatos, asilos e instituicdes que reinem uma grande quantidade de pessoas
(LESCANO, et al., 2008; ZEIBIG, 2014;).

Existem diversas formas de transmissao da enterobiase: por meio da ingestdo
de ovos presentes na poeira, em alimentos contaminados, ou do anus para a regiao
da cavidade oral. E importante ressaltar que, em muitos casos, afeta mais de um
membro da familia (FERREIRA, 2012).

A enterobiase pode ser assintomatica ou apresentar como principal sintoma o
prurido anal, ocorrendo frequentemente a noite causando irritabilidade e
desconforto. Devido a coceira em torno do anus pode acabar acarretando
inflamagGes hemorragicas. Outros sintomas provocados pelo E. vermicularis no
sistema digestivo sdo: vOmitos, dores abdominais e raramente fezes sanguinolentas.
Em meninas, por conta da aproximacgao da regido do anus e a vagina, podem ocorrer
migracoes das fémeas gravidicas do anus para a regidao vaginal, provocando a
vulvovaginites (BRASIL, 2010).

O diagndstico com a utilizacao do método da colocacdo de fita adesiva
transparente na regiao perianal. A prevencao ocorre por meio do tratamento do
doente, evitando assim novos casos de infeccao, além da orientacao a populagdo a
respeito dos habitos de higiene, principalmente o ato de lavar as maos antes de se
alimentar, uso do sanitario e manipular alimentos (REZENDE, et al, 2009; NEVES,
2011).
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1.4.3 Esquistossomose

Uma das principais parasitoses associadas a veiculacao hidrica e saneamento
basico é Esquistossomose, doenca helmintica negligenciada e mundialmente atinge
mais de 78 paises, onde 80% sdo encontrados na Africa. Antes uma doenca
prevalente principalmente em ambientes rurais, porém nos dias atuais € cada vez
mais crescente os casos da Esquistossomose em centros urbanos o que vem
constituindo uma nova preocupacao para os governantes. Cerca de 200 milhdes de
pessoas estao contaminadas por algum tipo de espécie do género Schistosoma.
Estima-se que aproximadamente 745 milhGes de pessoas vivem em areas de risco e
400 milhdes correm risco de infeccao a cada ano (GUELMES-DOMINGUEZ, et al.,
2015; ALMEIDA, et al., 2015; GARCIA-ACOSTA; DELGADO-RODRIGUEZ, 2014).

No Brasil, a esquistossomose € conhecida popularmente como xistose ou
barriga d’agua. A doencga chegou ao Brasil por meio dos navios negreiros e nos dias
atuais estima-se a contaminagdo de 6 milhdes de individuos. De acordo com alguns
pesquisadores o Schistosoma mansoni pode ter tido sua origem no Velho Mundo,
pela prevaléncia de muitos casos na Africa. Os estados de Alagoas, Sergipe, Bahia,
Minas Gerais, Paraiba e Pernambuco sdao os que apresentam elevados casos da
doenca, em virtude das precarias condicbes de saneamento basico e o baixo nivel
socioecondmico (BARRETO; GOMES; BARBOSA, 2016; SILVA, et al, 2014; REY,
2014).

Segundos dados da Secretaria de Vigilancia Sanitaria (SVS) do Ministério da
Saude, apontam a prevaléncia principalmente as regides do Nordeste (63.693) e
sudeste (57.000 casos). O estado da Bahia, por exemplo, € um dos quais
apresentam um alto indice de contaminagdo, chegando a quantidade aproximada de
18 mil pessoas contaminadas (ARANTES, et al., 2015; CARDIM, 2014)

O S. mansoni, apresenta dimorfismo sexual, o0 macho mede cerca de 10 e
12mm apresentando o canal ginecéforo, onde a fémea um pouco maior (15 mm) fica
alojada ao macho. O ciclo de vida do helminto S. mansoni é heterdxeno,
necessitando de dois hospedeiros, sendo um deles o ser humano e o caramujo do
género Biomphalaria sp. (ALMEIDA; SANTOS, 2013).

A transmissao da esquistossomose ocorre através da penetracdo das cercarias

na pele (principalmente nas areas das pernas e pés) e mucosa. Os locais, como rios,
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lagos, acudes a transmissdo ocorre com maior frequéncia nos horarios entre 10 e 16
horas, devido a luz solar e o calor mais intenso (SAUCHA et al., 2015; BEDOYA DEL
CAMPILLO et al., 2012).

Um dos principais aspectos que motivam a prevaléncia da esquistossomose no
Brasil s3o as péssimas qualidades de moradias e saneamento basico, favorecendo a
contaminacao das aguas. Em muitos casos os dejetos humanos sao lancados
facilmente e encontrados em rios, lagos, lagoas, riachos e cérregos contaminando os
ambientes naturais do caramujo do género Biomphalaria (MONTANE - CESPEDES,
2014; MENDONCA, 2012).

Por ser uma grave doenga, a esquistossomose pode apresentar algumas
fases, entre elas: a cutanea, que ocorre quando a cercaria penetra na pele do ser
humano provocando uma dermatite; fase intestinal, representada pelos granulomas
que sao formados nas paredes do reto e sigmoide provocando dores e diarreia
sanguinolenta no inicio da fase aguda e pér fim a fase hepatica, ocorrendo a
formagdo de granulomas no tecido hepatico, provocando uma fibrose hepatica,
gerando dificuldade circulatério, resultando na hipertensdo portal e na
esplenomegalia (ARANTES et al., 2015).

O diagnédstico pode ser feito por meio de exame de fezes, onde serdo
constatados os ovos do S. mansoni, A profilaxia é realizada através da identificacao e
tratamento dos doentes parasitados com o helminto. O saneamento basico e a
educacdo em saude sao fatores essenciais no controle e combate dos hospedeiros
intermediarios (BRASIL, 2010).

1.4.4 Ancilostomiase

A Ancilostomiase é uma infecdo causada principalmente pelos nematddeos
Ancylostoma duodenale e Necator americanus. Através de estimativas, cerca de 30%
da populagdo mundial sao infectadas pelos helmintos causadores da Ancilostomiase,
a frequéncia da doenca é elevada em regides tropicais onde os habitantes ndo tém
condicdes sanitarias adequadas, em especial com relagdo ao tratamento e destino
correto das fezes (ZEIBIG, 2014).
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No ano de 1930, o escritor brasileiro Monteiro Lobato, criou 0 personagem
Jeca Tatu que apresentava a ancilostomiase. A partir da criagdo desse personagem
foram realizadas diversas campanhas para o tratamento de criancas e o
aprimoramento do saneamento basico. No Brasil a doenga é conhecida popularmente
por “amarelao”, “opilacao” e “doenca do Jeca Tatu (NEVES, 2011).

Ambos os vermes da ancilostomiase sdo pequenos e arredondados com
coloracdo rosa avermelhada e medem cerca de um centimetro, sdao encontrados
vivendo na parede da mucosa do duodeno. Basicamente o0s vermes apresentam
diferencas morfologicas em relagdo a capsula bucal, onde A. duodenale apresenta
dentes pontiagudos enquanto que a N. americanus contém laminas cortantes
(FERREIRA, 2012).

A transmissdo ocorre através da penetragdo de larvas infectantes pela pele,
geralmente na regido dos pés, passam pelos vasos linfaticos seguido da corrente
sanguinea e outros érgdaos como pulmao, traqueia e faringe até chegar ao intestino
delgado, onde irdo se fixar e reproduzir-se, liberando milhares de ovos todos os dias
(MORAES et al, 2013; ZEIBIG, 2014).

A patogenia pode variar desde a auséncia dos sintomas ou a sintomas
extremamente graves, como é o caso da anemia, devido a fatores que contribuem
para essa situacdo, como por exemplo o agente etioldgico, carga parasitaria, idade e
o estado nutricional do hospedeiro. Entre outros sintomas estao a dermatite, devido
a penetracao das larvas na regido dos tornozelos ou pés, tosse seca e rouquidao,
devido a migracao da larva pelo trato respiratério, vomito, flatuléncia, falta de
apetite devido ao parasitismo intestinal dos vermes adultos (REY, 2014).

O diagnédstico da Ancilostomiase, assim como a da grande maioria das
parasitoses intestinais, é realizado por meio do exame de fezes, onde serdo
encontrados os ovos dos helmintos A.duodenale e N. americanus. O saneamento
basico, medicamentos para o tratamento dos doentes infectados, uso de calgados e
a educacdo sanitaria sdo importantes aliados para eliminar os focos de infeccao por
ancilostomideos (BRASIL, 2010).
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1.4.5 Teniase

A Teniase € um grave problema para saude publica em paises com precarias
condicOes sanitarias, socioecondmicas e culturais acabam contribuindo para a
transmissao. Estimativas apontam que cerca de 2,5 milhdes de pessoas estao
contaminadas pela Teniase mundialmente, com prevaléncia na América Latina e
Africa. Causam diversos prejuizos econdmicos, em areas de producdo de gado e
porco, visto que as carcagas infectadas sao condenadas no abate com base em
inspecao veterinaria (ESTEVES; SILVA-VERGARA; CARVALHO, 2005).

A Teniase é uma doenga provocada pela forma adulta da 7aenia solium ou
Taenia saginata. Os vermes adultos morfologicamente apresentam seu corpo
achatado (forma de fita) e podendo variar na coloragao amarelada ou branca.
Apresentam um extremo anterior fino denominado de cabega ou escdlex e o extremo
posterior mais largos compostos pelos Ultimos segmentos da ténia (NEVES, 2011).

No ciclo biolégico da 7. solium e T. saginata existem duas espécies de
hospedeiros, um denominado hospedeiro definitivo, que é o ser humano e outro
conhecido como hospedeiro intermediario, que é pode ser o suino ou bovino (REY,
2014; FERREIRA, 2012).

No ser humano a infecgdo ocorre através da ingestdo de carne crua ou
malcozida de bovinos ou suinos com a presenca do cisticerco. Ao chegar no
estdmago, ocorre a eclosdo e fixacdo na mucosa do intestino delgado, dando inicio
ao desenvolvimento da forma adulta de 7aenia sp. O verme adulto pode liberar de 1
a 5 proglotes por dia, além disso cada proglote apresenta uma grande quantidade de
ovos. Esses ovos sao bastante resistentes podendo sobreviver em condigdes
ambientais adequadas até oito meses (RIBEIRO et al., 2012)

A Teniase é uma doenca assintomatica, porém muitas vezes pode ser
desenvolvido uma variedade de sintomas como irritabilidade, apetite exagerado,
perda de peso, vomito, diarreia, flatuléncia e sensacdo de dor e de fome (GANC et
al., 2009)

Para interromper as infecgdes por 7. solium ou T. saginata o modo mais
pratico e correto é interromper o ciclo bioldgico do parasito, por meio de medidas de
saneamento basico e, sobretudo controle nos fatores de risco com a criacdo de

bovinos e suinos e por fim a inspecao sanitaria (SOUZA et al., 2013).



33

2 OBJETIVOS

2.1 GERAL:

Analisar, a partir da percepcao de alunos de uma escola da rede publica, as
praticas de educacdo em saude sob a perspectiva da aquisicao de conhecimentos e

habilidades que favorecam as mudancas e melhorias da qualidade de vida.

2.2 ESPECIFICOS:

e Diagnosticar o perfil dos alunos a partir das caracteristicas sociais, econémicas

e sanitarias e relaciona-lo as percepgdes sobre as referidas doencas;
e Desenvolver uma proposta de acao educativa com a participagao dos alunos;

e Introduzir o ensino das parasitoses intestinais em sala de aula por meio da

integracao do conhecimento popular e o conhecimento cientifico;

e Estimular a socializacao e criatividade dos alunos;

e Contribuir com o uso de medidas alternativas para reduzir e reverter os riscos
de contaminacao por parasitoses;

e Promover a participacado ativa dos alunos para a pratica de atitudes saudaveis
e assim se tornarem multiplicadoras do conhecimento;

e Avaliar a percepcao dos alunos a partir das praticas de educacdo em saude

implementadas.
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3 MATERIAL E METODOS

3.1 UNIVERSO DA PESQUISA

A pesquisa foi desenvolvida durante os meses de outubro de 2014 a dezembro
de 2015. A realizacao desse trabalho ocorreu na escola da rede publica Centro
Estadual Experimental de Ensino-Aprendizagem Sesquicentenario (CEEEA Sesqui). A
pesquisa teve como publico alvo uma média de 264 alunos dos 6° e 7° anos do Ensino
Fundamental II, porém estd quantidade variou a cada intervengdao. Foram
contabilizadas oito turmas com faixa etaria de 10 a 14 anos.

Antes de serem iniciadas as intervengdes educativas com os alunos, foram
contactadas a gestao e coordenagao pedagodgica para os esclarecimentos necessarios
em relacdo a pesquisa. Apds a autorizacdo da gestdo foi dado sequéncia ao

desenvolvimento do trabalho.

Figura 02 - CEEEA Sesqui., Jodo Pessoa-PB.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2015.

3.2 TIPO DE PESQUISA

Esse estudo é de caracteristica descritiva e utilizou como pressupostos tedrico-
metodoldgicos, os fundamentos da Pesquisa Bibliografica, Pesquisa Qualitativa e
Quantitativa, por meio do Método Etnografico com elementos da Etnografia Escolar e

Observagao Participante. A coleta de dados ocorreu através de questionarios pré e
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pOs-testes.

A Pesquisa Bibliografica é realizada por meio de livros, artigos, revistas,
periddicos, sites e tem como finalidade conhecer as diferentes formas de
contribuicao cientifica realizado sobre determinado tema ou fenémeno (CAJUEIRO,
2013).

A Pesquisa Qualitativa tem como método de pesquisa uma descricao
detalhada dos processos e opinides dos objetos de pesquisa. Os pesquisadores
qualitativos fazem o papel de sujeito e objeto da pesquisa buscando acima de tudo
compreender os significados e caracteristicas dos objetos de estudo. Os participantes
do estudo estdao envolvidos na pesquisa como individuos, contribuindo com suas
experiéncias e particularidades do seu cotidiano (FLICK, 2013; RICHARDSON, 2011).

A Pesquisa quantitativa é um conjunto de processos sequéncias e
comprobatorios. Busca uma ideia, em seguida extrai os objetivos, seguida pela
problematica, revisao da literatura para que seja possivel apresentar uma teoria que
guiara o estudo. As hipdteses, no entanto, sao geradas antes da coleta e analises de
dados, que por sua vez ocorre através da interpretacdo das hipoteses e teoria
(SAMPIERI, et, al., 2013).

O Método Etnografico com elementos da Etnografia Escolar possibilita uma
abordagem de campo, onde é possivel perceber, descobrir e entender a realidade
escolar e suas formas de constituicdo por meio de experiéncias e descricbes bem
elaboradas através dos participantes do processo educacional. A escola é o
ambiente no qual existe uma grande diversidade de historias, crencas, origens e
opinides, onde os alunos trazem para sala de aula discursos que contribuem para a
construcao de identidades e significados (SOUSA; BARROSO, 2008).

A Observacgao Participante propde ao pesquisador assumir o papel e os seus
objetivos de estudo sdo revelados ao grupo no qual sera estudado e sdo utilizadas
diferentes técnicas de coletas de dados para saber sobre as pessoas € o modo de
vida no qual estao inseridos (ANGROSINO, 2009).

3.3 ASPECTOS ETICOS

Devido ao envolvimento com seres humanos na pesquisa, 0s principios

bioéticos da autonomia, da ndo maleficéncia e da beneficéncia serdo preservados.
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Desta forma, a pesquisa seguiu as normas previstas na Resolucao 466/12 do
Ministério da Saude, a qual disciplina as pesquisas cientificas envolvendo seres
humanos. O presente trabalho fez parte do projeto de pesquisa intitulado "SAUDE
ESCOLAR: ensino, sensibilizacdo e prevencdo das enteroparasitoses causadas por
helmintos em uma escola da rede publica de Jodo Pessoa, PB” e aprovada pelo
Comité de FEtica em Pesquisas do Centro de Ciéncias da Salde (CCS/UFPB) no
1.159.388 (Anexo A).

3.4 CRITERIOS DE INCLUSAO

Foram incluidas na pesquisa criangas matriculadas nos 6° e 7° anos do ensino
fundamental II do CEEEA Sesqui. que apresentaram o Termo de Consentimento Livre

e Esclarecimento devidamente assinado pelos pais ou responsaveis (Apéndice A).

3.5 ANALISE DOS DADOS

Os questionarios pré e pds-teste foram corrigidos e receberam notas de 0,0 a
10,0, sendo analisados pelo programa estatistico GraphPad Prism versdo 6.0. Para a
verificacdo da normalidade dos dados foi utilizado o teste Shapiro-Wilk. As variaveis
seguiram a curva de normalidade de Gauss e podem ser analisadas via testes
paramétricos. Para a analise foi utilizado o Teste t de Student pareado. Valores com
p < 0,05 foram considerados estatisticamente significativos. O p < 0,05 corresponde
ao nivel de significancia onde o erro alfa estimado foi de 0,05. Cada questao foi
analisada e o nimero de acertos do pré e pos-teste foi computado. Para esta analise,

utilizou-se o programa EPI INFO 7 e calculo do Intervalo de confianga 95%.
3.6 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa teve inicio durante os meses de outubro de 2014 a abril de 2015
para o levantamento bibliografico, em livros, artigos de periddicos, teses e
dissertacoes. No més de fevereiro de 2015, foi iniciada as atividades na escola com

aplicacdo do questionario socioecondmico e higiénico-sanitario (Apéndice B). Em
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seguida foi iniciada mensalmente cinco intervencdes educativas referentes as
doencas: Ascaridiase, Enterobiase, Esquistossomose, Ancilostomiase e Teniase. A
escolha dessas doencas se deu pelo fato das mesmas estarem presentes nos livros
de Ciéncias dos 6° e 7° anos do ensino fundamental II. Em relacdo as intervencoes
educativas, entre os meses de maio e novembro foi aplicado o questionario pré-teste
com oito questdes relacionadas ao: agente etioldgico, nome popular, morfologia,
transmissao, habitat, epidemiologia, patogenia e profilaxia. O mesmo foi utilizado
inicialmente para compreender as concepgoes prévias dos alunos a respeito das
doengas abordadas. Foram entregues aos alunos uma cartilha educativa referente a
doenca a ser estuda. A cartilha apresentava imagens ilustrativas e linguagem
adequada a faixa etaria dos envolvidos na pesquisa. Trinta dias apds a realizacao da
intervencao, foi aplicado um questiondrio pos-teste que possuia 0 mesmo teor
informacional do pré-teste. Para facilitar a explicacdo, em cada doenca sao

detalhadas as metodologias utilizadas.

3.6.1 Ascaridiase

A acao educativa foi desenvolvida nos meses de maio e junho de 2015, tendo
inicio com a aplicacao do questionario pré-teste sobre a Ascaridiase (Apéndice C).
A acdo educativa foi dividida em trés momentos: aula dialogada auxiliada por
recursos didaticos, oficinas pedagdgicas e jogo didatico (Tabela 01).

No primeiro momento foram utilizados duas aulas de 45 minutos. Antes de
iniciar a aula dialogada, foi realizada uma dinamica intitulada “Dinamica das
Jujubas”, em seguida foi abordado o contelido da Ascaridiase com informagbes a
respeito do agente etioldgico, nome popular, morfologia, epidemiologia, principais
alvos, transmissdo, ciclo bioldgico, sintomas, profilaxia e ao final algumas
curiosidades. Na mesma utilizou-se como recursos didaticos pedagdgicos: videos
educativos, modelos didaticos em porcelana fria e material bioldgico de Ascaris
lumbricoides (macho e fémea) adquirido do Laboratério de Parasitologia CCS/UFPB
(Figura 02).

Posteriormente foram realizadas duas oficinas pedagdgicas. Na primeira os

alunos receberam uma noticia jornalistica denominada “Re/ Ricardo III era infestado
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por parasitas’” (Apéndice M) e por meio de sua utilizacdao deveriam responder
alguns questionamentos a respeito do texto, para em seguida em dupla elaborarem

o desenho referente ao ciclo bioldgico.

Figura 02 - Recursos didaticos utilizados na acdo educativa sobre a Ascaridiase com alunos dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui.
em Jodo Pessoa — PB, 2015. A — Cartilha educativa; B — Modelos didaticos em porcelana fria; C — Material bioldgico Ascaris

lumbricoides;

Fonte: LIMA, 2015.

Na segunda oficina pedagdgica, os alunos foram divididos em grupos e

deveriam elaborar cartazes preventivos relacionados a Ascaridiase, para em seguida

ser feita a exposicao desses materiais na escola.

Tabela 01- AgOes educativas desenvolvidas sobre a Ascaridiase com os alunos dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo

Pessoa — PB, 2015.

Acoes educativas Recursos/ Materiais Objetivos

Aula dialogada Dindmica das Jujubas, cartilha - Introduzir o conteldo referente a
educativa, slide, computador, caixa de Ascaridiase;
som, Datashow, video educativo, - Utilizar diferentes recursos
modelo didaticos em porcelana fria (ovo  didaticos no ambiente escolar;
fértil, ovo inférti, ovo larvado, A. -Reforcar as medidas de higiene
lumbricoides macho e fémea) e pessoal para prevencdo das
material  biolégico casal de A. parasitoses intestinais.
lumbricoides.

Oficinas pedagdgicas

Noticia jornalistica: Re/ Ricardo III era
infestado por parasitas, papel A4, 1apis
de cor e canetas hidrograficas.
Producao de cartazes, cola de isopor,
cartolinas, guache, fotografias de
revistas.

- Utilizar diferentes géneros textuais
para trabalhar as tematicas das
parasitoses intestinais;

- Desenvolver a leitura, imaginagao
e criatividade;

- Motivar os alunos para producao e
confeccao de materiais didaticos;

- Promover a socializagdo dos
alunos ao elaborar materiais
didaticos.

Jogo didatico

Baldes de assopro, cartolinas guache
colorida, papel A4 e cola de isopor.

- Despertar o interesse e revisar o
conteudo referente a Ascaridiase;

- Promover novas formas de
conhecimento;

- Estimular a socializagdo e a
interagdo entre os participantes.

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

A Ultima etapa foi a realizacdo de um jogo educativo de perguntas e respostas
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(Figura 02) elaboradas a partir da cartilha educativa sobre Ascaridiase. As
perguntas foram digitadas em Microsoft Word, impressas em papel cartao colorido e
coladas sobre a cartolina guache colorida para serem depositadas em uma espécie
de “caixa envelope”. Os alunos foram divididos em duas equipes e em seguida foi
colocada uma musica, a medida que a musica tocava os alunos de uma das equipes
deveriam passar o balao de mdao em mao, quando a musica parasse quem estivesse
segurando o balao deveria escolher uma das perguntas, caso o participante da
equipe acertasse o grupo ganharia uma pontuacao. Venceria quem tivesse o maior

numero de acertos.

3.6.2 Enterobiase

A segunda intervengao educativa, foi desenvolvida durante os meses de junho
e julho de 2015. Para coleta de dados, aplicou-se um questionario pré-teste sobre a
Enterobiase (Apéndice D). A intervencao pedagdgica foi dividida em trés etapas:
aula dialogada auxiliada por recursos didaticos, oficinas pedagdgicas e um jogo
didatico (Tabela 02). A primeira etapa foi iniciada com duas aulas de 45 minutos.

Durante a aula dialogada foram utilizados diferentes recursos didaticos para
abordar aspectos relacionados a doenca como: agente etioldgico, nome popular,
morfologia, epidemiologia, principais alvos, transmissdo, ciclo bioldgico, sintomas,
profilaxia e ao final foram informadas algumas curiosidades sobre a Enterobiase.

Foram realizadas trés dinamicas com o uso do glitter, que fazia analogia aos
papel dos ovos de E. vermicularis, para que os alunos observassem as formas de
transmissdo. Dindmica 1: Utilizou-se modelos didaticos em porcelana fria no formato
de frutas: laranja, maga, uva, banana, para observar a possivel contaminacao dos,
onde foi acrescentado glitter sobre os alimentos; Dindmica 2: Acrescentou-se glitter
sobre a mao de um dos alunos em seguida 0 mesmo deveria apertar a mao de outro
e consequentemente os demais também apertariam, para posterior observacao sobre
a propagacao da doenca por meio de maos contaminadas; Dinamica 3: Pediu-se que
dois alunos segurassem um lencol, logo depois foi acrescentado o glitter e solicitado
que os alunos sacudissem para observacao da propagacao no ambiente.

A segunda etapa deu-se inicio com duas oficinas pedagogicas. Na primeira, os
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estudantes receberam uma histdria chamada “Coca, coca sem parar!” (Apéndice
N). Em seguida teriam que responder alguns questionamentos. Para a segunda
oficina pedagdgica, os alunos receberam materiais como lapis de cor, caneta
hidrografica, papeis A4 colorido, barbante e outros materiais didaticos para elaborar
um cartdo com uma mensagem referente a prevengao ou transmissao, para ser

exposto na escola (Figura 03).

Figura 03 - Recursos didaticos utilizados na agdo educativa sobre a Enterobiase com alunos dos 6° e 7° ano do CEEEA Sesqui.
em Jodo Pessoa — PB, 2015. A- Cartilha educativa; B — Modelos didaticos em porcelana fria; C — l Jogo dida

Fonte: LIMA, 2015.

Tabela 02- Acdes educativas desenvolvidas sobre a Enterobiase com os alunos dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo
Pessoa — PB, 2015.

Agoes educativas Recursos/ Materiais Objetivos
Aula dialogada Slide PowerPoint, modelos didaticos, - Introduzir o conteudo referente a
cartilha educativa, dindmicas, glitter, Enterobiase;

lengo, computador, Datashow e slide.

- Utilizar diferentes recursos
didaticos no ambiente escolar;
-Reforgar as medidas de higiene
pessoal para prevencao das
parasitoses intestinais;

Oficinas pedagogicas

Histdria: Coga, coga sem parar!
Produgdo de folhetos preventivos, papel
A4, lapis de cor e caneta hidrogréficas,
cola de isopor, cartolinas guache,
fotografias de revistas.

- Utilizar diferentes géneros textuais
para trabalhar as temdticas das
parasitoses intestinais;

- Desenvolver a leitura, imaginagao
e criatividade;

- Motivar os estudantes para
producdao e confeccdo de materiais
didaticos;
- Promover a socializacdo dos
alunos ao elaborar materiais
didaticos.

Jogo didatico

Cartolinas guache colorida, papel A4 e
cola branca.

- Despertar o interesse e revisar o
conteldo referente a Enterobiase;

- Promover novas formas de
conhecimento;
- Estimular a socializagdo e a

interacdo entre os participantes.

A Ultima etapa foi a realizagdo de um jogo educativo de perguntas e respostas

(Figura 03) elaboradas a partir da cartilha educativa sobre Enterobiase. As

Fonte: LIMA, 2015.
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perguntas foram digitadas em Microsoft Word, impressas em papel cartao colorido e
em seguida coladas em cartolina guache colorida. Esse jogo foi realizado na sala de
aula, em seguida foram colocadas em uma espécie de “caixa envelope” para que as
criangas pudessem escolher uma das perguntas. Os alunos receberam uma carta
indicando um numero, em uma “caixa envelope” era sorteado um nimero e em
seguida o aluno sorteado vinha até a frente da sala escolhia uma pergunta e em
seguida respondia. Caso nao soubesse a resposta ele poderia escolher um novo
numero para que o sorteado respondesse, cada aluno que acertasse ganhava uma
pontuacao e um prémio. O jogo funcionou como forma de realizar uma revisao sobre

o conteudo aborda em sala de aula.

3.6.3 Esquistossomose

A terceira intervencao educativa sobre a doenca Esquistossomose (Apéndice
E), foi desenvolvida durante os meses de julho e agosto de 2015. A execugao da
mesma foi dividida em cinco momentos: aula dialogada auxiliada por diferentes
recursos didaticos, aula pratica no laboratério de ciéncias, oficinas pedagdgicas,
desenho animado e jogo didatico (Tabela 03). Inicialmente ocorreram as aulas
dialogadas (2 aulas de 45 minutos) com auxilio de recursos pedagdgicos como
modelo tridimensional representando o ciclo bioldgico e modelos didaticos em
porcelana fria sobre a morfologia do verme Schistosoma mansoni, ovo, miracidio,
cercaria e o caramujo Biomphalaria.

Durante a aula foram abordados: agente etioldgico, nome popular, morfologia,
epidemiologia, casos da doenga Esquistossomose no Nordeste com enfoque especial
ao estado da Paraiba, principais alvos, transmissdo, ciclo bioldgico, sintomas,
profilaxia e ao final foram informadas algumas curiosidades sobre a doenca. Outro
momento importante foi a introducao de uma reportagem de um jornal da cidade de
Joao Pessoa, PB sobre casos da Esquistossomose.

O segundo momento referente a Esquistossomose foi a aula pratica no
laboratério de Ciéncias (Figura 03) do CEEEEA - Sesqui., para que os alunos
pudessem observar materiais bioldgicos que foram disponibilizados pelo Laboratério
de Parasitologia CCS/UFPB: ovo de S. mansoni, cercaria, os vermes adultos de S.

mansoni separados, casal de S. mansoni unidos pelo canal ginecoforo, vermes de S.
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mansoni em tubo de ensaio, granuloma no figado do ser humano e caramujos do

género Biomphalaria.

Tabela 03- Ac¢Ges educativas desenvolvidas sobre a Esquistossomose com os alunos dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em

Jodo Pessoa — PB, 2015.

Acoes educativas

Recursos/ Materiais

Objetivos

Aula dialogada

Slide PowerPoint, modelos didaticos,
modelo tridimensional, cartilha
educativa, reportagem, animacdo, data
show, e computador.

- Introduzir o conteldo referente a
Esquistossomose;

- Utilizar diferentes recursos
didaticos no ambiente escolar;
-Reforcar as medidas de higiene
pessoal para prevencao das
parasitoses intestinais;

Aula pratica no
laboratério de Ciéncias

Microscopio, laminas, ovo de S
mansoni, cercaria, vermes adultos de S.
mansoni separados, casal de S
mansoni unidos pelo canal ginecdforo,
vermes de S. mansoni em tubo de
ensaio, granuloma no figado do ser
humano e caramujos do género
Biomphalaria.

- Desenvolver aulas praticas no
laboratdrio de Ciéncias;

- Relacionar o contetido abordado
na sala de aula com a pratica;

Oficinas pedagdgicas

Noticia de jornal, caixa de CD, massa
de modelar, papel A4, lapis de cor e
caneta hidrogréficas, cola de isopor.

- Utilizar diferentes géneros textuais
para trabalhar as tematicas das
parasitoses intestinais;

- Desenvolver a leitura, imaginagao
e criatividade;

- Motivar os alunos para producdo e
confeccao de materiais didaticos;

- Promover a socializacdo dos
alunos ao elaborar materiais
didaticos.

Desenho animado

"0 Xis na Xistose”, Televisao e DVD.

- Despertar o interesse do aluno
sobre o) contetdo da
Esquistossomose;

- Valorizar a experiéncia extra sala
de aula;

Jogo didatico

Cartolinas guache colorida, papel A4 e
cola branca.

- Despertar o interesse e revisar o

contetido referente a
Esquistossomose;
- Promover novas formas de

conhecimento;
- Estimular a socializagdo e a
interacdo entre os participantes.

Fonte: LIMA, 2015.

Apds a aula pratica (Figura 04) foram realizadas duas oficinas pedagdgicas,

a primeira delas, os alunos receberam uma noticia jornalistica (Apéndice O)
informando sobre casos da Esquistossomose em bairros da cidade de Joao Pessoa-

PB, em seguida deveriam realizar a leitura e responder alguns questionamentos da
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noticia e posteriormente desenhar o ciclo biolégico da doenca. A segunda oficina
pedagdgica foi realizada para a producao de modelos didatico feitos com massa de
modelar para isso os alunos foram divididos em 8 grupos, onde receberam diferentes
materiais € em seguida construirem o ciclo bioldgico da Esquistossomose, com ajuda
das cartilhas didaticas.

Apds a realizacao das oficinas pedagdgicas, os estudantes das oito turmas
foram levados a sala de video da escola para que pudessem assistir ao desenho
animado "O Xis na Xistose” material cedido pelo Centro de Pesquisas René

Rachou/Fiocruz que contava uma histdria sobre a Esquistossomose.

Figura 04 - Recursos didaticos utilizados na agdo educativa sobre a Esquistossomose com alunos dos 6° e 7° ano do CEEEA

Fonte: LIMA, 2015.

Ao final foi realizado um jogo de perguntas e respostas denominado “O Jogo
da Xistose” (Figura 04) com questdes sobre a Esquistossomose, elaboradas a partir
das cartilhas educativas, aulas dialogadas e praticas. As perguntas foram digitadas
em Microsoft Word, impressas em papel A4, coladas em cartolina guache colorida.
Em seguida foram colocadas em uma “caixa envelope” para que os estudantes
escolhessem as questdes. Os alunos foram divididos em seis equipes, cada equipe
escolhia um representante, em seguida cada grupo sorteava uma pergunta, caso
acertasse ganhava uma pontuacdo, se O grupo errasse a pergunta, teria a
oportunidade de escolher outro grupo para que o mesmo pudesse responder a

questdo. Ao final o grupo que acertasse mais perguntas ganharia um prémio.

3.6.4 Ancilostomiase

A acao educativa foi desenvolvida nos meses de agosto e setembro de 2015.

Para coleta de dados, foi aplicado um questionario pré-teste sobre a Ancilostomiase
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(Apéndice F). Assim como as acOes educativas sobre a Ascaridiase e Enterobiase,
essa também foi dividida em trés momentos: aula dialogada auxiliada por diferentes
recursos didaticos, oficinas pedagogicas e jogo didatico (Tabela 04). No primeiro
momento, utilizou-se duas aulas de 45 minutos.

A aula foi iniciada com imagens de possiveis locais de contaminacao por A.
duodenale e N. americanus, como pracas, campos de futebol e praias da cidade de
Jodo Pessoa. Apds o uso das ilustragdes, foi abordado o conteldo da Ancilostomiase
com informacgoes referentes a diversos aspectos da doenca. Durante a aula dialogada
foram utilizados recursos didaticos os modelos didaticos em porcelana fria para

retratar a morfologia dos helmintos e o ciclo bioldgico (Figura 05).

Tabela 04- A¢Ges educativas desenvolvidas sobre a Ancilostomiase com os alunos dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo
Pessoa — PB, 2015.

Acoes educativas Recursos/ Materiais Objetivos
Aula dialogada Slide PowerPoint, cartilha educativa, - Introduzir o conteldo referente a
modelo didaticos em porcelana fria Ancilostomiase;
(ovos, A. duodenale e N. americanus - Utilizar diferentes  recursos
macho e fémea), modelo didatico Ciclo didaticos no ambiente escolar;
Bioldgico Ancilostomiase e computador. - Desenvolver uma agao critica para

a construcdo do conhecimento.

Oficinas pedagdgicas Histéria: Jeca Tatu, palavra cruzada, - Utilizar diferentes géneros textuais
caca-palavra, papel A4, lapis de cor e para trabalhar as temdticas das
canetas hidrograficas. parasitoses intestinais;

- Desenvolver a leitura, imaginagao
e criatividade;

- Motivar os estudantes para
producdo e confeccdo de materiais
didaticos;

- Promover a socializagdo e a dos
alunos didaticos.

Jogo didatico O Jogo do Amareldao: EVA, dado, - Despertar o interesse e revisar o
material feito em porcelana fria, papel contetdo referente a
guache, papel A4. Ancilostomiase;

- Promover novas formas de
conhecimento;

- Estimular a socializagdo e a
interacdo entre os participantes.

Fonte: LIMA, 2015.

A segunda etapa contou com oficinas pedagdgicas, onde foi utilizado um texto
adaptado sobre a histdria do personagem Jeca Tatu (Apéndice P). Apods a leitura do
texto, os mesmos deveriam responder alguns questionamentos referentes a doenca
e posteriormente que fossem elaborados desenhos do ciclo bioldgico da
Ancilostomiase.

Na Ultima etapa foi realizado “O Jogo do Amareldo”, com perguntas e
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respostas elaboradas a partir da cartilha educativa sobre a Ancilostomiase. As
perguntas seguiram o mesmo procedimento das intervencdes da Ascaridiase e
Enterobiase. Os alunos foram divididos em cinco equipes, cada equipe recebia um
“pezinho descalco” de cor diferente (azul, roxo, verde, laranja e rosa) feito com
massa de porcelana fria que representaria cada grupo participante. O grupo
vencedor ganharia um ténis para o pezinho nao ficar descalco.

Figura 05 - Recursos didaticos utilizados na acdo educativa sobre a Ancilostomiase com alunos dos 6° e 7° ano do CEEEA

Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. A- Cartilha educativa; B — Modelos didaticos em porcelana fria; C - Modelo didatico ciclo
bioldgico.

:..gzuﬂ-immtﬁ(mm-

Fonte: LIMA, 2015.

3.6.5 Teniase

A Ultima acdo educativa, foi desenvolvida nos meses de setembro e outubro
de 2015. Para coleta de dados, foi aplicado um questiondrio pré-teste sobre a
Teniase (Apéndice G). Seguindo a mesma divisdo da intervencdao anterior, foi
dividida em: aula dialogada auxiliada por diferentes recursos didaticos, oficinas
pedagdgicas e jogo didatico (Tabela 05). No primeiro momento, utilizou-se trés
aulas de 45 minutos.

A aula dialogada abordou informacdes a respeito do agente etioldgico, nome
popular, morfologia, epidemiologia, principais alvos, transmissdo, ciclo bioldgico,
sintomas, profilaxia e ao final algumas curiosidades sobre a doenga. Foram utilizados
modelos didaticos em porcelana fria representando a morfologia de 7aenia sp. e
material bioldgico de T7aenia sp. cedida pelo do Laboratério de Parasitologia
CCS/UFPB (Figura 06).

Posteriormente foram realizadas oficinas pedagdgicas, utilizou-se uma noticia
jornalistica: “Dieta da Solitéaria?” (Apéndice R) e uma histéria adaptada

denominada: “Tania, a Ténia solitaria” (Apéndice Q), caca-palavras e cruzadinhas.
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Os alunos receberam ambos os géneros textuais e em seguida deveriam responder
alguns questionamentos. Posteriormente foi pedido que elaborassem desenhos do
ciclo bioldgico da doenca trabalhada.

Para concluir a intervencao referente a Teniase foi aplicado um jogo
educativo, seguindo os mesmos procedimentos do jogo didatico da Ancilostomiase, a
diferenca é que cada jogador recebeu um modelo didatico em porcelana fria em
formato de proglote com cores diferentes (azul, roxo, verde, laranja e rosa). O grupo

vencedor ganhava um prémio. (Figura 06)

Tabela 05- Agles educativas desenvolvidas sobre a Teniase com os alunos dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa

— PB, 2015.

Acgdes educativas Recursos/ Materiais Objetivos
Aula dialogada Slide PowerPoint, cartilha educativa - Introduzir o conteldo referente a
modelo didaticos em porcelana fria Teniase;
(ovo, cisticerco, proglotes, escolex de - Utilizar diferentes recursos

Taenia solium e Taenia saginata),
material biolégico de 7aenia sp. e data
show

didaticos no ambiente escolar;
- Desenvolver uma acdo critica para
a construcao do conhecimento.

Oficinas pedagdgicas

Caca-palavra, cruzadinha, Historia:
Tania, a Ténia solitaria

Noticia jornalistica: Dieta da Solitaria?,
papel A4, papel cartdo lapis de cor e

caneta hidrogrdficas.

- Utilizar diferentes géneros textuais
para trabalhar as tematicas das
parasitoses intestinais;

- Desenvolver a leitura, imaginagao
e criatividade;

- Motivar os estudantes para
producdo e confeccdo de materiais
didaticos;
- Promover a socializagdo dos
alunos ao elaborar materiais
didaticos.

Jogo didatico

EVA, dado, material feito em porcelana
fria, papel filipinho, papel A4.

- Despertar o interesse e revisar o
contetdo referente a Teniase;

- Promover novas formas de
conhecimento;

- Estimular a socializacdo e a
interacdo entre os participantes.

Figura 06 - Recursos didaticos utilizados na acdo educativa sobre a Teniase com alunos dos 6° e 7° ano do CEEEA Sesqui. em

Fonte: LIMA, 2015.

Fonte: LIMA, 2015.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4. 1 DIAGNOSE DA ESCOLA

O CEEEA Sesqui. é localizado na Rua Manoel Franca, S/N, Pedro Gondim, Joao
Pessoa — PB, escola estadual da rede publica e tem como gestor o professor Ernani
Rodrigues de Carvalho Filho. A escola apresenta servico técnico pedagogico de um
supervisor e sete orientadores escolar. Estao matriculados na escola cerca de 2300
alunos, onde 550 da Educagao Infantil, 700 alunos do Ensino Fundamental II e 1050
no Ensino Médio.

A escola (Figura 07) atende essa demanda de alunos nos trés horarios,
diurno, vespertino e noturno. No que diz respeito ao corpo docente apresentam 123
professores com formagao superior em sua area de atuagao, alguns contam com
especializacao, mestrado e doutorado. Fazem parte da Educacdao Infantil, 35
professores, Ensino Fundamental II, 45 professores € no Ensino Médio, 47
professores.

Uma informagdao importante referente a escola, € que a mesma apresenta
convénio com a Cooperativa de Ensino de Jodo Pessoa Ltda. A Cooperativa foi
implantada no CEEEA Sesqui. durante o ano de 1992 por professores da UFPB com o
objetivo de melhorar a qualidade do ensino da rede publica da capital de Jodo
Pessoa.

A Cooperativa desempenha um importante papel para a escola, visto que a
mesma fornece verbas que auxiliam as necessidades enfrentadas pela escola, como
por exemplo: falta de funcionarios e professores, manutengdo de instalagdes, além
de dar suporte para criacdo de projetos pedagdgicos como reforco escolar para
alunos do ensino fundamental II e o cursinho pré-vestibular para alunos do ensino
médio.

O CEEEA Sesqui. apresenta Projeto Pedagogico e recebe verbas provenientes
do Governo Estadual e da Cooperativa, onde sao gerenciadas pela direcao, por uma
comissao e por membros da Cooperativa. Em relacao aos aspectos funcionais da
escola (Figura 08), foi contatado que a escola apresenta saneamento basico, além

do fornecimento de agua, energia e internet.
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Figura 07 - Espagos formativos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. Quadra de esportes; Jardim; Estacionamento.
D ‘ e . 3 \\ - \\ - o 2 e v‘ .‘».}.:- v

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Em relacdo a infraestrutura, a escola € murada e pintada, porém é perceptivel
a falta de arborizagdo; estacionamento interno; sala de diretoria; secretaria; sala dos
professores; sala de atendimento ao aluno; sala de estudos e planejamentos; sala de
orientacdo; apresenta 18 salas de aula; sala de video; laboratério de Ciéncias;
laboratério de informatica; biblioteca; auditério; anfiteatro; cantina que serve
merenda diariamente; lanchonete; cozinha; bebedouros; banheiros; quadra de

esportes; campo de futebol e ginasio coberto.

Figura 08 - Espacos formativos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. Sala de aula; Sala dos professores; Laboratério
de Ciéncias

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Com relagdo aos recursos didaticos, a escola (Figura 09) apresenta: armarios
individualizados para os professores, aparelhos de DVDs e TVs, retroprojetor,
projetor de slides, maquinas de Xerox e computadores, microscdpios, materiais
bioldgicos, laminas, vidrarias para laboratérios e produtos quimicos que sdo
utilizados para a realizacdo de aula pratica e experimentos, jogos educacionais;
modelos tridimensionais do corpo humano e kits didaticos.

Em relacao as condicdes da escola, apresenta boas condicdes que fogem do
padrao das escolas publicas da cidade Jodo Pessoa, no entanto, apresenta alguns
problemas como: ma acustica em algumas salas; infiltracdes em varios locais da
escola; ventilacdo natural das salas que é ruim e ndo sdo todas as salas que

apresentam ar condicionado; ventiladores com ma funcionamento e acaba gerando
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desconforto em alunos e professores.

ala da Cooperativa; Patio; Banheiro.
: Q X \, *% nsas HHH il

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

4.2 ASPECTOS SOCIOECONOMICOS E HIGIENICO-SANITARIOS

Participaram da pesquisa 264 alunos matriculados em turmas do 6° e 7° ano,
CEEEA Sesqui. com faixa etaria de 10 a 14 anos, sendo 132 alunos (50%) do sexo
masculino e 132 (50%) alunas do sexo feminino. Com relacao as turmas dos 6°
anos, 51,9% eram do sexo feminino enquanto que 48,1% do sexo masculino
enquanto que as turmas de 7° anos, observou que 48,1% eram do sexo feminino
enguanto que 51,9% possuiam sexo masculino (Apéndice B).

Ao serem questionados sobre o tipo de agua existente em sua residéncia,
80,3% dos alunos afirmaram existir agua encanada ou tratada (Tabela 06). No que
diz respeito a coleta seletiva, 46,6% dos alunos afirmaram ndo separar o lixo para
evitar a contaminacdao de materiais reaproveitaveis.

Pilati et al., (2013) em um trabalho semelhante realizado com criancas
afirmaram que 96,25 % apresentavam agua tratada, encanada e boa para o
consumo. No entanto 6,25% apesar da qualidade da agua, ainda era necessario
ferver para o consumo. Nesse mesmo estudo, 91,25% dos entrevistados nao
realizavam a separagao do lixo. Vasconcelos et al., (2011) observaram que 38% das
casas nao possuiam agua tratada e com isso era necessario o consumo de agua nao
trada para o consumo.

No que diz respeito ao tratamento de esgoto (Tabela 06), 20,5% dos alunos
dizem que em seu bairro ha esgoto a céu aberto, enquanto que 64,4% afirmaram
que o bairro onde residem ndo ha esgoto a céu aberto. Diante desse fato, percebe-

se que uma boa parte dos alunos possuem tratamento de esgoto, por outro lado os
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demais podem estar inseridos nos fatores de riscos por agentes etioldgicos das
parasitoses intestinais. Visser et al., (2011) em sua pesquisa afirmaram que apenas
4,7% dos entrevistados ndo apresentavam esgoto a céu aberto, enquanto que

22,7% possuiam esgoto a céu aberto em seus domicilios.

Tabela 06 - Fatores de risco a salde de criangas e adolescentes com os alunos dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo
Pessoa — PB, 2015.

Fatores de risco N % ICos%

Em sua casa existe agua encanada ou tratada?

Sim 212 80,3%  74,6% - 86,7%
Nio 9 3,8% 1,6% - 8,5%
N3o sei 43 15,9%  11,7% - 20,9%
Existe coleta seletiva na sua rua?

Sim 100 37,9% 31,6% - 44,7%
Nao 123 46,6% 40,1% - 53,5%
Nao sei 41 15,5% 11,4% - 20,5%
Para onde é levado o lixo de sua casa?

Rua 22 8,3% 5,3% - 12,3%
Lixeira 198 75,0% 68,6% - 82,1%
Nao sei 44 16,7% 12,4% - 21,7%
O bairro onde vocé mora apresenta esgoto a

céu aberto?

Sim 54 20,5% 15,8% - 25,8%
Nao 170 64,4% 57,9% - 71,9%
N3o sei 40 15,1%  10,7% - 19,6%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Sobre o habito de roer as unhas (Tabela 07), 23,9% dos alunos afirmaram
nao apresentar este costume, por outro lado os demais 76,1% afirmaram que tem o
habito, existindo variancia quanto a frequéncia, porém o costume esta presente.
Quando questionados sobre a lavagem de alimentos para a ingestao, 93,2%
afirmaram que sempre lavam os alimentos antes de consumir. Analisando os dados,
constata-se que os alunos envolvidos na pesquisa fazem parte do grupo de risco de
parasitoses, como a Enterobiase, visto que essa estar associada a falta de higiene
pessoal de maos e unhas (NEVES, 2011).

Em um estudo similar realizado com criancas de escolas publicas de Campos
dos Goytacazes (RJ) Lima et al., (2013) constataram que 32% tinham o habito de
roer as unhas e que 11% nao tinham o habito de lavar as maos com frequéncia apds
a utilizacao do banheiro. No estudo realizado por Machado et al., (2015) com
criangas de um centro educacional, na cidade de Aguas Lindas de Goids (GO)
observou-se que 42% apresentavam o habito de roer unhas, por sua vez 25,4%

tinham o habito de esquecer de lavar as maos apos utilizar o banheiro, também foi
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foi observado 11% dos alunos apresentavam o habito de consumir alimentos como

frutas e legumes nao higienizados.

Tabela 07 - Fatores de risco a salde de criangas e adolescentes com os alunos dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo
Pessoa — PB, 2015.

Fatores de risco N % ICos5%

Vocé costuma tomar banho em rios, lagoas,
acudes ou lagos?

Sempre 9 3,4% 1,3% - 8,0%

As vezes 60 22,7% 17,8% - 28,3%
Raramente 79 30,3% 24,5% - 37,9%
Nunca 115 43,6% 37,5% - 49,8%

Vocé costuma lavar as mdos antes das
refeicoes ou apos frequentar o banheiro?

Sempre 177 66,9% 60,6% - 72,3%
As vezes 74 28,1%  22,3% - 33,5%
Raramente 11 4,2% 2,1% - 7,3%
Nunca 2 0,8% 0,1% - 2,7%
Vocé tem o costume de roer as unhas?

Sempre 76 28,8% 23,4% - 34,7%
As vezes 87 33,0%  27,3% - 39,0%
Raramente 38 14,4% 10,1% - 21,0%
Nunca 63 23,9% 18,5% - 31,2%

Os alimentos que vocé ingere entre eles:
frutas, legumes e verduras sdo lavados antes
de serem consumidos?

Sempre 246 93,2% 89,4% - 95,9%
As vezes 12 4,5% 2,4% - 7,8%
Raramente 4 1,5% 0,4% - 3,8%
Nunca 2 0,8% 0,0% - 2,1%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Sobre o costume de andar descalco (Tabela 08), percebeu-se que estd
pratica é realizada por uma elevada quantidade de alunos (85,3%). Entre essas
criancas observou-se que 62,9% delas possuem algum animal de estimacao. Por
meio dos resultados aqui apresentado, confirma-se que os alunos envolvidos na
pesquisa fazem parte do grupo de risco de parasitoses intestinais que podem ser
transmitidas por meio de solos possivelmente contaminadas. Batista et al., (2009)
em seu estudo com criangas de uma creche em relacao 62,7% eram expostos a
ambientes com areia ou terra e 66,7% possuiam animais domésticos em suas
residéncias.

Com relacao ao consumo de carne de boi, grande parte dos alunos afirmaram
consumir carne cozida (29,9%) ou bem passada (53,1%), no entanto 4,6%
afirmaram ter o habito de comer carne malpassada (Tabela 08). Em relagdo ao

consumo da carne de porco, percebeu-se que 38,3% nao consomem e 4,6% tem o
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habito de comer carne malpassada. Apesar do baixo percentual, as criancas quem
tem o habito de consumir carne malpassada estao no grupo de risco de parasitoses
intestinais como a Teniase (REY, 2014). Silva (2006) verificou em seu estudo que
6,24% dos pesquisados tinha o habito de consumir carne de porco e 6,47% tinha o

habito de consumir carne malpassada.

Tabela 08 - Fatores de risco a saude de criangas e adolescentes com os alunos dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo
Pessoa — PB, 2015.

Fatores de risco N % ICos5%
Vocé costuma andar ou brincar descalgo?

Sempre 64 242%  19,2% - 29,9%
As vezes 111 42,1%  35,7% - 47,9%
Raramente 50 19,0% 14,1% - 23,8%
Nunca 39 14,7%  10,7% - 19,6%

Com relagao ao consumo de carne de boi,
como vocé costuma consumir:

Cozida 79 29,9% 24,5% - 35,8%
Carne bem passada 140 53,1% 46,4% - 58,8%
Carne malpassada 12 4,6% 2,1% - 7,3%
Nao consome 20 7,6% 4,7% - 11,5%
Outra opcao 13 4,9% 2,6% - 8,3%

Com relacao ao consumo de carne de porco,
como vocé costuma consumir:

Cozida 36 13,6% 9,7% - 18,4%
Carne bem passada 100 37,8% 31,6% - 43,6%
Carne malpassada 12 4,6% 2,1% -7,3%
Nao consome 101 38,3% 32,4% - 44,4%
Outra opgao 15 5,7% 3,2% - 9,2%
Vocé possui algum animal doméstico?

Sim 166 62,9% 56,1% - 70,7%
Nio 98 37,1% 31,3% - 43,3%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

4.3 ASCARIDIASE

Por meio das andlises foi constatado que a média geral das notas em relacao
ao pré-teste foi de 3,23+2,80 (média = DP), apds trinta dias, foi aplicado o pds-
teste, observando um aumento significativo de 9,12+4,50 (média + DP) (Tabela
09).

Apesar das trés etapas serem realizadas com turmas e faixa etarias distintas
observou-se que a média das quatro turmas de 6° ano em relacdo ao pré-teste foi
de 2,97+2,64 (média £ DP) enquanto que as quatro turmas de 7° ano apresentaram
médias de 3,50+2,94 (média £ DP). Apesar do conteldo sobre a Ascaridiase ser

visto no 6° ano do ensino fundamental II, percebeu-se que os alunos do 7° ano
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desconheciam algumas informacdes desse assunto, embora apresentassem um
melhor resultado. Trinta dias apds a ultima intervencao educativa, observou-se um
aumento nas notas das turmas dos 6° anos, apresentando 8,84+2,12 (média + DP)

enguanto que nas turmas do 7° ano obtiveram 9,42+6,07 (média £+ DP).

Tabela 09 - Avaliagdo do desempenho dos alunos dos 6° e 7° anos a partir das notas obtidas no pré-teste e pos-teste,
referente a acdo educativa sobre a Ascaridiase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.Estatistica: teste t-pareado. Dados
expressos em média + desvio padrao da média.

Ascaridiase Pré-teste Pos-teste P Numero de estudantes
6° ano 2,97+2,64 8,84+2,12 < 0,0001 134 (48,9%)
7° ano 3,50+2,94 9,42+6,07 < 0,0001 138 (51,1%)
Total 3,23+2,80 9,12+4,50 < 0,0001 262 (100%)

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Conforme os resultados obtidos no pré-teste, percebeu-se que em relacdo a
transmissao da doenca ao ser humano, 16,5% dos alunos dos 6° anos (Tabela 10)
responderam corretamente, porém no pos-teste este valor subiu para 88,9%. Por
outro lado, ao associar os sintomas apresentados durante a infeccao por A.
lumbricoides 33,8% informaram corretamente e no pos-teste o percentual de acertos
foi para 91,1%.

Tabela 10 - Avaliacdo do desempenho dos alunos dos 6° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pos-teste
referente a acdo educativa sobre a Ascaridiase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (nimero de acertos), ICssu(
intervalo de confianga de 95%)

Ascaridiase Pré-teste Pos-teste

(6° ano) N % I1Cos0 N % 1Cos50
Nome popular 34 25,6%  18,4% — 33,8% 124 91,9% 85,9% — 95,9%
Agente etiolégico 42 316% 23,8%-402% 128  948%  89,6% — 97,9%
Morfologia 35 26,3% 19,1% - 34,7% 124 91,9% 85,9% — 95,9%
Transmissio 22 16,5%  10,7% — 24,0% 120 88,9% 82,3% — 93,6%
Habitat 28 21,0% 12,7% - 33,1% 99 73,3% 64,3% — 84%
Epidemiologia 38 28,6% 21,1% — 37,0% 121 89,6% 83,2 -94,2%
Sintomas 45 33,8% 25,9% —42,5% 123 91,1% 85% — 95,3%
Profilaxia 56 42,1% 33,6% — 51,0% 123 91,1% 85% —95,3%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Em relacao aos resultados do 7° ano (Tabela 11) observou-se que 23,8%
conheciam o nome popular da doenca durante o pré-teste, apds o a realizagdo do
pos-teste houve um crescimento, onde 93,7% dos estudantes responderam de
maneira correta. No que diz respeito as questdes sobre os sintomas e profilaxia no
pré-teste os resultados alcancados foram 40% e 45,4%, mas apods a realizacao das
intervencdes educativas a percentagem de acertos elevou-se para 93,7% em ambas

questoes.
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Tabela 11 - Avaliagdo do desempenho dos alunos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pos-teste, referentes as
acoes educativas sobre a Ascaridiase, com alunos de quatro turmas dos 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.
N (nimero de acertos), ICssw( intervalo de confianca de 95%)

Ascaridiase Pré-teste Pos-teste

(70 ano) N % ICos0 N % IC95%
Nome popular 31 23,8% 16,8% — 32,1% 118 93,7% 87,9% — 97,2 %
Agente etiolégico 38 29,2% 21,6% — 37,8% 118 93,7% 87,9% — 97,2%
Morfologia 41 31,5% 23,7% —40,3% 113 89,7% 83,0% — 94,4%
Transmissao 43 33,1% 25,1% —41,9% 110 87,3% 80,2% — 92,6%
Habitat 32 24,6% 16,1% — 35,7% 98 77,8% 69,5% — 84,7%
Epidemiologia 29 22,3% 15,5% — 23,6% 98 77,8% 69,5% — 84,7%
Sintomas 52 40,0% 31,5% —49,0% 118 93,7% 87,9% — 97,2%
Profilaxia 59 45,4% 36,6% — 54,3% 118 93,7% 87,9% — 97,2%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

No que diz respeito a quantidade de acertos totais (6° e 7° anos) observou-se
uma percentagem maior de acertos nas questdes que envolviam o nome cientifico
(94,3%), nome popular (92,7%), sintomas e profilaxia (92,3%) do A. lumbricoides.
O menor numero de acertos em relagdo ao questionario foi na questao referente ao
habitat do helminto, onde no pré-teste 24,7% informaram corretamente, mas houve
um aumento consideravel em relacdo a quantidade de acertos (75,5%) no pos-teste
(Tabela 12).

Tabela 12 - Avaliagcao do desempenho dos alunos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pos-teste, referentes as
acoes educativas sobre a Ascaridiase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° ano do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB,
2015. n(nimero de acertos), ICos%( intervalo de confianca de 95%)

Ascaridiase Pré-teste Pos-teste
(Total) N % 1Co59% N % I1Cos59%
Nome popular 65 24,7% 19,6 % —-30,4% 242 92,7% 88,9% — 95,6%
_ Agente etiolégico 80  304% 24,9%-364% 246  943%  90,7% — 96,7%
Morfologia 76 28,9%  23,5% — 34,8% 237 90,8% 86,6% — 94,0%
Transmissdo 65 24,7% 19,6% -30,4% 230 88,1% 83,6% — 91,8%
Habitat 60  22,8% 16,9% —30,5% 197  755%  69,4% — 82,3%
Epidemiologia 67 25,5% 20,3% — 31,2% 219 83,9% 78,9% — 88,1%
Sintomas 97  369% 31,0%-43,0% 241 92,3%  88,4% — 95,3%
Profilaxia 115  43,7% 37,6% — 50,0% 241 92,3%  88,4% — 95,3%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

E notavel que o aumento nos resultados do pds-teste em comparacdo com
pré-teste ocorreu devido a utilizacao de diferentes estratégias que favoreceram o
processo de ensino-aprendizagem dos alunos em relacdo ao conteludo da
Ascaridiase, um exemplo disso foi a aula dialogada e o jogo didatico que contribui
para o alcance desses resultados.

Os resultados obtidos por meio da inser¢do de metodologias lidicas foram
semelhantes aos alcancados por Nascimento et al, (2013) e Silva et al., (2014) que

apds a aplicacdo do pds-teste foi notavel uma elevagdo na quantidade de acertos
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realizados em comparacao ao pré-teste, demonstrando assim que atividades ludicas
podem ser uma boa ferramenta para a promoc¢ao da aprendizagem significativa no
ensino de Ciéncias com énfase na sensibilizacdo e prevencao das geohelmintiases.

Apos aplicacdo dos questionarios pré-teste (Apéndice C), foi desenvolvida as
trés etapas da acdo educativa referente a doenca Ascaridiase com as oito turmas. E
importante salientar que todas as etapas foram supervisionadas pela professora de
Ciéncias das turmas de 6° e 7° ano da escola CEEEA Sesquicentenario.

Na primeira etapa, foi desenvolvida em sala de aula a “Dindmica das Jujubas”,
onde foi distribuido jujubas aos alunos e em seguida foi solicitado que os mesmos
deveriam ingerir. Posteriormente, foi levantando alguns questionamentos com a
turma, como por exemplo: "Antes de comer a jujuba algum de vocés haviam lavado
as maos? ”. Percebeu-se que durante a utilizacao da dinamica grande parcela dos
alunos haviam se alimentado sem ter lavado as maos, outro fato é que em algumas
das turmas, a intervencao pedagdgica aconteceu apos o horario do lanche e muitos
dos alunos afirmaram estar com as maos sujas.

Apds a dinamica, os alunos receberam a cartilha educativa (Apéndice H)
sobre a Ascaridiase, com informacOes adaptadas para a faixa etaria dos estudantes,
estas foram elaboradas a partir da leitura de livros da area da Parasitologia de
autores como Rey (2014), Ferreira (2012), Neves (2011) e livros de 6° ano e 7° ano
de Ciéncias Naturais de diferentes editoras. A cartilha continha informacoes
presentes na aula dialogada, além de imagens ilustrativas coloridas e servia para o
aluno realizar o acompanhamento da aula dialogada e realizar anotagdes quando
necessario.

Simultaneamente a isso, as aulas dialogadas (2 aulas de 45 minutos) foram
auxiliadas por diferentes recursos didaticos, onde foi discutido aspectos historicos,
agente etiolégico, nome popular, distribuicdo mundial e numero de pessoas
contaminadas mundialmente, principais alvos (criangas), morfologia (verme adulto e
ovos) e vetores mecanicos.

Ao discutir sobre a morfologia do helminto, foi utilizado os modelos didaticos
feitos com massa de porcelana fria que representavam os trés tipos de ovos e os
vermes adultos (macho e fémea) de A. lumbricoides. Durante a aula, alguns alunos

afirmaram que aquele teria sido o primeiro contato deles com aquele tipo de material
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didatico em muitos estavam agitados e curiosos para visualizar € manipular os
modelos (Figura 10).

Orlando, et al. (2009) afirmaram que grande parte das escolas brasileiras
apresentam laboratdrio de ciéncias, porém muitas vezes devido ao sucateamento e a
falta de interesse e matérias adequados, esse ambiente acaba ndao sendo propicio
para a execucao de atividades didaticas. Diante disso, existem os modelos didaticos
que trazem uma visdao aproximada dos seres microscopicos, possibilitando ao
estudante uma maior manipulagao e visualizacao das estruturas presentes.

Um relato importante é que em uma das turmas do 6° ano do CEEEA Sesqui.
haviam trés alunos surdos. Em conversa com a intérprete dos mesmos foi ressaltada
a importancia da utilizacdo dos modelos didaticos visto que um dos principais
recursos para a educagao dos deficientes auditivos sao os recursos visuais. Ambos os
alunos tiveram contato com os modelos e percebeu-se que estavam atentos e
bastante curiosos assim como os demais alunos da classe.

De acordo com Carlos et al., (2015) a inclusao de alunos com deficiéncia
auditiva € um grande desafio para os profissionais da educacao, é fundamental que a
escola tenha a possibilidade e o comprometimento para a realizacao efetiva da
inclusao, apresentando metodologias adaptadas e adequadas.

Dando sequéncia, foram discutidos o habitat do A. /umbricoides, porém como
os estudantes do 6° e 7° ano nao tinham estudado ainda a morfologia e fisiologia do
corpo humano visto ser contetdo do 8° ano existiu-se a necessidade de apresentar
de forma simples e basica os sistemas respiratdrio e digestivo, ja que ambos estao
relacionados a helmintiase.

Ao abordar a transmissdao da Ascaridiase, voltou-se a debater sobre a
dinamica realizada no inicio da aula, o que levou os estudantes a refletirem as
formas de transmissao, entre elas através das maos possivelmente contaminadas.
Outro fato que chamou atencao foi o0 momento para desmistificar alguns conceitos,
muitos alunos acreditavam que a Ascaridiase era uma doenga causada pela ingestao
de doces como: balas, chocolates e pirulitos e consequentemente acabam
infectados. Por meio dessas informacdes erroneas por parte dos alunos, foi reforcada
que a doenca é transmitida pela ingestdo de ovos de A. /umbricoides através de

alimentos e agua contaminados. Em seguida foram apresentados o ciclo bioldgico,
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sintomas, diagndstico, medidas de prevencao e curiosidades a respeito da doenca.

Além do uso de modelos didaticos, foi utilizado dois videos educativos sobre a
Ascaridiase, como forma de auxiliar no processo de ensino aprendizagem e trazer
informac0es a respeito do ciclo bioldgico e as medidas preventivas. O primeiro video,
denominado Ascaridiase trazia informacOes a respeito do ciclo bioldgico e o segundo
era uma animacao denominada: Super-Sabdo:. Lavar frutas, verduras e legumes.

Grimes et al., (2013) ressaltam a importancia de utilizar os videos educativos
no ensino de Parasitologia devido ao carater simples, eficaz e educativo. Santos
(2016) e Ramos et al., (2015), afirmam que o uso dos videos pode proporcionar a
transmissao de informacgdes, curiosidades, atencao e desse modo contribui para o
processo de ensino-aprendizagem.

Para concluir a aula dialogada com os estudantes se fez uso do material
bioldgico (Figura 10) com a presenca de um casal de A. lumbricoides, cedido pelo
Laboratério de Parasitologia do CSS/UFPB. Foi notavel como os alunos estavam
ansiosos e eufdricos, visto que aquele seria o primeiro contato com o material, no
entanto alguns estudantes nao quiseram observar ou ter contato por apresentar

aversao ao material bioldgico.

Figura 10 - Aula dialogada com auxilio de diferentes recursos referente a Ascaridiase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7°
anos do CEEEA Sesqui., em Jodo Pessoa — PB, 2015.

- — Ciclo de Vidada Ascaridiase

Fonte: Dados da pesquisa, 015

Pode-se afirmar que a utilizagdo dos recursos didaticos chamou a atencao dos
alunos e que de modo geral as aulas dialogadas foram proveitosas. E importante
salientar que por ter sido realizada em oito turmas diferentes, percebeu-se turmas
mais participativas, entretanto existiam turmas que era necessario instigar a
participacao dos alunos.

Alves et al. (2015) nos resultados de seu trabalho voltado para area de
Parasitologia e educacao afirmam que a realizacdo de atividades educativas

possibilita questionamentos e esclarecimentos a comunidade escolar e 0 uso de
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diferentes recursos audiovisuais permite desenvolver o raciocinio e aptidoes dos
alunos, influenciando desse modo na promogao da saude.

Concluida a primeira etapa, deu-se inicio as oficinas pedagdgicas que foram
realizadas durante quatro aulas de 45 minutos. Inicialmente, os alunos receberam
uma noticia jornalistica com o titulo: “Re/ Ricardo III era infestado por parasitas”
(Apéndice M), em seguida os alunos deveriam realizar a leitura e responder alguns
questionamentos presentes e em seguida elaborar o ciclo bioldgico de A.
lumbricoides, para isso foi oferecido matérias como lapis de cor, caneta hidrografica
e papeis A4 para elaboracao dos ciclos.

Houve uma diferenca na aceitacdo da atividade envolvendo leitura,
interpretacao de texto e escrita. Alguns alunos de duas turmas do 7° ano estavam
receosos € nao queriam realizar a leitura. Nesse momento foi necessario a
intervengdo e insisténcia da professora de Ciéncias para dar continuidade a
realizacao da oficina. Por outro lado, nas turmas dos 6° anos houve uma boa
receptividade para efetuar essa etapa.

Apos a realizacdo desta etapa, iniciou-se a leitura e correcao da atividade. Em
todas as oito turmas, foram selecionados alunos aleatoriamente para a leitura da
noticia. Em seguida foram chamados alguns estudantes para que pudessem
responder as questOes sobre a noticia. Com relagdo aos 6° anos percebeu-se uma
euforia para responder aos questionamentos, estavam mais atenciosos e
participativos.

Sousa et al., (2015) afirmam que a leitura, interpretagdo e escrita textual sao
uma das areas em que ha maiores dificuldades de aprendizagem. Diante disse,
géneros textuais como a noticia jornalistica, podem ser valiosos e oferecer ao aluno
o desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita, raciocinio légico e senso
critico.

A segunda oficina pedagdgica (Figura 11) foi realizada com o intuito de
elaborar cartazes preventivos sobre a Ascaridiase, onde foi solicitado que os
estudantes trouxessem imagens sobre o0s aspectos que envolviam a doenca. A oficina
ocorreu fora da sala de aula, foi um momento de socializagao, onde os alunos
puderam trabalhar em equipe e colocar em pratica sua criatividade. Além disso

muitos afirmaram estar satisfeitos por realizar a atividade fora da sala de aula. Outro
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ponto positivo da realizacdo da oficina pedagdgica é a oportunidade de utilizar outros

métodos para auxiliar na aprendizagem.

Figura 11 - Oficina pedagdgica referente a Ascaridiase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em
Jodo Pessoa — PB, 2015.

Silveira et al., (2009) enfatizam que as oficinas pedagdgicas no ensino de

Ciéncias podem proporcionar um melhor envolvimento dos alunos, por meio da
atuacdo em situacOes, discussbes e problematizacOes referentes ao conteudo
trabalhado e por fim destacam que grande parte dos alunos nao estao acostumados
a vivenciar esse tipo de atividade.

Para concluir a acao educativa foi realizado um jogo didatico com perguntas e
respostas sobre a Ascaridiase nas oito turmas de 6° e 7° ano com o intuito de revisar
todo o contelido abordado. Os alunos foram divididos em duas equipes, foi notavel a
animacao dos alunos e antes mesmo de iniciar o jogo ja estavam bastante

competitivos (Figura 12).

Figura 12 - Jogo didatico referente a Ascaridiase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo
Pessoa — PB, 2015.

v : 4
Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Foram feitas explicacdes sobre os objetivos e as regras do jogo didatico, em
seguida iniciou-se a partida. As questoes presentes no jogo foram elaboradas de
acordo com a cartilha educativa. Ao longo da execucao percebeu-se que os alunos
estavam animados e euforicos cada vez que a equipe acertava determinada questao.

Em todas as turmas pode-se perceber que dentre as etapas das agdes educativas o
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jogo foi o momento preferido pelos alunos. Ao final do jogo todos os grupos
ganharam um brinde e foram informados que o objetivo do jogo era de revisar o
conteldo e ndao de gerar uma competicdo entre os grupos, como muitos
acreditavam. Alguns chegaram a questionar se ocorreria um novo jogo a respeito da
doenca trabalhada. Assim percebe-se que a estratégia alcancou bons resultados e
agradou os alunos.

Rodrigues e Santos (2015) em um trabalho semelhante a este afirma que a
importancia da realizacdo de atividades ludicas, visto que o mesmo possibilita e
favorece a aprendizagem dos alunos. Silva e Leda (2012) relata a utilizacao da
ludicidade em Parasitologia com énfase nas geo-helmintiases por meio de um jogo

de tabuleiro, onde houve aceitacao e entusiasmos por parte dos alunos.

4.4 ENTEROBIASE

Através dos resultados observou-se que houve um aumento das médias, em
relagdo a média das notas, no pré-teste apresentou 1,73+1,82 (média + DP)
enquanto que no pos-teste a média foi 7,17+2,83 (média £ DP). Ao entregar o
questionario muitos alunos desconheciam e estranharam o nome da doenca, diante
disso é notavel a baixa média das notas no pré-teste (Tabela 13).

Apesar das intervencOes pedagdgicas terem sido realizadas com turmas e
faixas etarias diferentes, ambas as turmas apresentaram resultados semelhantes em
relagdo ao pré-teste, os 6° anos obtiveram 1,96+1,89 (média + DP) enquanto que
0s 7° anos 1,51+1,71 (média = DP). Apods trinta dias, ocorreu a aplicagdo do pds-
teste e os numeros entre as turmas de 6° e 7° ano possuiram percentagens
parecidas: 7,15+2,77 (média + DP) e 7,19+1,84 (média + DP).

Tabela 13 - Avaliagdo do desempenho dos alunos dos 6° e 7° anos a partir das notas obtidas no pré-teste e pos-teste,
referente a agdo educativa sobre a Enterobiase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. Estatistica: teste t-pareado.
Dados expressos em média + desvio padrdo da média.

Enterobiase Pré-teste Pos-teste P Numero de estudantes
6° ano 1,96+1,89 7,15%£2,77 < 0,0001 131 (52,5%)
7° ano 1,51+1,71 7,19+1,84 < 0,0001 126 (47,5%)
Total 1,73+1,82 7,17+2,83 < 0,0001 257 (100,0%)

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Por meio dos resultados alcangados, constatou-se que em relacao ao nimero

de acertos dos 6° anos (Tabela 14) sobre a transmissao e o principal sintoma da
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doenca, 18,7% e 10,4% acertaram, acredita-se, no entanto, que esse numero de
acertos ocorreu ao acaso, ja que muitos alunos relataram ter escolhido
aleatoriamente a resposta. Apos a realizacdo das intervencoes e o periodo de trinta
dias, ocorreu um elevado aumento na percentagem apds a aplicacdo do pds-teste,
onde as questdes apresentadas obtiveram respectivamente, 68,9% e 87,9%.

Tabela 14 - Avaliacdo do desempenho dos alunos dos 6° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pos-teste

referente a acdo educativa sobre a Enterobiase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (nimero de acertos), ICose(
intervalo de confianga de 95%)

Enterobiase Pré-teste Pos-teste

(6° ano) N % I1Cos50, N % I1Cos0

Nome popular 59 440%  355%-52,9% 109  82,6% 75,0% - 88,6%
Agente etiologico 21 15,7% 10,0% - 23,0% 100 75,8% 67,5% - 82,8%
Morfologia 36 26,9%  19,6% - 35,0% 85 64,4% 55,6% - 72,5%
Transmiss3o 25 18,7%  12,5% - 26,3% 91 68,9% 60,3% - 76,7%
Habitat 9 6,70% 3,10% - 12,4% 78 59,1% 50,2% - 67,6%
Epidemiologia 15 112%  6,40% - 17,8% 76 57,6% 48,7% - 66,1%
Sintomas 14 104%  5,80% - 16,9% 116  87,9% 81,1% - 92,9%
Profilaxia 27 20,1% 13,7% - 27,9% 97 73,5% 65,1% - 80,8%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Com relacao aos resultados apresentados pelas turmas dos 7° anos do ensino
fundamental II (Tabela 15), foi notavel um aumento no nimero de acertos no pos-
teste sobre os seguintes aspectos: sintomas (83,5%) e profilaxia (79,3), quando
comparados com o pré-teste, apresentavam percentagens de 9,90% e 24,0%
respectivamente.

Tabela 15 - Avaliagao do desempenho dos alunos dos 7° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pos-teste

referente a agdo educativa sobre a Enterobiase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (nimero de acertos), ICsse(
intervalo de confianca de 95%)

Enterobiase Pré-teste Pos-teste

(7° ano) N % ICo5% N % ICos%
Nome popular 42 34,7%  26,3% -43,9% 93 76,0% 68,3% - 84,0%
Agente etiolégico 10 8,30% 28,6% -464% 94 77,7% 68,3% - 84,0%
Morfologia 25 20,7% 13,8% - 29,0% 74 61,2% 51,9% - 69,9%
Transmissao 21 17,4% 11,1% - 24,4% 88 72,7% 63,9% - 80,4%
Habitat 9 7,40%  3,50% - 13,7% 75 62,0% 52,7% - 70,7%
Epidemiologia 14 11,6% 6,50% - 18,7% 74 61,2% 51,9% - 69,9%
Sintomas 12 9,90% 5,20% - 16,7% 101 83,5% 75,6% - 89,6%
Profilaxia 29 24,0%  16,7% - 32,6% 96 79,3% 71,0% - 86,2%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Considerando a andlise dos dados totais das turmas 6° e 7° anos (Tabela
16) constatou-se que houve um aumento superior a 70% em algumas questoes.
Entre elas, o principal sintoma (85,8%), nome cientifico (79,8%) e profilaxia
(76,3%). Em relagao as questdes envolvendo o habitat e a epidemiologia do E£.

vermicularis, respectivamente 7,1% e 11,4% de respostas corretas, porém no pds-
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teste elevou-se para 60,5% e 59,3%.

Tabela 16 - Avaliagdo do desempenho dos alunos dos 6° e 7° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pds-
teste referente a agdo educativa sobre a Enterobiase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (nimero de acertos),
ICsse( intervalo de confianga de 95%)

Enterobiase Pré-teste Pos-teste

(Total) N % I1Cos0 N % IC95%
Nome popular 31 12,2% 8,4% - 16,8% 194 76,7% 71% - 81,7%
Agente etioldgico 101 39,6% 33,6% - 45,9% 202 79,8% 74,4% - 84,6%
Morfologia 61 23,9% 18,8% - 29,6% 159 62,8% 56,6% - 68,8%
Transmissao 46 18% 13,5% - 23,3% 179 70,8% 64,7% - 76,3%
Habitat 18 7,1% 4,2% - 10,9% 153 60,5% 54,2% - 66,5%
Epidemiologia 29 11,4% 7,8%- 15,9% 150 59,3% 53% - 65,4%
Sintomas 26 10,2% 6,8% - 14,6% 217 85,8% 80,8% - 89,8%
Profilaxia 56 22% 17% - 27,5% 193 76,3% 70,6% - 81,4%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

A educacao em saude no ensino de Ciéncias através do uso de diferentes
recursos e situacdes inovadoras, € possivel alcancar bons resultados. Foi perceptivel
durante a aplicacao dos questionarios, que em relagdo ao pré-teste os alunos do 6° e
79 ano desconheciam informacdes importantes sobre a Enterobiase como por
exemplo: transmissao, sintomas e profilaxia. No entanto pode-se observar que apos
a realizacao das intervencdes educativas houve uma assimilacgdo do conteudo
abordado.

Em um estudo similar realizado por Santos et al., (2015) quando questionados
por meio de um questionario pré-teste sobre a doenca Enterobiase apenas 2,86% do
grupo de alunos entrevistados conheciam o agente etioldgico da doenca, enquanto
que 25,71% conheciam o principal sintoma da doenca. Outro estudo semelhante
realizado por Alves et al., (2015) reafirmou-se o potencial das atividades ludicas no
ensino de salude com énfase na prevengao das parasitoses intestinais, pois as
mesmas permitem que o aluno atue como sujeito ativo através da aprendizagem
para o combate e prevencao dessas doencas.

Apos a aplicacdo do pré-teste (Apéndice D) foi iniciada a intervencao
pedagdgica sobre a Enterobiase. Os alunos receberam a cartilha educativa
(Apéndice I) sobre a Enterobiase, para que pudessem acompanhar a aula
dialogada. A cartilha foi elaborada a partir da leitura de livros dos autores Ferreira
(2012) e Neves (2011). No entanto encontrou-se dificuldade na busca pelo contetdo
da Enterobiase em livros de ciéncias no ensino fundamental II, onde percebeu-se a

escassez de informagdes sobre a doenca, mas devido a importancia e prevaléncia da
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doenca a cartilha adaptada com informacOes presentes nos livros de Ferreira (2012)
e Neves (2011), com uma linguagem adequada para a faixa etaria.

Rossasi e Polinarski (2011) afirma que os recursos didaticos em sala de aula
despertam o interesse e o0 desejo de aprender, podendo auxiliar e preencher lacunas
gue muitas vezes sao deixadas pelo ensino tradicional.

A aula foi iniciada fazendo-se questionamentos aos alunos: “Quem aqui tem o
costume de roer as unhas? " e “Quem aqui tem irmao ou primo pequeno?’, servindo
como ponto inicial para dar sequéncia ao conteudo. Observou-se que em todas as
oito turmas trabalhadas uma grande quantidade de alunos apresentavam o costume
de roer as unhas, além de apresentarem irmdos com a baixa faixa etaria. E
importante destacar que em aulas dialogadas é importante contextualizar para a
realidade do aluno.

Feitas as perguntas, iniciou-se o conteldo abordando os aspectos
morfoldgicos de E. vermicularis, dando énfase as diferengas apresentadas entre o
macho e a fémea adulta. Para demonstrar a morfologia do ovo e dos vermes adultos
(macho e fémea), utilizou-se os modelos didaticos (Figura 12) feitos com porcelana
fria, antes os alunos foram informados que os modelos ndao demonstravam o
tamanho real dos vermes e ovo, porém tinha como objetivo auxiliar na visualizagao e
manipulagao.

Silva e Vallim (2015) destacam a importancia de utilizar recursos em sala de
aula como os modelos didaticos, visto que os mesmos permitem aos alunos
envolvidos simular aspectos, processos e estruturas que muitas vezes nao poderiam
ser vistos a olho nu. Além disso é importante afirmar que esses recursos podem ser
elaborados com materiais de baixo custo e possibilitam uma aprendizagem
significativa.

Figura 13 - Aula dialogada com auxilio de diferentes recursos referente a Enterobiase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7°
anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.

/’..

Fonte: Dados da pesquisa, 2015
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Dando sequéncia foram abordados a epidemiologia da Enterobiase destacando
o fato da doenca atingir principalmente as criancas em idade escolar e aquelas
criancas com mais de 05 anos de idade. Nesse sentido voltou a ser destacado a
importancia de conhecer sobre a doenca, visto que muitos afirmaram ter familiares
com essa faixa etaria.

Foram utilizadas trés dinamicas (Figura 14) para que os alunos pudessem
observar e refletir as formas de transmissao do helminto. De acordo com Rey (2014),
0s ovos apresentam um aspecto pegajoso. Devido a essa caracteristica foi o utilizado
o glitter visto a facilidade de grudar, dessa forma fazendo alusao aos ovos do E.
vermicularis.

Na primeira dinamica foram utilizados os modelos didaticos feito com
porcelana fria em formato de frutas (laranja, maga, uva e banana) foi derramado o
glitter, fazendo mencao aos ovos do E£. vermicularis para reforcar que a doenca
também poderia ser transmitida por meio de alimentos contaminados.

Na segunda dinamica, onde foi chamado dois alunos de cada turma para que
pudessem colocar o glitter sobre a mao e em seguida foi solicitado que apertassem a
mao de um colega. Apos isso os alunos foram questionados se o glitter ainda se
encontrava sobre as maos e as unhas. Com isso, voltou-se a debater as formas de
transmissdao da Enterobiose, que é justamente pelas maos sujas ou contaminadas
com ovos do verme.

A Ultima dinamica teve como objetivo demonstrar outra forma de transmissao
da doenca que ocorre por meio do habito de sacudir roupas e lengdis, podendo
disseminar os ovos pelo ambiente domiciliar. Assim sendo, foram convidados a
participar dois alunos de cada turma, onde foi despejado o glitter em um lengol e em
seguida foi solicitado que os alunos sacudissem o mesmo, com isso foi possivel
destacar que a presenca do glitter na sala de aula, sendo encontrado no chao e em
objetos como estojo, caderno e livros. Com isso foram chamados outros alunos que
aparentemente estavam com as maos limpas para que tocassem nesses objetos e
assim observar outra possibilidade de transmissdo da Enterobiase.

A utilizacdo das dindmicas em sala de aula (Figura 14) possibilitou observar
que os alunos estavam atenciosos, participativos, comunicativos, inclusive é bom

destacar que alguns estavam eufdricos querendo participar de todas as trés
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dindmicas. Dessa forma € evidente que matérias de baixo custo como o glitter,
podem ser utilizados no ambiente escolar, tornando o momento da aula dinamica e
inovadora.

Atividades ludicas estimulam a aprendizagem de forma prazerosa e eficaz.
Desse modo estas atividades propiciam ao aluno a formacao de conceitos,

percepcoes e o desenvolvimento mental (COSCRATO et al., 2010).

Figura 14 - Dinamica referente a Enterobiase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa
- PB, 2015.
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Posteriormente foram abordados o ciclo bioldgico, sintomas, profilaxia e ao

final foram informadas algumas curiosidades sobre a doenca. Vale destacar que
muitos alunos ficaram surpresos ao descobrirem que o principal sintoma da doenca
era a coceira no anus, demonstrando desconhecer completamente. Com relagao aos
sintomas, foi abordado sobre a vulvovaginite associada ao £. vermicularis, e era
perceptivel muitas alunas atentas a explicagdo deste sintoma. Ao final da intervengao
foram reforcadas as medidas de prevencdao com énfase na higiene das maos e
unhas.

Dando sequéncia a intervencdao pedagdgica, foram realizadas duas oficinas
pedagdgicas (Figura 15). A primeira delas iniciou-se a partir do texto “Coc¢a, coca
sem parar!" (Apéndice N), onde a leitura foi realizada em conjunto com os alunos.
Em seguida deveriam responder alguns questionamentos presentes no texto. As
questoes foram abordadas para que os alunos utilizassem os conhecimentos
adquiridos durante a aula.

E importante destacar que houve uma boa aceitacdo em relacdo as turmas de
6° e 7° ano, isso em parte se deve a estrutura do texto simples, com vocabulario
adequado para a idade dos alunos. Assim sendo, foi possivel trabalhar os textos em

sala de aula, permitindo ao aluno a oportunidade de aprimorar a leitura e a escrita
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sem fugir da tematica da educacao em saude. A segunda oficina pedagdgica foi
realizada para elaboracao de cartdes com mensagens chamativas com o intuito de
informar a comunidade escolar sobre a Enterobiase.

No trabalho realizado por Balsan e Souza (2015) e Franca e Silva (2015)
observou-se que ao oferecer aos alunos a pratica de leitura e escrita, surge a
possibilidade de desenvolver uma pratica educativa diferenciada e positiva,

influenciando os envolvidos na formagao do pensamento critico.

Figura 15 - Oficina pedagdgica referente a Enterobiase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em
Jodo Pessoa — PB, 2015.

Figura 16 - Jogo didatico referente a Enterobiase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo
Pessoa — PB, 2015.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2015

A Ultima etapa foi a realizacdo de um jogo didatico (Figura 16) com o intuito
de revisar o conteldo abordado. Desse modo, foi explicado o objetivo do jogo e as
regras para execucao. Os alunos estavam entusiasmados e competitivos pelo fato do
jogo ser realizado individualmente. Observou-se que as questdes envolvendo
transmissdo, sintomas e profilaxia foram as que tiveram maior sucesso e nimero alto
de acertos. Em relacao a questao sobre epidemiologia e o habitat do £. vermicularis,
houve uma certa dificuldade por alguns alunos que acabaram fazendo alusao ao
verme A. lumbricoides. E por isso voltou-se a ser discutido em sala de aula. Porém é
importante destacar a importancia de se trabalhar o jogo didatico no ensino de

ciéncias em especial tematicas envolvendo a educacdao em saude.
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Sobrinha e Santos (2016) reforcam que atividades ludicas como os jogos
didaticos, devem ser inseridas no ambiente escolar, visto que a contribuicao vai além
do processo de ensino-aprendizagem. Além disso, permite uma aula prazerosa e
dindmica. Propondo assim desafios e incentivos a socializacdo e participacao efetiva
dos alunos. Em um estudo semelhante realizado por Lacerda et al., (2013) sobre a
utilizacdo de um jogo didatico sobre as parasitoses intestinais, observou-se que essa

estratégia possibilitou aos alunos motivacao e socializacao.

4.5 ESQUISTOSSOMOSE

Mediante as andlises das notas contatou-se que a média geral (Tabela 17)
em relacao ao pré-teste dos alunos foi de 2,61+2,93 (média £ DP), ao aplicar o pds-
teste trinta dias apds a Ultima etapa da intervencdo educativa, observou-se um
aumento satisfatério de 8,41+2,09 (média + DP). Com a anadlise dos dados
percebeu-se uma pequena diferenca na média das turmas referentes ao pré-teste, as
turmas dos 6° anos, apresentou 2,30+2,53 (média £ DP) por sua vez as turmas dos
70 anos 2,93+3,26 (média + DP).

O mesmo fato foi observado durante a aplicagao do pos-teste, onde as turmas
dos 7° anos, apresentaram 8,68+1,77 (média = DP) enquanto que as turmas dos 6°
anos 8,15+2,33 (média = DP). No entanto é importante destacar que ambas as
turmas em relacdo ao pré-teste apresentaram notas abaixo de 3,0, apesar do
contetdo da Esquistossomose ser encontrado nos contetdos curriculares do 6° ano,
alguns alunos que estavam no 7° ano desconheciam de informacdes basicas
referentes a doenca.

Tabela 17 - Avaliacdo do desempenho dos alunos dos 6° e 7° anos a partir das notas obtidas no pré-teste e pods-teste,

referente a acdo educativa sobre a Esquistossomose no CEEEA Sesqui em Jodo Pessoa — PB, 2015. Estatistica: teste t-pareado.
Dados expressos em média + desvio padrdo da média.

Esquistossomose Pré-teste Pés-teste P Numero de estudantes
6° ano 2,30+2,53 8,15+2,33 < 0,0001 135 (51,1%)
7° ano 2,93+£3,26 8,68+1,77 < 0,0001 129 (48,9%)
Total 2,61+2,93 8,41+2,09 < 0,0001 264 (100,0%)

Fonte: Dados da pesquisa, 2015
Através dos resultados obtidos referentes as quatro turmas do 62 ano do
ensino fundamental II (Tabela 18), no pré-teste o maior nimero de acertos

ocorreu em relacao ao nome popular da doenga, onde 31,1% responderam de forma
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correta, porém quando questionado sobre a principal forma de transmissao e a
profilaxia da Esquistossomose houve apenas 20,7% e 19,3% de acertos. No entanto,
esses resultados foram modificados com a realizacdo da agdo educativa e apds o
periodo de trinta dias aplicou-se o pos-teste verificou-se que as questdes envolvendo
o nome popular (96,4%), transmissao (89,0%) e profilaxia (83,9%) obtiveram um
elevado aumento em sua percentagem.

Tabela 18 - Avaliacao do desempenho dos alunos dos 6° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pos-teste

referente a agdo educativa sobre a Esquistossomose no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (nimero de acertos),
ICos%( intervalo de confianga de 95%)

Esquistossomose Pré-teste Pos-teste

(6° ano) N % ICos50, N % 1Coys0
Nome popular 42 31,1% 23,4% - 39,6% 132 96,4% 91,7% - 98,8%
Agente etiolégico 37 27,4% 20,1% - 35,7% 106 77,4% 69,4% - 84,1%
Morfologia 18 13,3%  18,1%-33,4% 99 72,3%  64,0% - 79,6%
Transmiss&o 28 20,7% 14,2%-28,6% 121 89,0%  73,7% - 104,7%
Habitat 28 207% 142%-286% 112  81,8%  74,3% - 87,8%
Epidemiologia 26  193% 13,0%-26,9% 93 67,9%  59,4% - 75,6%
Sintomas 34 25,2% 18,1% - 33,4% 119 86,9% 80,0% - 92,0%
Profilaxia 26 193% 13,0%-269% 115 83,9%  76,7% - 89,7%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Por outro lado, nas turmas de 7° ano (Tabela 19), o maior nimero de
acertos em relacao ao pré-teste foi envolvendo a transmissao (33,1%), sintomas
(40,0%) e profilaxia (45,4%), demonstrando assim que uma parcela dos envolvidos
na pesquisa apresentavam conhecimentos prévios em relagdao a Esquistossomose.
Isso pode ter ocorrido, pelo fato dos alunos no 6° ano estudarem as doengas
associadas a agua, entre elas a Esquistossomose. Apds a aplicacao do pos-teste,
houve uma elevacao na quantidade de acertos em relagao a transmissao (87,3%),

sintomas e profilaxia (93,7%).

Tabela 19 - Avaliacdo do desempenho dos alunos dos 7° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pos-teste
referente a agdo educativa sobre a Esquistossomose no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (nimero de acertos),
ICos%( intervalo de confianca de 95%)

Esquistossomose Pré-teste Pos-teste
(70 ano) N % 1Cos50% N % 1Cos9%
Nome popular 31 23,8%  16,8% —32,1% 118 93,7% 87,9% —-97,2 %
_ Agente etiolégico 38 292% 21,6%-37,8% 118  93,7%  87,9% - 97,2%
Morfologia 41 31,5%  23,7% —40,3% 113 89,7% 83,0% — 94,4%
Transmissao 43 33,1%  25,1% —41,9% 110 87,3% 80,2% —92,6%
Habitat 32 246% 16,1%-35,7% 98 778%  69,5% — 84,7%
Epidemiologia 29 22,3%  15,5% — 23,6% 98 77,8% 69,5% — 84,7%
Sintomas 52 40,0% 31,5%-49,0% 118  93,7%  87,9% —97,2%
Profilaxia 59  454%  36,6% —54,3% 118 93,7%  87,9% - 97,2%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015
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Com relacao a quantidade de acertos totais referentes as oito turmas de 6° e
7° ano (Tabela 20), a quantidade maior de acertos foi em relacao as questdes
referentes ao nome popular da doenca (97,3%), transmissao e profilaxia (89,4%).
As gquestdes que obtiveram um menor nimero de acerto ao aplicar o pos-teste foram
as envolvia a epidemiologia (73,7%) e morfologia dos vermes (78,4%).

Tabela 20 - Avaliagdo do desempenho dos alunos dos 6° e 7° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pos-

teste referente a agdo educativa sobre a Esquistossomose no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (nimero de
acertos), ICsse%( intervalo de confianca de 95%)

Esquistossomose Pré-teste Poés-teste

(Total) N % I1Cos0 N % 1Cos0
Nome popular 89 33,7%  28,0% -39,8% 257 97,3% 94,6% - 98,9%
Agente etiolégico 83 31,4%  259%-37,4% 209  79,2% 73,8% - 83,9%
Morfologia 68 25,8%  20,6% - 31,5% 207  78,4% 73,0% - 83,2%
Transmissao 61 23,1%  18,2%-30,1% 235 89, 4% 80,2% - 98,8%
Habitat 65 246%  19,5%-30,3% 224  84,8% 79,9% - 88,9%
Epidemiologia 58 22,0% 17,1%-27,5% 194  73,7% 67,7% - 78,7%
Sintomas 79 29,9%  24,5% -35,8% 234 88,6% 84,2% - 92,2%
Profilaxia 65 246%  19,5%-30,3% 235  89,4%  80,2% - 98,8%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

E notavel a partir dos resultados aqui apresentados que o uso de diferentes
estratégias no ensino de ciéncias e na educacdo em saude, permite alcancar
resultados satisfatorios. Destacando a importancia de oferecer no ambiente escolar
praticas pedagdgicas onde o aluno tem a oportunidade receber e difundir as
informagdes adquiridas para amigos e familiares.

Em um trabalho similar realizado por Garcia et al., (2015) observou-se que a
aplicagdo do pré-teste e pds teste comprovaram o sucesso da intervengao educativa,
onde foi possivel constatar através dos resultados a compreensao das informagoes
sobre a prevencao da Esquistossomose. Sousa et al, (2013) destaca a indispensavel
contribuicdo que a educacdo em salde tem para o ensino de ciéncias e que
atividades dindmicas e interessantes podem surtir bons resultados no ensino e
sensibilizacao da Esquistossomose.

Apds a aplicacao do questionario pré-teste (Apéndice E), foi iniciada a
intervencdo pedagdgica referente a Esquistossomose com o uso de diferentes
recursos didaticos. Inicialmente ocorreram as aulas dialogadas (2 aulas de 45
minutos), durante as quais os alunos foram questionados sobre o habito de tomar
banho em rios, lagos, acudes em municipios do estado da Paraiba.

Dando sequéncia a aula dialogada com os alunos, foi utilizado um grafico
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apresentando a estatistica anual de vitimas pela Esquistossomose. Os alunos
demonstraram estar atentos e curiosos para conhecer mais a respeito da doenca.
Apods informar alguns dados de vitimas da doenca no mundo, foi a vez de informar
sobre os casos no Brasil e no estado da Paraiba.

Autores como Silva et al.,, (2015) afirmam que para ocorrer uma
aprendizagem significativa é necessario relacionar os conhecimentos abordados no
ambiente escolar com os conhecimentos do cotidiano do aluno. Pois dessa forma o
contetdo abordado fara sentido para o aluno, caso contrario sera transmitido e em
seguida descartado.

Apds a abordagem epidemioldgica da Esquistossomose, os alunos receberam
a cartilha educativa (Apéndice J) com imagens ilustrativas, linguagem e vocabulario
adequados para as faixas etarias e tinha como objetivo auxiliar o aluno durante a
aula, onde os mesmos podiam realizar anotacdes quando necessario. E importante
afirmar que a cartilha foi elaborada através da leitura de livros da drea da
Parasitologia de autores como Rey (2014), Ferreira (2012), Neves (2011) em
conjunto com livros de 6° ano e 7° ano de Ciéncias Naturais de diferentes editoras.

Alves et al., (2014) afirmam que as cartilhas educativas sao uma excelente
ferramenta para uso educativo, pois possui a possibilidade de informar e transmitir o
conhecimento de forma objetiva. E um material bastante usual na salide com o
intuito de informar a populacao a respeito da prevencao de doencas e promocao da
saude. Porém é importante destacar que é necessario adaptar as informacoes
presentes nesse material de acordo com o publico alvo que se pretende destinar.

Dando continuidade a aula dialogada (Figura 17) foram discutidos os
aspectos histdricos, nome popular e agente etioldgico. Em seguida foram abordados
a questdo do saneamento basico que esta intimamente ligada a Esquistossomose,
com destaque aos continentes da Africa e América Latina gue possui uma situacao
alarmante em relacdo ao saneamento basico (CONCEICAO et al., 2016). Durante
esse momento, alguns alunos das turmas envolvidas afirmaram que a rua ou bairro
onde moravam apresentavam esgoto a céu aberto e o lixo era descartado em
terrenos baldios.

Os alunos foram informados que a doenca Esquistossomose apresentava dois

tipos de hospedeiros, o intermediario e o definitivo. Em algumas turmas, os alunos
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chegaram a questionar se o caramujo africano poderia ser o hospedeiro
intermediario dessa doenca. O momento foi importante para sanar as duvidas, com a
ajuda do slide e através de uma ilustracao presente foi possivel mostrar as
diferencas morfoldgicas de ambos os caramujos, para desfazer associacao errada

entre o caramujo africano e o caramujo do género Biomphalaria.

Figura 17 - Aula dialogada com auxilio de diferentes recursos referente a Esquistossomose, com alunos de oito turmas dos 6°
e 79 anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Discutiu-se sobre o habitat, morfologia, transmissao e o ciclo bioldgico. Para
auxiliar na compreensao, foram utilizados os modelos didaticos em porcelana fria
referentes ao ciclo bioldgico e um modelo tridimensional representando uma das
formas de transmissdao da doenca. Além dos modelos, foi necessario o uso das
cartilhas educativas, para que os alunos pudessem acompanhar 0 passo a passo do
ciclo biolégico de S. mansoni.

Batisteti et al., (2009) afirmam que os modelos didaticos devem ser uma
alternativa durante as aulas de Ciéncias, pois possibilita a visualizacdo, manipulacao
de representacdes presentes nos livros didaticos e assim estimulam o processo de
ensino-aprendizagem.

Para concluir, foram abordados sintomas e prevencao e durante essa etapa
foram utilizados dois videos. O primeiro deles tratava-se de uma reportagem exibida
por um telejornal da cidade de Joao Pessoa (PB) onde alertava-se sobre os casos de
transmissdo e sintomas da doenga em um municipio do estado da Paraiba. Ja o
segundo video foi uma animacao que trazia informacoOes referentes aos sintomas e
prevencao da Esquistossomose. Durante a exibicao os alunos se mostraram
interessados, atentos e escutavam as informacoes.

Lima et al., (2014) afirmaram que as informacdes geradas pelas Tecnologia

das Informacao e Comunicagao (TIC) podem permitir ao aluno uma maior
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diversidade e conhecimento do mundo ao seu redor, dentre essas tecnologias o
video é uma das melhores formas do aluno compreender a dinamica da informacao.
No entanto muitos dos professores da educacao basica nao utilizam esses recursos,
apesar do interesse por boa parte dos alunos.

Em um trabalho realizado por Dourado et al., (2015) constataram que as TIC
podem ser usadas para dar énfase ao um determinado contetdo e assim trara bons
resultados no processo de ensino-aprendizagem. Além disso podem ser utilizados em
conjunto com metodologias mais tradicionais como o quadro e giz.

Apos a finalizacdo das aulas dialogadas, foi iniciada a segunda etapa referente
a aula pratica no laboratério de Ciéncias da escola CEEEA Sesqui. Os materiais
bioldgicos foram cedidos pelo Laboratério de Parasitologia do CSS/UFPB. Foram
utilizadas as laminas com a presenca do ovo de S. mansoni, cercaria, 0s vermes
adultos de S. mansoni separados, casal de S. mansoni unidos pelo canal ginecéforo,
vermes de S. mansoni em tubo de ensaio, granuloma no figado do ser humano e as
conchas dos caramujos do género Biomphalaria. Nas oito turmas de 6° e 7° ano, os
alunos foram divididos em cinco equipes com 6 a 7 alunos, para poder ir até o
laboratorio visto que seria impossivel comportar toda a turma no laboratério (Figura
18).

Figura 18 - Aula pratica no laboratdrio de Ciéncias referente a Esquistossomose, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos
do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.
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A aula pratica teve inicio com uma explicacao sobre a morfologia do ovo,
miracidio, caramujo Biomphalaria, cercaria e os vermes de S. mansoni, para auxiliar
no desenvolvimento da aula, todas as formas morfoldgicas estavam desenhadas no
quadro. Em seguida, os alunos foram levados até uma mesa que continha um
modelo tridimensional do corpo humano e os modelos didaticos em porcelana fria,
onde foi revisado o ciclo do verme no ser humano. Esse momento foi bastante

proveitoso, visto que quando questionados sobre as etapas do ciclo bioldgico, os
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alunos respondiam corretamente e estavam participativos, porém ansiosos para ver
as estruturas nos microscopios.

Em seguida os alunos foram levados até a bancada onde estavam presentes
0S microscopicos com os materiais bioldgicos. Houve orientacdes sobre a utilizacao
do aparelho e em seguida observaram as laminas, onde deveriam desenhar ou
realizar um esboco da estrutura para em seguida dar inicio a terceira etapa.

Pode-se constatar que a aula pratica foi uma atividade interessante, agradavel
e um tanto misteriosa para os alunos, onde muitos confessaram que nunca haviam
entrado no laboratdrio de Ciéncias apesar de estudar durante anos na escola. Um
fato curioso, foi que os alunos das turmas participantes da pesquisa comegaram a
espalhar pela escola que tinham estado presente no laboratério de Ciéncias
observando estruturas no microscopio, com isso houve um interesse por alunos de
turmas nao contempladas na pesquisa, professores de outras disciplinas e
supervisoras da escola para observar os materiais bioldgicos no microscépio. Em
relagdo aos funciondrios da escola, alguns observaram as estruturas e inclusive
apresentavam conhecimentos a respeito da doenca, uma das funcionarias, afirmou
ter um membro de sua familia com Esquistossomose.

Moro et al., (2015) afirmam que atualmente é dificil encontrar formas de
motivar o aluno da educacdo basica, um dos locais propicios para auxiliar na
aprendizagem e despertar o gosto pela Ciéncia é o laboratorio de Ciéncias, onde é
possivel o professor relacionar as informagdes presentes nos conteudos curriculares
e o mundo real. Além disso, o laboratdério de Ciéncias permite a crianga ou
adolescente vivenciar o método cientifico, observar fen6menos, simular hipoteses e
em seguida formular conclusdes. Santana (2011) assegura que as aulas no
laboratorio de Ciéncias funcionam como uma nova possibilidade de construir novos
conhecimentos que vao além do que é aprendido durante as aulas tedricas.

A terceira etapa da intervencao educativa, foi a realizacao de duas oficinas
pedagogicas (2 aulas de 45 minutos). Na primeira oficina pedagdgica, os alunos
receberam uma noticia jornalistica veiculado por um jornal da cidade de Jodo Pessoa,
sobre casos da Esquistossomose em varios bairros da cidade (Apéndice 0). Os
alunos deveriam realizar uma leitura e posteriormente responder alguns

guestionamentos referentes a transmissao, sintomas, profilaxia e ao final desenhar o
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ciclo bioldgico da doenca (Figura 19). A atividade foi realizada em duplas, onde os
mesmos podiam realizar a leitura e aprimorar a escrita, além de utilizar a criatividade

para o desenvolver os desenhos sobre o ciclo bioldgico. E importante salientar que os

Figura 19 - Desenhos realizados durante a oficina pedagdgica referente a Esquistossomose com alunos de oito turmas dos 6°
e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Lara (2007) afirma que é cada vez mais frequente as dificuldades de
interpretacao e producao textual por alunos do ensino fundamental, diante disso
géneros textuais como as noticias jornalisticas, oferece oportunidade de apresentar
textos que fazem parte da realidade dos alunos auxiliando na interpretacao e escrita.

Na segunda oficina pedagdgica (Figura 20) os alunos foram informados
sobre os objetivos da oficina e divididos em equipes para execugao. Foi exibido
modelos didaticos para que pudessem visualizar e em seguida foi distribuido os
materiais necessarios para realizacdo modelos didaticos com massa de modelar
referentes ao ciclo bioldgico da Esquistossomose, identificando cada estrutura e em

seguida deveriam colar sobre as caixinhas de CD.

Figura 20 - Oficina pedagdgica referente a Esquistossomose, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui.
em Jodo Pessoa — PB, 2015.

3\ &S
" Fonte: Dados da pesquisa, 2015
O momento foi divertido e prazeroso para os alunos envolvidos, visto que
estavam motivados para criar os seus proprios modelos (Figura 21), além da
realizacdao da atividade ocorrer em grupo o que possibilitou a socializacao e o

trabalho em equipe, colocando em pratica o que foi aprendido durante a aula tedrica
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e aula no laboratdrio de Ciéncias.

Rocha et al., (2015) afirmam que materiais como as massas de modelar para
elaboracdo de modelos didaticos podem contribuir para a compreensao dos
contetdos, além de auxiliar o processo de ensino — aprendizagem e ser uma
ferramenta essencial para estimular os alunos a colocar em pratica a sua

criatividade.

Figura 21 - Material didatico produzido na oficina pedagdgica referente a Esquistossomose, com alunos de oito turmas dos 6°
e 79 anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Na quarta etapa os alunos foram levados até a sala de video da escola para
assistir o desenho animado (Figura 22), denominado: O Xis na Xistose, material
esse cedido pelo Centro de Pesquisas René Rachou/Fiocruz. O desenho animado
abordava uma histdria infantil sobre a Esquistossomose e foi muito bem recebido
pelos alunos, tornando o momento agradavel e divertido. Ao final da exibicdo do
desenho animado, os alunos das oito turmas foram questionados sobre o que foi

exibido no desenho animado e as aulas dialogadas em sala de aula.

Figura 22 - Exibicdo do desenho animado “O Xis na Xistose” referente a Esquistossomose, com alunos de oito turmas dos 6° e
7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.

Maknamara (2015), em um estudo referente aos desenhos animados no

ensino de Ciéncias, afirma que nos dias atuais vivemos em uma sociedade
completamente ligada as imagens e aos sons, 0s desenhos animados por exemplo
oferecem raciocinio, valores e comportamentos por meio de situagdes que permitem

contribuir para a formagao do ser humano, desse modo pode auxiliar e possibilitar a
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criacdo de novas praticas pedagdgicas no ensino de Ciéncias. Sartori e Souza (2012)
afirmam que os alunos vivem em um mundo onde a linguagem audiovisual é
predominante e pelo fato de apresentarem estilos préprios de aprendizagem, os
desenhos animados tendem contribuir para ampliacdo da comunicacao entres os
alunos no processo educativo.

Para finalizar a acdo educativa, foi aplicado um jogo didatico sobre a
Esquistossomose (Figura 23), para revisar todo o conteddo abordado. Os alunos
foram divididos em sete equipes e cada uma tinha o direito de sortear uma pergunta
e em seguida respondia. O grupo que tivesse mais pontos seria o vencedor. O
momento de execucao do jogo, foi bastante proveitoso, onde os alunos estavam

bastante entusiasmados, agitados e competitivos.

Figura 23 - Jogo didatico referente a Esquistossomose, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos dos CEEEA Sesqui. em
Jodo Pessoa — PB, 2015.

linue

Vale ressaltar que as questdes com maior numero de acertos foram os

referentes a transmissao, sintomas e as medidas de prevengdo. Porém observou-se
uma maior dificuldade em relagao as questdes envolvendo a epidemiologia da
Esquistossomose.

Silva e Leda (2012) utilizaram um jogo educativo para realizar um trabalho
referente a profilaxia das parasitoses intestinais e com o uso do jogo percebeu-se
uma grande aceitagao e envolvimento por parte dos alunos. Desse modo as autoras
afirmam que o uso de jogos educativos na prevencao e combate as parasitoses
intestinais possibilita momentos de interacao e socializacao, facilitando assim a

aprendizagem do conteldo abordado durante a intervencao educativa.
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4.6 ANCILOSTOMIASE

Por meio da analise das médias de 6° e 7° anos observou-se que a média
total do pré-teste foi de 1,76+1,72 (médiax=DP). Apds a intervencao educativa
elevou-se para 8,53+2,24 (médiat£DP) observando assim um aumento significativo e
satisfatorio (Tabela 21). Apesar das trés etapas da intervencdao terem sido
realizadas com faixa etarias diferentes, foi observado uma pequena diferenca nas
médias das turmas de 6° e 7° ano. Em relacao ao pds-teste a média das notas das
turmas do 6° ano foi de 8,71+1,96 (média+DP), enquanto que as turmas de 7° ano
8,34+2,49 (média+DP).

Tabela 21 - Avaliagio do desempenho dos alunos dos 6° e 7° anos a partir das notas obtidas no pré-teste e pos-teste,

referente a agdo educativa sobre a Ancilostomiase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. Estatistica: teste t-pareado.
Dados expressos em média + desvio padrdo da média.

Ancilostomiase Pré-teste Pés-teste P Numero de estudantes
6° ano 1,63£1,58 8,71+1,96 < 0,0001 128 (50,8%)
7° ano 1,91+1,85 8,34+2,49 < 0,0001 124 (49,2%)
Total 1,76+1,72 8,563+2,24 < 0,0001 252 (100,0%)

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

E importante salientar que o contelido referente a Ancilostomiase esta
presente nos contetdos curriculares do 6° e 7° ano do ensino fundamental II, no 6°
ano o contetido é abordado durante as doengas associadas ao solo, enquanto que no
79 ano é visto nos assuntos sobre Zoologia de Invertebrados, em especial
Nematddeas.

A quantidade de acertos das quatro turmas de 6° ano (Tabela 22), em
relacdo ao pré-teste foi notdrio. Houve um maior nimero de acertos nas questoes
sobre o principal sintoma (23,4%), nome cientifico (21,9%) e profilaxia (18,0%). Em
seguida ocorreu a intervencao e trinta dias depois foi aplicado o pds-teste, onde
observou-se que houve um aumento consideravel para o0s seguintes
questionamentos: principal sintoma (90,6%), nome cientifico (83,6%) e profilaxia
(89,1%).
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Tabela 22 - Avaliagdo do desempenho dos alunos dos 6° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pos-teste
referente a agdo educativa sobre a Ancilostomiase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (nimero de acertos), ICose%(
intervalo de confianga de 95%)

Ancilostomiase Pré-teste Pos-teste

(6° ano) N % I1Cos50, N % 1Coy50

Nome popular 11 8,6% 4,4% - 14,9% 125 97,7% 93,3% - 99,5%
Agente etiologico 28 21,9% 15,1% - 30% 107 83,6% 76% - 89,5%
Morfologia 20 15,6% 9,8% - 23,1% 119 93% 87,1% - 96,7%
Transmissao 21 16,4% 10,5% - 24% 113 88,3% 81,4% - 93,3%
Habitat 9 7,0% 3,3% -12,9% 90 70,3% 61,6% - 78,1%
Epidemiologia 20 15,6% 9,8% - 23,1% 100 78,1% 70% - 84,9%
Sintomas 30 23,4% 16,4% - 31,7% 116 90,6% 84,2% - 95,1%
Profilaxia 33 18,0% 18,5% - 34,3% 114 89,1% 82,3% - 93,9%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Com relagao as quatro turmas de 7° ano (Tabela 23), observou-se que
quando questionados sobre a transmissao e a profilaxia, o percentual de acertos foi
de 13,7% e 19,4% respectivamente. Assim como as turmas dos 6° anos, foram
realizadas as intervengdes educativas e apds trinta dias foram aplicados os
questionarios pos-teste, com isso houve um aumento no nimero de acertos nas

questOes sobre a transmissao (82,3%) e profilaxia (83,9%).

Tabela 23 - Avaliacdo do desempenho dos alunos dos 7° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pos-teste
referente a agdo educativa sobre a Ancilostomiase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (nimero de acertos), ICose(
intervalo de confianga de 95%)

Ancilostomiase Pré-teste Pos-teste

(7° ano) N % 1Co59% N % I1Cos59%
Nome popular 14  113%  6,3% - 18,2% 110 88,7%  81,8% - 93,7%

~ Agente etioldgico 46 37,1% 28,6% - 46,2% 96 77,4% 69% - 84,4%

Morfologia 19 15,3% 9,5% - 22,9% 108 87,1 79,9% - 92,4%
Transmissao 17 13,7% 8,2% - 21% 102 82,3% 74,4% - 88,5%
Habitat 9 7,3% 3,4% - 13,3% 97 78,2% 69,9% - 85,1%
Epidemiologia 30 32,7%  17%-32,7% 78 62,9%  53,8% — 71,4%
Sintomas 42 33,9% 256%-42,9% 102 82,3%  74,4% - 88,5%
Profilaxia 24 19,4% 12,8% - 27,4% 104 83,9% 76,2% - 89,9%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Em relagdo a quantidade de acertos totais das turmas de 6° e 7° ano (Tabela
24), observou-se que o maior nimero de acertos no pré-teste ocorreu sobre o
agente etioldgico e o principal sintoma, apresentando 29,4% e 28,6%. No entanto
no pds-teste esses aspectos sofreram um elevado aumento: nome cientifico (80,6%)
e sintomas (86,5%). Além disso, no pds-teste em relacdo a transmissao (85,3%) e

profilaxia (86,5%) percebeu-se aumento consideravel na percentagem de acertos.
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Tabela 24 - Avaliagdo do desempenho dos alunos dos 6° e 7° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pos-
teste referente a agdo educativa sobre a Ancilostomiase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (nimero de acertos),
ICose( intervalo de confianca de 95%)

Ancilostomiase Pré-teste Pos-teste

(Total) N % ICos0 N % IC95%
Nome popular 25 9,9% 6,5%-14,3% 235 93,3% 89,4% - 96%
Agente etiolégico 74 29,4% 23,8% - 35,4% 203 80,6% 75,1% - 85,3%
Morfologia 39 15,5% 11,2% - 20,5% 227 90,1% 85,7% - 93,5%
Transmissao 38 15,1% 10,9% - 20,1% 215 85,3% 80,3% - 89,4%
Habitat 18 7,1% 4,3% -11,1% 187 74,4% 68,3% - 79,5%
Epidemiologia 50 19,8% 15,1% - 25,3% 178 70,6% 64,6% - 76,2%
Sintomas 72 28,6% 23,1% - 34,6% 218 86,5% 81,7% - 90,5%
Profilaxia 57 22,6% 17,6% - 28,3% 218 86,5% 81,7% - 90,5%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Assim sendo, autores como Pinheiro et al., (2016) destacam a importancia de
desenvolver aulas cada vez mais dinamizadas e diferenciadas no ensino de ciéncias
promovendo assim uma maior interacdo e facilitando o processo de ensino-
aprendizagem dos sujeitos envolvidos.

Em um trabalho similar sobre uma intervencao educativa realizada em uma
escola publica de Jodo Pessoa, Medeiros et al.,, (2015) observaram que apos a
realizacdo da acdo educativa ao aplicarem o pos-teste obtiveram um maior nimero
de acertos em relagao a transmissao (79,16%) e a morfologia do verme (91,66).
Outro estudo realizado na cidade de Joao Pessoa, por Ferreira et al., (2015)
referente a Ancilostomiase no pré-teste as questdes sobre transmissdo e profilaxia
apresentaram 28,12% e 34,37% em seguida foram aplicados o pds-teste
apresentando assim um aumento consideravel, transmissdo (93,75%) e profilaxia
(100%).

Apds a aplicacao do questionario pré-teste (Apéndice F), foi realizada as
aulas dialogadas (2 aulas de 45 minutos). Iniciou-se com imagens de diferentes
ambientes como parques, campos de futebol, pracas e praias da cidade de Joao
Pessoa —PB. Em seguida os alunos foram questionados se conheciam os ambientes
ilustrados, alguns inclusive reconheceram e afirmaram ter frequentado aqueles
ambientes (Figura 24).

Os alunos receberam cartilhas educativas (Apéndice K) referentes a doenca
Ancilostomiase, a mesma foi elaborada através da leitura de livros da area da
Parasitologia de autores como Neves (2011), Rey (2014) e Ferreira (2012) em
conjunto com livros de 6° ano e 7° ano de Ciéncias Naturais de diferentes editoras.

O conteldo da Ancilostomiase é abordado tanto nos livros de 6° ano, nos contetdos
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envolvendo doencas associadas ao solo e nos livros de 7° ano nos conteludos
relacionados a Zoologia de Invertebrados com énfase nos Nematddeas.

Pinheiro et al., (2015) destaca que as aulas de ciéncias naturais devem ser
cada vez mais dinamizadas e diferenciadas, promovendo assim uma maior interagao

e facilitando o processo de ensino-aprendizagem dos sujeitos envolvidos.

Figura 24 - Aula dialogada com auxilio de diferentes recursos referente a Ancilostomiase, com alunos de oito turmas dos 6° e
7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Foram discutidos os aspectos histdricos relacionados a doenca e a descoberta
dos helmintos Ancylostoma duodenale e Necator americanus, além disso foi
abordado a histéria do Jeca Tatu, personagem criado por Monteiro Lobato e que
tinha a doenca Ancilostomiase. Percebeu-se que os alunos desconheciam o
personagem e assim foi detalhada um pouco a respeito da histdria do personagem.

De acordo com Santos, Santos e Barros (2015) Monteiro Lobato criou Jeca
Tatu, um de seus famosos personagens com o objetivo de retratar o homem do
interior, franzino e preguicoso que vivia em mas condicdes de higiene e salde, no
entanto Monteiro queria demonstrar que o famoso personagem tinha essa imagem
negativa devido a infeccao por Ancistostomiase. No entanto, no decorrer da historia
Monteiro transforma o personagem em um novo Jeca Tatu apds realizar o
tratamento correto da doenca e assim nasce um homem trabalhador e produtivo,
deixando de lado a imagem de preguicoso (MARSCHNER, 2015).

Dando sequéncia ao conteldo foram abordados aspectos sobre o agente
etioldgico, nome popular e a morfologia dos vermes. Muitos alunos acharam
interessante o fato dos vermes apresentarem os dentes pontiagudos e as laminas
cortantes, visto que nas intervencdes anteriores (Ascaridiase, Enterobiose e
Esquistossomose) ndo foi apresentada essa caracteristica em relacdo a esses
helmintos.

Ainda sobre a morfologia dos vermes A. duodenale e N. americanus, para
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auxiliar e facilitar a aprendizagem dos alunos foram utilizados modelos didaticos, que
ajudaram na explicagcdo do ciclo bioldgico da Ancilostomiase. Diferente das outras
parasitoses intestinais, os alunos observaram que a transmissao da doenca acontecia
principalmente pelo contato com solos contaminados, além da ingestao da larva de
A. duodenale e N, americanus por meio de alimentos contaminados. Porém, devido
aos livros de ciéncias do ensino fundamental II darem importancia a transmissao por
meio do contato com solos contaminados, optou-se por seguir essa linha de
entendimento.

Assim sendo, voltou-se a discutir as imagens apresentadas no inicio da aula
sobre os possiveis locais de contaminacdo fazendo assim uma associacdo entres os
locais de contaminagao e os ambientes da cidade de Joao Pessoa — PB que ofereciam
riscos a saude das criancas e poderiam ser locais para o desenvolvimento da
Ancilostomiase.

Durante o ciclo bioldgico foi discutido sobre o habitat dos vermes. Nesse
aspecto foi importante destacar que em algumas turmas do 6° e 7° ano, os alunos
realizaram uma associagao entre o habitat de A. duodenale, N. americanus e A.
lumbricoides. Apesar da intervencdo de Ascaridiase ter sido realizada quatro meses
antes da intervencdo da Ancilostomiase, percebeu-se que os conhecimentos
adquiridos ainda estavam presentes em boa parte dos alunos. Para a explicacao do
ciclo bioldgico, foi utilizado outro modelo didatico representando cada etapa do ciclo
da Ancilostomiase.

Trindade et al., (2015) afirmaram em seu trabalho que os conteldos
presentes no ensino de ciéncias em conjuntos com a ludicidade permitem uma
aprendizagem prazerosa e ludica, atraindo a atengdo e curiosidade pelos alunos.

Simultaneamente foi abordado os sintomas da doenca, entre eles a anemia,
foi o que mais chamou atengao dos alunos, onde grande parte fez alusao ao nome
popular da doenca e entenderam o motivo pelo qual a doenca é conhecida
popularmente como amareldo. Foi um momento interessante pois os alunos puderam
refletir e alguns afirmaram que devido a anemia era importante se alimentar de
alimentos ricos em ferro como o feijao, cuscuz e beterraba.

De acordo com essas perspectivas, foram abordadas as medidas de prevencao

para evitar a Ancilostomiase, onde foi dado destaque ao uso de calcados e ao
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saneamento basico. Muitos alunos afirmaram ter o habito de brincar descalco, os
meninos de uma das turmas, afirmaram que muitas vezes acabavam jogando futebol
em um campo proximo as suas residéncias e apresentavam o habito de andar
descalcos durante as partidas de futebol e que a partir de agora iriam procurar jogar
futebol calcados. Assim por meio de um simples ato como esse, é importante ver
como a educacao em saude pode sensibilizar os alunos.

Apos a realizacdao das duas aulas dialogadas referente ao conteldo de
Ancilostomiase foram iniciadas duas oficinas pedagogicas. A primeira delas foi
referente a leitura, producao textual e desenho. Os alunos receberam um resumo de
um texto que narrava a historia de Jeca Tatu (Apéndice P), visto que muitos
desconheciam sobre a historia do personagem foi observado a necessidade de
abordar um pouco mais e trazer para o ambiente escolar a histéria do personagem
criado por Monteiro Lobato. Apds a leitura os alunos responderam aos
questionamentos interligando a histdria de Jeca Tatu e a doenga.

Foram selecionados alguns alunos para realizar a leitura do texto, em seguida
0s mesmos poderiam responder as questdes. Apos a resolucao das questdes, iniciou-
se a segunda etapa da oficina, onde os alunos deveriam elaborar o ciclo bioldgico da
Ancilostomiase (Figura 25), para isso receberam os materiais especificos. Percebeu-
se que os alunos estavam animados e dispostos a criar seus desenhos, podendo

colocar em pratica o que foi visto durante as aulas.

Figura 25 - Desenhos realizados durante a oficina pedagdgica referente a Ancilostomiase com alunos de oito turmas dos 6° e
70 anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Silva (2015) em sua pesquisa afirma que a escola continua sendo o local
propicio para a aprendizagem, devido a isso é essencial a insercao da leitura de
textos atrativos e dindmicos para o aluno, de modo que o mesmo possa refletir a
respeito de suas condicdes de vida. Nesse trabalho a leitura era realizada em

conjunto com os alunos e tinha como objetivo melhorar o desempenho e promover o
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habito pela leitura, trazendo assim beneficios ao aluno.

A segunda etapa ainda contou com a utilizagdo de palavras cruzadas e caca
palavras (Figura 26) sobre a doenga Ancilostomiase. Os alunos estavam muito
animados, visto que era uma atividade simples, porém alguns afirmaram que nao
tinham o costume de realizar cagas-palavras e palavras cruzadas. Ao final alguns
alunos pediram que na préxima intervencao trouxessem novas palavras cruzadas e
caca-palavras, visto que foi uma atividade agradavel e pode-se constatar que surtiu
efeito positivo para ambos os alunos.

Em uma pesquisa realizada por Filho et al., (2013) sobre o uso de palavras
cruzadas e caga-palavras no ensino de ciéncias, percebeu-se que a pratica dessas
estratégias em sala de aula permite e estimula a criatividade, curiosidade, ampliacao
do vocabuldrio ao aluno da educagdo basica. Por outro lado, por meios dessas
estratégias se proporcionar um ensino diferenciado, dinamico e motivador aos alunos

gue muitas vezes esta acostumado com ensino tradicional.

Figura 26 - Uso de palavras cruzadas e caga-palavras referente a Ancilostomiase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos
do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.
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A Ultima etapa dessa intervencao referente a Ancilostomiase foi a realizacdo
de um jogo (Figura 27) denominado “O Jogo do Amarelao”. Por meio de um jogo
de trilha, foi possivel a realizacao dessa atividade. Percebeu-se que os alunos
estavam muito contentes, ansiosos e curiosos principalmente pelo fato dos jogos
anteriores referentes as doencas Ascaridiase, Enterobiase e Esquistossomose ndo
terem o uso do tapete, a primeira vista eles estavam eufdricos e animados para
execucao do jogo. Foi preciso a ajuda da professora para que fossem explicadas as
regras do jogo e o objetivo da realizacao daquela atividade que era justamente
revisar todo o contelido abordado.

Vale salientar que estavam envolvidos na brincadeira, alguns alunos que
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inicialmente nao demonstraram interesse em participar da atividade, vendo a
animacao dos outros alunos acabaram participando. Dessa forma conclui-se que os
jogos educativos além de serem utilizados para auxiliar em contetdos abordados em

sala de aula, ainda podem permitir a socializacao e a interacao entre os alunos.

Figura 27 - Jogo didético referente a Ancilostomiase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodao
Pessoa — PB, 2015.

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Santana e Rezende (2008) afirmam que o desenvolvimento de jogos
educativos no ensino fundamental II é uma ferramenta essencial, pois permite
atividades privilegiadas e ajuda no desenvolvimento do aluno, além de promover a
socializagdo, motivam e estimulam a construcdao do conhecimento. Entretanto é
fundamental que o professor ofereca possibilidades para que o conhecimento seja
construido e assim possa respeitar as singularidades. Damasceno e Pinto (2015),
confirmam que atividades ludicas em educacdo em saude contribui para a
aproximacao da teoria com pratica de maneira dinamica, motivando o aluno e
sobretudo a mudanca de habitos que pde em risco a saude, em especial as geo-

helmintiases.

4.7 TENIASE

Através da andlise dos resultados obtidos percebeu-se que em relacdo a
média geral (Tabela 25) das notas ocorreu um aumento significativo em relacao ao
pré-teste 2,47+2,48 (médiatDP) quando comparado ao pds-teste com 7,36+2,98
(média+DP).

Constatou-se que apesar do desenvolvimento com turmas e faixa etarias
diferentes utilizando os mesmos recursos e estratégias a média das notas do pos-

teste das turmas de 6° anos obtiveram um nimero de notas superior apresentando
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7,78+2,67 (médiatDP), por outro lado as turmas dos 7° anos apresentaram
6,93+3,23 (média+DP).

Tabela 25 - Avaliagdo do desempenho dos alunos do 6° e 7° anos a partir das notas obtidas no pré-teste e pos-teste,
referente a acdo educativa sobre a Teniase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.Estatistica: teste t-pareado. Dados
expressos em média + desvio padrao da média.

Teniase Pré-teste Pos-teste P Numero de
estudantes

6° ano 2,31+2,15 7,78+2,67 < 0,0001 133 (51,4%)
7° ano 2,63+2,79 6,93+3,23 < 0,0001 126 (48,6%)
Total 2,47+2,48 7,36+2,98 < 0,0001 259 (100,0%)

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Em relagdo as turmas de 6° anos (Tabela 26), observou-se que através dos
resultados alcancados, no pré-teste quando questionados sobre a transmissdo da
Teniase, 19,7% dos alunos responderam corretamente. No que diz respeito aos
sintomas e as medidas de transmissao, 10,4% e 20,1% respectivamente
responderam de maneira correta. Nos pds teste foi observado aumento em relagao

as questdes de transmissao (68,9%), sintomas (87,9%) e profilaxia (73,5%).

Tabela 26 - Avaliagdo do desempenho dos alunos dos 6° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pds-teste
referente a acdo educativa sobre a Teniase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (numero de acertos), ICosu(
intervalo de confianca de 95%)

Teniase Pré-teste Pos-teste

(6° ano) N % I1Cos59% N % I1Cos59%

Nome popular 59 440%  355%-52,9% 109  82,6% 75,0% - 88,6%
_ Agente etiolégico 21 157%  10,0% - 23,0% 100  75,8% 67,5% - 82,8%

Morfologia 36 26,9% 19,6% - 35,0% 85 64,4% 55,6% - 72,5%

Transmiss3o 25 187%  12,5% - 26,3% 91 68,9% 60,3% - 76,7%

Habitat 9 6,70%  3,10% - 12,4% 78 59,1% 50,2% - 67,6%

Epidemiologia 15 112% 6,40% - 17,8% 76 57,6% 48,7% - 66,1%

Sintomas 14 104%  5,80% - 16,9% 116  87,9% 81,1% - 92,9%

Profilaxia 27 20,1% 13,7% - 27,9% 97 73,5% 65,1% - 80,8%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Enquanto que os alunos do 7° ano do ensino fundamental (Tabela 27)
quando questionados sobre os aspectos que envolviam a doenga Teniase, no pré-
teste observou-se um ndmero baixo em relacao ao niumero de acertos envolvendo as
questdes sobre transmissao (17,4%), sintomas (9,90%) e profilaxia (24,0%). No
entanto, apds a realizacdo das intervengbes pedagdgicas, houve um aumento
consideravel sobre as questdes envolvendo transmissdo (72,7%), sintomas (83,5%)
e profilaxia (79,3%).
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Tabela 27 - Avaliagdo do desempenho dos alunos dos 7° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pos-teste
referente a acdo educativa sobre a Teniase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (numero de acertos), ICoso(
intervalo de confianga de 95%)

Teniase Pré-teste Pos-teste

(7° ano) N % ICos50, N % 1Coy50
Nome popular 42 34,7% 26,3% - 43,9% 93 76,0% 68,3% - 84,0%
Agente etiologico 10 8,30% 28,6% - 46,4% 94 77,7% 68,3% - 84,0%
Morfologia 25 20,7% 13,8% - 29,0% 74 61,2% 51,9% - 69,9%
Transmissao 21 17,4% 11,1% - 24,4% 88 72,7% 63,9% - 80,4%
Habitat 9 7,40% 3,50% - 13,7% 75 62,0% 52,7% - 70,7%
Epidemiologia 14 11,6% 6,50% - 18,7% 74 61,2% 51,9% - 69,9%
Sintomas 12 9,90% 5,20% - 16,7% 101 83,5% 75,6% - 89,6%
Profilaxia 29 24,0%  16,7% - 32,6% 96 79,3% 71,0% - 86,2%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Analisando o nimero de acertos em relagao as oito turmas do 6° e 7° ano do
ensino fundamental II no pré-teste (Tabela 28) percebeu-se que as questdes
envolvendo a transmissao, sintomas e profilaxia, apresentaram percentagens abaixo
de 30%. No entanto, apds a aplicacdo do pds-teste houve um aumento nas
questoes: transmissao (70,8%), sintomas (85,8%) e profilaxia (76,3%).

Tabela 28 - Avaliacdo do desempenho dos alunos dos 6° e 7° anos a partir do nimero de acertos entre o pré-teste e pds-

teste referente a acdo educativa sobre a Teniase no CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015. N (nimero de acertos), ICoses(
intervalo de confianga de 95%)

Teniase Pré-teste Pos-teste

(Total) N % IC95% N % IC95%
Nome popular 31 12,2%  8,4% - 16,8% 194 76,7% 71% - 81,7%
Agente etiolégico 101 39,6% 33,6% -45,9% 202 79,8% 74,4% - 84,6%
Morfologia 61 23,9% 18,8% - 29,6% 159 62,8% 56,6% - 68,8%
Transmissao 46 18% 13,5% - 23,3% 179 70,8% 64,7% - 76,3%
Habitat 18 7,1% 4,2% - 10,9% 153 60,5% 54,2% - 66,5%
Epidemiologia 29 11,4%  7,8%- 15,9% 150 59,3% 53% - 65,4%
Sintomas 26 10,2%  6,8% - 14,6% 217 85,8% 80,8% - 89,8%
Profilaxia 56 22% 17% - 27,5% 193 76,3% 70,6% - 81,4%

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Monroe et al., (2013) afirmam que a escola é o local propicio para o
desenvolvimento de acOes educativas que auxiliem na prevencao e combate as
parasitoses intestinais, diante disso é importante valorizar esse ambiente para a
promocao da saude. Seguindo esse mesmo raciocinio, os resultados do trabalho de
Ribeiro et al., (2014) constatou-se que os usos de varias ferramentas educacionais
podem desempenhar e fortalecer a educacao em saude no controle das parasitoses
intestinais, pelo fato do sujeito envolvido na pesquisar ter acesso a informacao
evitara riscos de contaminacao pelos helmintos e suas consequéncias.

Apds a aplicagdo do questionario pré-teste (Apéndice G) foi iniciada a
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intervencao referente a Teniase com o uso de diferentes recursos didaticos (Figura
28). Foram necessarias trés aulas dialogadas (2 aulas de 45 minutos). Os alunos
receberam a cartilha educativa (Apéndice L). O contelido da Teniase é encontrado
nos livros de 7° ano do ensino fundamental, quando sao abordados a Zoologia de
Invertebrados com énfase nos Platelmintos.

E importante salientar que durante a intervencdo educativa referente a
Teniase, ocorreu a necessidade de trazer informacdes referentes a Cisticercose, visto
que ambas s3ao doencas que estdao relacionadas. Porém para a avaliacdo dos
questionarios pré e pds teste foram utilizados apenas as informacgdes referentes a
Teniase.

A aula iniciou-se com uma imagem ilustrativa do slide powerpoint seguido de
uma pergunta: “Quem aqui gosta de comer carne de boi ou porco?”, observou-se
que grande parcela da turma tinha o costume de se alimentar de carne bovina,
entretanto alguns dos alunos das oito turmas afirmaram nao consumir a carne
proveniente do porco.

Dando sequéncia foi perguntado se tinham o habito de se alimentar de carne
malpassada de boi ou porco. Alguns alunos, no entanto, afirmaram desconhecer o
termo e entdo foi necessaria uma explicacdo mais detalhada, para isso foi exposto
uma imagem ilustrativa no slide demonstrando os diferentes pontos da carne de
porco/boi, para que pudessem observar e informar quais daquelas imagens
ilustravam o ponto que tinham o habito de consumir. No que diz respeito comer
carne malpassada alguns informaram comer principalmente em churrascos e rodizios
de carnes.

Devido a vasta quantidade de conteldos presentes no ensino de Ciéncias se
aproximar da realidade dos alunos, esse fato acontece com maior facilidade. Porém
devido aos métodos tradicionais essa aproximacdao com o dia a dia do aluno, acaba
por ndo ocorrer devido a falta de estratégias diferenciadas no processo de ensino-
aprendizagem (PIUS; ROSA; PRIMON, 2010).

Diante disso, alguns alunos demonstraram estar curiosos para conhecer a
doenca, visto que as quatro doencas trabalhadas em sala de aula, essa seria a
primeira que a transmissdo ocorria por meio da ingestdo de carne. Apds esse fato,

foram transmitidas informacOes sobre a epidemiologia da doenca, trazendo para sala
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de aula dados sobre os casos da Teniase no mundo e no Brasil.

Foram informados os agentes etioldgicos e o0 nome popular da doenca. No que
diz respeito ao nome popular percebeu-se que chamou a atencao dos alunos, o
nome “solitaria” de modo que questionaram se o ser humano sé poderia ter um
Unico verme vivendo em seu organismo.

No que diz respeito aos hospedeiros da Teniase, foram relembrados em sala
de aula os termos hospedeiro intermediario e hospedeiro definitivo. Com relacao aos
hospedeiros intermediario, alguns responderam de maneira correta e relembraram a
doenga Esquistossomose, que apresentava O caramujo Biomphalaria como
hospedeiro intermediario.

Foram informados que o hospedeiro intermediario da Teniase eram o porco
(7aenia solium) e boi ( 7Taenia saginata). Em seguida foram informadas as diferencas
morfoldgicas de ambas as espécies do género 7aenia sp., além do uso de imagens
ilustrativas presentes nas cartilhas educativas, o slide contou com imagens do
microscépio para que os alunos pudessem observar e ter uma outra visdo da
morfologia das ténias e com o enfoque principalmente na regido do escdlex,

morfologia destacada nos livros de Ciéncias Naturais do ensino fundamental II.

Figura 28 - Aula dialogada referente a Teniase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa
— PB, 2015.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Também foram utilizados modelos didaticos em porcelana fria (Figura 28)
para que os alunos observassem as estruturas presentes na morfologia da Teniase,
como o ovo, cisticerco (larva), escélex de Taenia solium e Taenia saginata. Os
alunos ficaram encantados e curiosos com os modelos, percebeu-se que ficavam
comparando a morfologia de cada uma das ténias.

Em um trabalho realizado por Matos, Oliveira, Santos et al, (2009) perceberam
que o uso dos modelos didaticos permite utilizar como analogia de imagens e

conceitos, facilitando assim a assimilacao e a integracao de assuntos debatidos na
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disciplina. Além de enriquecer as aulas de Ciéncias e despertar o interesse do
estudante pelo contetdo apresentado.

Voltou-se a discutir a transmissdao da Teniase, onde foi solicitado que
realizassem a leitura de um tdpico presente na cartilha educativa em voz alta e assim
debater sobre a forma de transmissao. Em relacao ao habitat da 7aenia sp. no ser
humano, foram relembrados durante a intervencao, os habitats dos vermes
anteriores. Alguns alunos entdo perceberam que trés dos cinco vermes estudados
em sala de aula eram encontrados no intestino delgado. Dando sequéncia, foram
focados o habitat e o ciclo bioldgico da Teniase. Os modelos didaticos e a cartilha
educativa foram utilizadas durante o desenvolvimento da explicacdgo e se
apresentaram bastante Uteis para auxiliar a explicagao.

Como suporte para o desenvolvimento da aula, foi utilizado um painel
integrado (Figura 29), onde os alunos eram convidados a ir até a frente e montar o
ciclo bioldgico da Teniase com as figuras que representavam cada etapa. Dando
sequéncia a aula foram informados sobre os sintomas, medidas de prevencao para
evitar a doenga e curiosidades referentes aos diferentes tamanhos de espécies de
Taenia sp. encontradas no mundo.

Castoldi e Polinarski (2009) afirmam que utilizacdo de recursos diversificados
em sala de aula permite um diferencial na forma de abordar os assuntos das

disciplinas.

Figura 29 - Aula dialogada com painéis integrados referente a Teniase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos do CEEEA
Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.
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Fonte: Da&bs da pesquisai,’15

Para concluir essa primeira etapa utilizou-se o material bioldgico (Figura 28)
com a presenca de 7aenia sp. também cedido mais uma vez pelo Laboratério de
Parasitologia do CSS/UFPB.
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Figura 30 - Material bioldgico de 7aenia sp. durante a aula dialogada referente a Teniase, com alunos de oito turmas dos 6° e
7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa — PB, 2015.
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Fonte: Dados da pesduisa, 2015‘

Apds a conclusao da aula dialogada referente a Teniase, iniciou-se uma
abordagem sobre a Cisticercose, onde trabalhou-se aspectos referentes a
transmissao, sintomas e a profilaxia. Para auxiliar, foram utilizados o slide
powerpoint com ilustragdes e o painel integrado com o intuito de explicar o ciclo
bioldgico e assim sanar duvidas entre a Cisticercose e a Teniase.

Concluida a etapa referente a Teniase e Cisticercose, foi iniciada duas oficinas
pedagdgicas. A primeira os alunos receberam uma histéria adaptada denominada:
"Tania, a Ténia solitaria” (Apéndice Q) e uma noticia jornalistica denominada:
“Dieta da Solitaria?” (Apéndice R). Onde foi feita a leitura de ambos os géneros
com os alunos e em seguida os mesmos foram separados em grupos para resolver
as questOes presentes em cada texto. Além disso, foram trabalhados, caca-palavras
e cruzadinhas com questdes envolvendo os diferentes aspectos das doencas.

Percebeu-se que ambos os géneros textuais apresentaram uma boa recepcao,
visto que eram géneros que traziam titulos chamativos e que de algum modo
chamaram atencao dos alunos para a leitura, interpretagao textual e escrita.

De acordo com Silva e Vallim (2015) a escola é o local ideal para inserir
diferentes géneros textuais, como contos, fabulas, novelas e biografias que
possibilitem ao aluno conhecer caracteristicas dos textos escolhidos para auxiliar na
leitura e producao da escrita. Fuzzi, Santos e Leal (2015) em um trabalho educativo
realizaram diversas oficinas pedagdgicas e constatou-se a participacdo efetiva e
interesse durante a realizagao do trabalho.

Na segunda oficina pedagdgica, os alunos foram divididos em duplas e
deveriam recriar os ciclos bioldgicos da Teniase e Cisticercose (Figura 31), sendo
essa uma forma de colocar em pratica o que foi abordado nas aulas dialogadas. Os

alunos receberam os materiais e em seguida desenvolveram os desenhos no papel-
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cartdo, sendo esse momento prazeroso e agradavel.

Figura 31- Desenhos realizados durante a oficina pedagdgica referente a Teniase e Cisticercose com alunos de oito turmas dos
6° e 7° anos do CEEEA S_esqu_i.."e'm Jodo Pessoa — PB, 2015.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2015

E evidente que as realizacbes de oficinas pedagdgicas ajudam a superar o
ensino tradicional, diante disso Dominguini et al., (2012) afirmam que cabe ao
professor desenvolver e inserir métodos e técnicas que instiguem os alunos a
apropriar-se de um conhecimento e vé que aquele determinado conteldo faz parte
do dia a dia e com isso possibilitando a transformacgao de melhorias de qualidade de
vida.

Para encerrar a Ultima etapa da intervengdo educativa foi realizado um jogo
educativo (Figura 32) para revisar o conteido sobre a Teniase e a Cisticercose. Os
alunos foram divididos em cinco equipes, cada equipe tinha um representante que
deveria escolher uma das perguntas presentes em um envelope. Cada grupo
sorteava uma pergunta e em seguida deveria responder. Durante a execucao do

jogo, foi notdrio o entusiasmo, a competitividade e animagao dos alunos envolvidos.

Figura 32 - Jogo didatico referente a Teniase, com alunos de oito turmas dos 6° e 7° anos do CEEEA Sesqui. em Jodo Pessoa
- PB, 2015.

4
Fonte: Dados da pesquisa, 2015

De acordo com Pereira (2002) através do jogo didatico é possivel ver o
envolvimento do aluno e proporciona sobretudo a capacidade de desenvolver

capacidades essenciais como por exemplo: atencao, afetividade, habilidades
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psicomotoras. E se tratando de contelidos presentes nos contetdos de Ciéncias, o
lidico por meio dos jogos didaticos contribui para despertar a consciéncia critica.
Pereira (2003) afirma que metodologias que auxiliam no ensino fundamental
II enriquecem o aprendizado de conteldos presentes no curriculo escolar, diante
disso os jogos didaticos podem ser utilizados em sala de aula desde que tenham
regras e conteudos presentes nos livros didaticos. Além disso tornam as aulas

dindmicas e favorece a motivagao, argumentacao e interacao entre os alunos.
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5 CONCLUSAO

Pode-se constatar que boa parte dos alunos envolvidos na pesquisa
desconheciam informagOes a respeito das parasitoses intestinais e devido a falta de
habitos de higiene pessoal foi constatado que os mesmos faziam parte do grupo de
risco dessas enfermidades. Em virtude dos fatos mencionados, a informacao é uma
das melhores formas de prevencao e controle das parasitoses intestinais, por meio
das acOes e praticas vivenciadas no ambiente escolar pressupde que os alunos
obtiveram informagOes essenciais para se proteger e sobretudo transmitir as
informagdes a outras pessoas.

A insercao dos recursos didaticos e estratégias diversificadas na educagdo em
saude com énfase no ensino de ciéncias, mostrou-se uma pratica eficiente, visto que
possibilitou aos alunos o conhecimento em relacdo as parasitoses intestinais. E
inegavel que o ensino de Ciéncias nas escolas ainda € centrado na transmissdo de
conteldos e os recursos utilizados com frequéncia sdo: quadro, giz e o livro didatico.
Destaca-se que o emprego e a utilizacao de materiais de simples e de baixo custo
podem ser utilizados no combate e controle das parasitoses intestinais. Outro ponto
positivo foi a insercdo de atividades ludicas no processo de educagdo em salde,
tornando uma das estratégias preferidas pelos alunos.

Dessa forma, foram proporcionados meios e formas para que o0s sujeitos
envolvidos na pesquisa, fossem capazes de reconstruir e construir conceitos,
possibilitando assim uma aprendizagem significativa, transformadora e renovadora.
Espera-se que as agdes educativas tenham sensibilizado e provoquem mudangas em
atitudes que favorecam a prevencao dessas enfermidades. Nesse sentindo, faz-se
necessario continuar abordando a tematica nas escolas visto que a educacdo em
salde € um processo continuo e assim por meio da informacdo sera possivel evitar

as infeccdes causadas por helmintos.
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Universidade Federal da Paraiba
Centro de Ciéncias da Saude
Termo de Assentimento

Vocé estd sendo convidado (a) a participar de um projeto de pesquisa inttulade “SAUDE
ESCOLAR: ENSINO, SENSIBILIZACAO E PREVENCAO DAS ENTEROPARASITOSES
CAUSADAS POR HELMINTOS EM ESCOLAS DA REDE PUBLICA DE JOAO PESSOA, PB. .
As helmintiases sfdc doencas provocadas por parasitos chamados comumente de vermes,
provocando sintomas intestinais como célicas e diarreias. O projeto € de responsabilidade das
professoras Caliandra Maria Bezerra Luna Lima e Maria de Fatima Camarotti e conta com a
participacdo do aluno Jonatas Pereira de Lima.

Diante do exposto, o principal objetivo deste projeto € avaliar a utilizacdo de estratégias
metodolagicas diversificadas para despertar os cuidados de promocdo, educacido a saude e
prevencdo de helmintiases nas criangas em idade escolar, visando promover a educacdo em
salde junto &s criancas do ensino fundamental.

O projeto sera realizado no periodo de agosto a dezembro de 2015 e contara com a
participacéio das criancas devidamente matriculadas no 79 anc do ensino fundamental da
referida escola. Os procedimentos serdo: Apresentacdo do projeto e aplicacdio de um teste com
8 questdes que serdo respondidas pelas criangas; apresentacdo de uma aula; momento de
brincadeiras ltudicas; realizac&o de oficinas; aplicacdo do pos-teste

Todas as etapas serdo realizadas na sala de aula da escola que conta com uma infraestrutura
adequada para a realizacdo de todos os procedimentos e sera desenvolvida por estudante do
curso de Ciéncias Biolégicas da UFPB, além de professores da referida instituicdo. Se vocé tem
ou ja teve parasitose ndo sera necessario informar a equipe do projeto, evitando-se o risco de
constrangimento. Além disso, informamos que vocé ndo passara por exames clinicos ou
laborateoriais para investigar a presenca de parasitos e ndoc sera questionado quante ao seu
estado de saude. A intervencédo refere-se ao seu conhecimento dos parasitos baseado em
conceitos descritos nos livros de cdéncias do ensino fundamental, conforme temas abordados
na sala de aula. Por ndo haver uso de medicamentos, ndo ha lesdes que podem ser provocados
pelos procedimentos do projeto.

Informamos que vocé& & livre para recusar, retirar o consentimente ou interromper a sua
participacdo a qualquer momento. A participagdo no projeto € voluntaria e a recusa em
participar ndo ira acarretar qualquer penalidade ou perda de beneficios. Vocé ndo terda nenhum
custo e nem vantagens financeiras. Informamos que a sua participacdo ndo sera computada
em nota na disciplina de ciéncias e a recusa nao representa punicdo pela escola.

Os dados obtidos pela pesquisa serdo divulgados em meio dentifico, mas o seu nome néo serd
divulgado. A pesquisa esta de acordo com a Resolucdo 466/12 que regulamenta as pesquisas
envolvendo seres humanos.

Eu, E com
idade , informo que recebi esclarecimentos quantos aos objetivos e procedimentos
da pesquisa. Além disso, estou certa que a participacao € voluntaria.

Assinatura do Participante da Pesquisa ou Responsavel Legal

Contato do Pesguisador (3) Responsavel:
Caso necessite de maiores informagdes sobre o presente estudo, favor ligar para o (a) pesquisador (a) Profa Caliandra Maria
Bezerra Luna Lima (telefone: 91218977)
Endereco (Setor de Trabalho): Centro de Ciéncias da Salde/ Departamento de Fisiologia e Patologia/ Universidade Federal da
Paraiba
Telefone: 3216-7502

Assinatura do Pesquisador Responsavel
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SAUDE ESCOLAR: ENSINO, SENSIBILIZACAO E PREVENCAO DAS ENTEROPARASITOSES
CAUSADAS PORHELMINTOS EM UMA ESCOLA DA REDE PUBLICA DE JOAO PESSOA, PB

Jonatas Pereira de Lima
O presente questionario faz parte de uma pesquisa, sua colaboragdo € muito importante para o
resultado desse trabalho. Desde ja, agradecemos sua participacao.

Idade:
Sexo: ( ) Masculino ( ) Feminino
Cidade:
Bairro:
Série:
1. Em sua casa existe dgua encanada ou tratada?
( }sim ) Nao ( ) Nao sei
2. Existe coleta seletiva na sua rua?
( }sim ( Y Nao ( ) Ndo sei
3. Para onde é levado o lixo de sua casa?
{ YRua ( ) Lixeira ( ) N&o sei
4. O bairro onde vocé mora apresenta esgoto a céu aberto?
( }sim )} Nao ( ) Ndo sei
3. Vocé costuma tomar banho em rios, lagoas, acudes ou lagos?
{ ) Sempre  ( ) As vezes ) Raramente ( } Nunca
6. Vocé costuma lavar as méos antes das refeices ou apés frequentar o banheiro?
{ ) Sempre ) As vezes ) Raramente ( } Nunca
7. Vocé tem o costume de roer as unhas?
( ) Sempre  ( ) As vezes ) Raramente ( } Nunca
8. Vocé costuma andar descalco?
{ ) Sempre ) As vezes ) Raramente ( ) Nunca

9. Os alimentos que vocé ingere entre eles: frutas, legumes e verduras séo lavados antes de
serem consumidos? .
( ) Sempre  ( ) As vezes ( ) Raramente ( ) Nunca

10. Com relagdo ao consumo de carne de boi, como vocé costuma consumir:
( ) Cozida ( ) Carne bem passada { } Carne mal passada ( ) N&o
consocme ( ) Outra cpgao

11. Com relacgdo ac consumo de carne de porco, como vocé costuma consumir:
( ) Cozida ( } Carne bem passada { } Carne mal passada ( ) N&o
consome ( ) Outra opgao

12. Vocé possui algum animal doméstico?
{ }sim } Nao
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ENTEROPARASITOSES CAUSADAS POR HELMINTOS EM UMA ESCOLA DA REDE
PUBLICA DE JOAO PESSOA, PB

Jonatas Pereira de Lima

O presente questionario faz parte de uma pesquisa, sua colaboracdo € muite importante para o
resultado desse trabalho. Desde ja, agradecemos sua participacdo.

CARIDIASE

1. Qual o nome popular da doenga 5. Qual o habitat do parasita que
Ascaridiase? causa a Ascaridiase?

() Solitér_ia () Coragdo

( ) Lgmbﬂga { ) Intestino grosso

() piclho ( ) Intestino delgado

( ) Nao sei { ) Nao sei
2. Qual o parasita que causa a 6. A Ascaridiase esta distribuida
Ascaridiase? em: )

( ) Ascaris lumbricoides () Paises de clima frio

( Y Taenia solium { ) E]’T:I todos os paises do mundo

. ; { ) Paises de clima quente
( )} Schistosoma mansor ( ) Ndo sei

( )} Nao sei

. Quais os sintomas da
Ascaridiase?
) Tosse seca, vomito e diarreia

3. Como & o corpo do parasita que 2
(
{ ) Coceira na cabega e enxaqueca
(
(

causa a Ascaridiase?
( } Corpo alongado, cilindricos e
cor branca-amarelada.
( } Corpo arredondado, curto e
com patas.
( )} Corpo achatado, achatado e
de cor amarelada.
( )} Nao sei

) Febre e dor de cuvido
) Nao sei

8. Quais as medidas de prevencao
para evitar a Ascaridiase?
{ ) Higiene pessoal e lavar bem os

4. Como podemos pegar a doenca alimentos
- ’ ped ¢ ( ) Andar calgado

Ascaridiase? ( ) Lavar bem os cabelos
( ) Pela falta de banho ( ) N&o sei
( 3} Ingerindo alimentos ou agua
contaminados com ovos
( )} Tomando banho em rios,

lagoas, lagos ou agudes 66
( )} Nao sei

Muito obrigado pela atencao!
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ENTEROPARASITOSES CAUSADAS PORHELMINTOS EM UMA ESCOLA DA REDE
PUBLICA DE JOAO PESSOA, PB

Jonatas Pereira de Lima
O presente questionario faz parte de uma pesquisa, sua colaboracdo € muite importante para o
resultado desse trabalho. Desde ja, agradecemos sua participacdo.

ENTEROBIASE

1. Qual o nome popular da doenca
Enterobiose?

( )} Barriga d'agua

( } Oxiuriase

( )} Amarelao

( } Nao sei

2. Qual o parasita que causa a
Enterobiose?

( )} Ancylostoma duodenale

( )} Schistosoma mansoni

( } Enterobius vermicularis

( )} Nao sei

3. Como € o corpo do parasita que
causa a Enterobiose?

( ) Corpo alongado, cilindricos e cor
branca-amarelada.

( } Corpo pequeno, afilado e cor
branca

( )} Corpo achatado, arredondadoe
cor amarelada.

( )} Nao sei

4. Como podemos pegar a doenca
Enterobiose?

( )} Andando descalgo e tendo
contato com ovos no solo

( } Ingerindo alimentos, agua ou
maos sujas contendo os ovos

( } Tomando banho em rios, lagoas,
lagos ou agudes

( } Nao sei

5. Qual o habitat do parasita que
causa a Enterobiose?

{ )} Estdbmago

( ) Intestino delgado

( ) Intestino grosso

( ) Nao sei

6. A Enterobiose esta distribuida
em:

{ ) Em todos os paises do mundo,
em especial paises de clima quente

( ) Em todos os paises do mundo,
em especial paises de clima frio

( )} Em todos os paises do mundo,
em especial paises de clima tropical

( ) Nao sei

7. Qual o sintoma mais comum da
Enterobiose?

( ) Coceira na pele

{ ) Coceira no bumbum

{ ) Coceira nos pés

( ) Nao sei

8. Quais as medidas de prevencao
para evitar a Enterobiose?

( ) Higiene pessoal e lavar bem os
alimentos

{ ) Andar calgado e lavar bem os pés
( ) Uso de repelentes e educacgao
sanitaria.

( ) Nao sei

Muito obrigado pela atencgao!
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SAUDE ESCOLAR: ENSINO, SENSIBILIZACAO E PREVENCAO DAS
ENTEROPARASITOSES CAUSADAS PORHELMINTOS EM UMA ESCOLA DA REDE
PUBLICA DE JOAO PESSOA, PB

Jonatas Pereira de Lima
O presente questionario faz parte de uma pesquisa, sua colaboracdo € muite importante para o
resultado desse trabalho. Desde ja, agradecemos sua participacdo.

ESQUISTOSSOMOSE |

1. Qual o nome popular da doenga
Esquistossomose?

{ ) Solitaria

( ) Amarelao

{ ) Barriga d’'agua
{ ) Néo sei

2. Qual o parasita que causa a
Esquistossomose?

( ) Necatar americanus

( ) Schistosoma mansoni

( ) Strogyloides stercolaris

( ) Nao sei

3.Quais as principais
caracteristicas dos vermes que
causam a Esquistossomose?

{ ) Vivem unidos por um unico
canal

{ ) Apresentam tamanhos
parecidos

{ ) Na regido da boca apresentam
dentes

( ) Nao sei

4. Como podemos pegar a doencga
Esquistossomose?

( ) Andando descalgo em solos
contaminados

( ) Atraveés da picada de insetos
contaminados

( ) Entrando em contato com agua
contaminada

{ ) Néo sei

5. Qual o habitat do parasita que
causa a Esquistossomose?

( } Veias do figado e intestino
( } Veias do coragao e rim

( } Veias do pulmé&o e cérebro
( )} Nao sei

6. A Esquistossomose esta
distribuida em:

{ ) Em paises da Africa e América
latina

{ ) Em paises da Europa e Oceania
{ ) Em paises da Asia e Antértida
{ } Néo sei

7. Qual o principal sintoma da
Esquistossomose?

( )} Aumento do figado e do bago
( )} Aumento do coragao e rim

( } Aumento do pulm&o e cérebro
( )} Nao sei

8. Quais as medidas de prevencao
para evitar a Esquistossomose?

{ } Usar repelentes e telas de
mosquiteiro

{ )} Escovar bem os dentes e usar
fio dental

( ) Saneamento basico e educagao
sanitaria.

( )} Nao sei

Muito obrigado pela atencgao!
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SAUDE ESCOLAR: ENSINO, SENSIBILIZACAO E PREVENCAO DAS
ENTEROPARASITOSES CAUSADAS PORHELMINTOS EM UMA ESCOLA DA REDE
PUBLICA DE JOAO PESSOA, PB

Jonatas Pereira de Lima
O presente questionario faz parte de uma pesquisa, sua colaboracdo € muite importante para o
resultado desse trabalho. Desde ja, agradecemos sua participacdo.

ANCILOSTOMIASE

1. Qual o nome popular da doenga
Esquistossomose?

{ ) Solitaria

( ) Amarelao

{ ) Barriga d’'agua
{ ) Néo sei

2. Qual o parasita que causa a
Esquistossomose?

( ) Necatar americanus

( ) Schistosoma mansoni

( ) Strogyloides stercolaris

( ) Nao sei

3.Quais as principais
caracteristicas dos vermes que
causam a Esquistossomose?

{ ) Vivem unidos por um unico
canal

{ ) Apresentam tamanhos
parecidos

{ ) Na regido da boca apresentam
dentes

( ) Nao sei

4. Como podemos pegar a doencga
Esquistossomose?

( ) Andando descalgo em solos
contaminados

( ) Atraveés da picada de insetos
contaminados

( ) Entrando em contato com agua
contaminada

{ ) Néo sei

5. Qual o habitat do parasita que
causa a Esquistossomose?

( } Veias do figado e intestino
( } Veias do coragao e rim

( } Veias do pulmé&o e cérebro
( )} Nao sei

6. A Esquistossomose esta
distribuida em:

{ ) Em paises da Africa e América
latina

{ ) Em paises da Europa e Oceania
{ ) Em paises da Asia e Antértida
{ } Néo sei

7. Qual o principal sintoma da
Esquistossomose?

( )} Aumento do figado e do bago
( )} Aumento do coragao e rim

( } Aumento do pulm&o e cérebro
( )} Nao sei

8. Quais as medidas de prevencao
para evitar a Esquistossomose?

{ } Usar repelentes e telas de
mosquiteiro

{ )} Escovar bem os dentes e usar
fio dental

( ) Saneamento basico e educagao
sanitaria.

( )} Nao sei

Muito obrigado pela atencgao!
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SAUDE ESCOLAR: ENSINO, SENSIBILIZACAO E PREVENCAO DAS
ENTEROPARASITOSES CAUSADAS POR HELMINTOS EM UMA ESCOLA DA REDE
PUBLICA DE JOAO PESSOA, PB

Jonatas Pereira de Lima
O presente questionario faz parte de uma pesquisa, sua colaboracdo € muite importante para o
resultado desse trabalho. Desde ja, agradecemos sua participacdo.

1. Qual o nome popular da doencga
Teniase?

( )} Ameba

( )} Doenga de Chagas

{ } Solitaria

{ } Néo sei

2. Quais os nomes cientificos dos
parasitas que causam a Teniase?

( )} Entamoeba dispar e Entamoeba
coli

( )} Giardia lamblia e Toxoplasma
gondii

( )} Taenia solium e Taenia saginata
( )} Nao sei

3. Qual a principal caracteristica dos
vermes que causam a Teniase?

( )} Possuem olhos e dentes

{ } Possuem ventosas e ganchos
{ ) Possuem labios e cilios

{ } Néo sei

4. Como podemos pegar a doenca
Teniase?

( )} Atraves da picada de besouros
contaminados

)} Andando em aguas contaminadas
} Ao consumir carne crua ou mal
cozida contaminada

( )} Nao sei

L T e |

5.
causa a Teniase?

(
(
(
(

6
(
(
(
(

7
(
(
(
(

Qual o habitat do parasita que

)} Coragao

} Intestino delgado
) Pele

)} Nao sei

. A Teniase esta distribuida em:

) Paises de clima frio

)} Em todos os paises do mundo
} Paises de clima quente

)} Nao sei

. Quais os sintomas da Teniase?

} Aumento do coragao e pulmao
)} Fraqueza, diarreia e vomito

)} Feridas nas pernas e bragos

)} Nao sei

Quais as medidas de prevencao

para evitar a Teniase?

(

)} Usar repelentes e telas de

mosquiteiro

( )} Uso de calgados e saneamento
basico
( } Cozinhar ou fritar bem a carne

antes de consumir

(

} Nao sei

Muito obrigado pela atencao!
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Apéndice M

CEEEA SESQUICENTENARIO
Jonatas Pereira de Lima
Alun@:

Série/Turma:

Rei Ricardo III era infestado por parasitas

Ricardo III, rei da Inglaterra no
século 15, era portador de parasitas
intestinais, descobriram cientistas
britdnicos. Exames feitos nos restos
mortais do grande rei revelaram a
presenca de diversos ovos de um

verme denominado Ascaris
lumbricoides, causador da
ascaridiase.

A infestacgdo, relacionada a falta
de higiene na Idade Média, ainda é
frequente em paises em
desenvolvimento como o Brasil, por
exemplo. Segundo a Organizagao
Mundial da Saldde (OMS), formas
graves de ascaridiase causam 70 mil mortes ao ano, principalmente entre
criancas de 01 a 14 anos.

De acordo com os Centros de Controle de Doencas (CDC) dos
Estados Unidos, o verme adulto pode medir mais de 40 cm e a fémea
poe, aproximadamente, 200.000 ovos por dia.

(Adaptado, Diario de Pernambuco, 04 de setembro de 2014)
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CEEEA SESQUICENTEN&RIO
Jonatas Pereira de Lima
Alun@:

Série/Turma:

Coca, coca sem parar

Chayene & uma menina de 12 anos de idade,
moradora da cidade de Enteropdlis. Estudiosa, ndo perde
uma aula de Ciéncias da professora Makelly. Em uma dessas
aulas a professora, resolveu falar sobre o verme Enterobius
vermicularis, um parasita de corpo pequeno, afilado e de cor
branca, bastante parecido com um fio de |3, e conhecido
popularmente “oxiuro”. A professora Makelly informou que o
principal sintoma desta doenga é justamente uma coceira no
bumbum, provocada quando a féemea do “oxilro” resolve
colocar seus ovos na regidgo do bumbum .

Chayene ao chegar em casa percebeu que seu
irmdo Sartiel de 7 anos de idade, estava com um dos
sintomas provocados pelo verme “oxilro”. Sartiel estava com
0 costume de cocar o bumbum, uma coceira que provocava
nervosismo e o deixava bastante irritado. Muito preocupada
com a situagdo do irméo,
Chayene resolve conversar com
sua mdae Dona Martiene, para informar que o
pequeno Sartiel pode estd com uma doenca séria.
Ao saber que o filho estd doente Dona Martiene
resolver levar Sartiel ao médico.

Chegando no hospital, o Dr. Vermys faz
todos os exames necessarios e constata que Sartiel
realmente estd com os vermes Enterobius
vermicularis, em seguida receitou os medicamentos
para que fosse feito o tratamento correto.

Jonatas.
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0 Mundo
dos Parasitas

CEEEA SESQUICENTEN/\RIO
Jonatas Pereira de Lima
Alun@:

Série/Turma:

“O Jeca nao é assim: esta assim”’

Jeca Tatu era um caboclo que vivia no
campo na maior pobreza. Sua rotina baseava-se
em ficar o dia inteiro sem fazer nada, deitado e
vendo o tempo passar. Sua roupa parecia um
trapo e andava o tempo todo descalco. Possuia
algumas pequenas plantagbes que garantiam seu
proprio sustento. Havia também proximo a sua
casa um riacho, onde podia pescar.

' As pessoas tinham uma péssima imagem do
¥ Jeca, era visto por todos como um homem muito
preguicoso. Quando he perguntavam porque ele
vivia desse jeito, respondia:

- Ndo vale a pena fazer coisa alguma!

Um dia um médico passou em frente a
sua casa e levou um susto com tanta miséria.
Percebendo que o caboclo estava amarelado e muito magro entao
resolveu examina - |6. Jeca Tatu disse a ele que sentia muito cansago e
dores pelo corpo. O médico constatou que tratava - se de uma doenca
chamada de Ancilostomiase, o amareldo. Explicou que a tal doenca era
causada por pequenos vermes que entravam no seu corpo através da
pele, principalmente da perna e dos pés. Receitou - |he entdo remédios e
um par de botas.

Meses depois do tratamento, Jeca ja era outra pessoa. A moleza
tinha desaparecido e ele passava o dia inteiro trabalhando. Arrumava a
casa, plantava, pescava, carregava madeira, cuidava do gado. Ninguém
mais o reconhecia, trabalhava tanto que até preocupava as pessoas. Ele,
a mulher e os filhos andavam agora calcados, para evitarem a doenca.
Com isso, a fazenda prosperou e Jeca Tatu tornou - se um homem muito
respeitado por todos.

Urupés, Monteiro Lobato (adaptado)
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Série/Turma:

Vigilancia Sanitaria ja registra 40 casos de
esquistossomose por més em Joao Pessoa

Cerca de 40 novos casos de
esquistossomose sdo diagnosticados todos
0s meses na capital, segundo a Vigilancia
Ambiental de Jodo Pessoa. Na Paraiba, a
doenca estd presente em 72 cidades. Os
bairros com maiores casos sao Cristo
Redentor e Grotdo, no entanto varias areas
onde existem casas proximas a lagos e que
nao dispdem de saneamento basico sao afetadas pela doenca.

Em um dos locais com foco da Esquistossomose em Jodo Pessoa, ao
mesmo tempo em que criancas se banham, outras pessoas utilizam a lagoa
para dar banho em cavalos, pescar, em companhia do cdo que se refresca
mergulhando na mesma agua e lavar roupas, como a dona de casa, Fatima
Vicente da Silva, 44 anos. “Eu sei que a gente pode pegar varias doencas
nessa agua, porque todo mundo usa ela para tudo. Mas fazer o qué? Na
minha casa ndo tem agua e eu preciso lavar as roupas e aproveitar o sol”,
relatou.

Dois meninos também se divertiam dando cambalhotas na agua. Um
deles, de apenas 12 anos, disse que a mae nao sabe dos banhos que toma
no lago. “"Eu venho escondido da minha mde porque sei que ela nao vai
deixar. A maioria dos meninos da escola vem tomar banho aqui, tem uns
depois que toma banho acaba se cocando um pouco”, respondeu ao ser
guestionado se nao tinha medo de pegar esquistossomose.

Outro caso é o da catadora de reciclagem Severina Bezerra, que tem
oito filhos e moradora da comunidade do S, em Joao Pessoa. Seus filhos
brincam livremente na rua sem nenhuma estrutura de saneamento basico.
Com os pés descalgos, as criangas ndao imaginam o perigo que estdo
correndo. A made deles também desconhece os riscos de doencas como a
esquistossomose. “Vivemos em condicdes dificeis, mas meus filhos nunca
adoeceram”, disse Severina, confessando que nunca ouviu falar da
Esquistossomose.

Jornal da Paraiba (adaptado)
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FaN - Al - - I d -
Tania, a tenia solitaria

Tania € um verme que vive solitario no
intestino do ser humano, seja homem, mulher
ou criangas. Conhecida pelos cientistas como
Taenia, ela €& malvada, perigosa, egoista,
grande, tem ganchos na cabecga, essa senhora.
Vive sozinha, causando mal, na casa onde mora.

Joaquim era sua casa, e entao ele muito
sofria uma magreza danada e uma barriga que
sempre doia. Na escola ja nao tinha
concentracao, chegava em casa e nao sabia
fazer a licdo.Mas isso nem sempre foi assim,
tudo comegou quando o pai de Joaquim comprou
carne no agougue do “Seu” Severino. A carne
era de um porco doente e nela veio a Tania
(Taenia) de presente,dentro de uma bolinha
pequena, era uma larvinha escondidinha, ainda
bebé esperando algum guloso aparecer.

A mde de Joaquim resolveu preparar a carne para no almogo servir.
Joaguim com uma fome danada ndo quis esperar a carne ficar preparada.
Meteu o garfo e pegou um pedaco de carne quase crua na panela, mal
sabia ele que a larvinha estava escondida naquele pedaco de carne.

O que ele também ndo sabia é que se tivesse esperado mais um pouco a
carne cozinhar com certeza nao iria se infectar.

A Tania (Taenia) jovem ele engoliu e no seu intestino ela logo caiu.
Depois de um tempo, a mae do menino esperta percebeu que ele estava
doente de dar do. Entdo levou o menino no doutor e ele pediu um exame
de fezes. A Tania (Taenia) foi descoberta, agora sua morte é certa.

O remédio o doutor receitou e preocupado o menino ficou, quando
repetiu o exame a Tania (Taenia) nao mais existia e neste ensinamento
simples o doutor insistia:

- E na carne mal passada que mora o perigo, por isso nao seja guloso e
escute o que lhe digo: Deixe a carne fritar ou muito bem cozinhar para
que outra Tania (Taenia) nao encontre mais nenhum lar!
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A dieta da Ténia?

As coisas que as pessoas fazem para
perder alguns quilos indesejados, as vezes sdo
inacreditaveis. Sera que ja experimentaram
comer menos? Ou comer de forma saudavel?
Ndo, preferem engolir uma ténia solitaria. E o
pior € que ha um monte de coisas malucas que a
gente pode comprar on-line pela internet e a
novidade é a ténia.

Em 2009, surgiram boatos de que um
pessoal maluco por dietas, estavam ingerindo
ovos da ténia solitaria em uma tentativa
desesperada para perder peso, e de acordo com uma série de fontes, pilulas
de ténia estdo legalmente disponiveis em clinicas do México.

De acordo com o Today.com, uma mulher do México procurou o seu
medico e disse que tinha comprado uma pilula de ténia na internet e havia
engolido-a a fim de perder peso. Sem saber o que fazer em tal situacao, o
médico contatou o departamento de salde publica do estado para pedir
ajuda. Em seu e-mail semanal para os trabalhadores estaduais da salde
publica, Dra. Patricia forneceu uma opcdo de tratamento e falou sobre os
perigos desta pratica bizarra.

"A ingestdo de vermes é extremamente arriscada e pode causar uma
série de efeitos colaterais indesejaveis, incluindo a morte”, escreveu em seu
e-mail. - "Aqueles que desejam perder peso sao aconselhados a ficar com
0s métodos comprovados da perda de peso: consumir menos calorias e
aumentar a atividade fisica, por exemplo, sdo coisas inteligentes a se fazer".

Aparentemente as pilulas do parasita que podem ser compradas na
internet sdo da Taenia saginata, que pode alcancar até 30 metros de
comprimento dentro do corpo humano.

(Saude Terra, 2014)
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: SAUDE ESCOLAR: ENSINO, SENSIBILIZAGAO E PREVENGAO DAS
ENTEROPARASITOSES CAUSADAS POR HELMINTOS EM ESCOLAS DA REDE
PUBLICA DE JOAO PESSOA, PB.

Pesquisador: Caliandra Maria Bezerra Luna Lima

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 44391315.7.0000.5188

Instituigdo Proponente: Universidade Federal da Paraiba
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.159.388
Data da Relatoria: 23/07/2015

Apresentacao do Projeto:

Trata-se do projeto de TCC do aluno Jonatas Pereira de Lima do curso de Ciéncias Bioldgicas, que sera
orientado pela pesquisadora proponente. As enteroparasitoses ou parasitoses intestinais apresentam
importante relevancia e constituem-se em um grave problema para saude publica. Sabe-se que 08
problemas socioecondmicos das criangas repercutem na escola e muitas vezes dificultam que seus
objetivos educacionais sejam alcangados com axito. Através da educagdo em salde existe a possibilidade
de implantar agdes para a promogao e prevengao 3 salude dos integrantes do processo educacional.
Especificamente no que diz respeito as parasitoses, a Organizagdo Mundial de Saude sugere que 0S
programas de controle de parasitoses procurem dar prioridades as criangas em idade escolar devido a sua
maior vulnerabilidade. Dessa forma, o projeto proposto traz a possibilidade de trabalhar o tema
“enteroparasitoses” em trés escolas de Jodo Pessoa, PB, com realidades diferentes. Com o auxilio de
estratégias metodologicas diversificadas sera possivel promover 0 ensino, sensibilizagédo e protegao da

saude pessoal e coletiva.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario: Avaliar a utilizacdo de estratégias metodoldgicas diversificadas para despertar 0s

cuidados de promogao, educagao a salde e prevengdo de parasitoses intestinais helminticas
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nas criangas em idade escolar.

Objetivos Secundarios:

Diagnosticar os conhecimentos prévios dos alunos sobre as helmintiases, medidas de higiene pessoal e
aspectos socioecondmicos por meio de um questionario estruturado; promover a sensibilizagao dos
estudantes sobre as principais helmintiases; introduzir o ensino das helmintiases em sala de aula por meio
da integragao do conhecimento popular e o conhecimento cientifico; estimular a socializagao e criatividade a
partir do uso de estratégias metodologicas diversificadas em sala de aula; promover a participagao ativa dos
alunos para a pratica de atitudes saudaveis e assim se tornarem multiplicadoras do conhecimento;
reconhecer que os conteudos de saude devem ser necessariamente incluidos nas diferentes areas

curriculares; diagnosticar as estratégias utilizadas para a sensibilizagao dos alunos na execugédo do projeto.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

- Riscos apontados: O possivel risco para a execugao do projeto refere-se ao fato da crianga ja ter ou tem
parasitése e apresentar constrangimento. No entanto, informamos que nao serdo realizadas perguntas
referentes ao estado de salde da crianga e nem sera realizada avaliagao clinica ou laboratorial para
investigar a presenga de parasitos. A intervengéo refere-se ao conhecimento dos parasitos baseado em
conceitos descritos nos livros de ciéncias do ensino fundamental, conforme tema abordado na sala de aula.
Por nao haver uso de medicamentos, ndo ha lesdes que podem ser provocados pelos procedimentos do
projeto.

Beneficios apontados: Promover metodologias que possam ser utilizadas para a educagdo em saude com
énfase em doengas parasitarias.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

LOCAL DA PESQUISA: A pesquisa sera desenvolvida no Centro Estadual Experimental de Ensino-
Aprendizagem Sesquicentenario, localizada no bairro Pedro Gondim (CEEEEA — Sesqui), localizada no
bairro Pedro Gondim da cidade de Jodo Pessoa, Paraiba.

CRITERIOS DE INCLUSAO Serao incluidas na pesquisa criangas matriculadas no 6° e 7° ano do ensino
fundamental || das escolas participantes, que apresentem o termo de consentimento livre e esclarecimento
devidamente assinado pelos pais ou responsaveis.

DELINEAMENTO: Serao realizadas visitas nas escolas e levantamento das caracteristicas das criangas,
numero de aluno, género e idade e avaliag@o das condigdes sociais. Além disso, um questionario inicial para

avaliar o conhecimento das criangas de forma geral sera aplicado. Em data
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previamente agendada, as intervengdes pedagogicas serdo realizadas nas escolas de acordo com o Quadro
01. Durante a execugao da pesquisa, serdo utilizadas duas aulas semanais em cada turma, onde o primeiro
momento sera uma aula expositiva dialogada auxiliada por diversos estratégias metodolégicas (Quadro 01),
em seguida a aula os alunos terdo a oportunidade de realizar oficinas pedagogicas, jogos didaticos,
dramatizagdo ou leitura e interpretagao de texto, como forma de auxiliar na assimilagéo dos conteudos
abordados e promover a socializagdo no ambiente escolar. Para avaliar o impacto da aprendizagem, sera
aplicado um questionario antes (pré-teste) e depois (pos-teste), contendo 10 questdes objetivas referentes
ao contetido abordado em cada aula. As questdes serdo elaboradas com o apoio do professor de ciéncias
da instituigao participante e serdo baseadas nos conceitos abordados nos livros de ciéncias do ensino

fundamental.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagado obrigatéria:

Foram adequados conforme solicitado na versao anterior.

Recomendacoes:

- TCLE: deve informar as situagdes de indenizagao/ressarcimento, o enderego do comité de ética e que uma
copia sera dada ao responsavel pelo paciente.

- Termo de assentimento: deve apresentar o contato do CEP.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

Aprovado com recomendagoes.

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Enderego: UNIVERSITARIO S/N

Bairro; CASTELO BRANCO CEP: 58.051-900
UF: PB Municipio: JOAO PESSOA
Telefone: (83)3216-7791 Fax: (83)3216-7791 E-mail: eticaccs@ccs.ufpb.br

Pagina 03 de 04

l——



140

UNIVERSIDADE FEDERAL DA
PARAIBA- CENTRODE  “§ Qg"m",‘f“““‘
CIENCIAS DA SAUDE

Continuagao do Parecer: 1.159.388

JOAQ PESSOA, 26 de Julho de 2015

Assinado por:
Eliane Marques Duarte de Sousa

(Coordenador)
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