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RESUMO

Doencas causadas por parasitos ainda sdo um dos principais problemas de satide publica
no Brasil. Essas enfermidades estdo fortemente ligadas a fatores socioecondmicos e
ambientais e a falta de conhecimento da populacdo das medidas profilaticas necessarias
para evitar a contaminacgdo. As parasitoses frequentemente atingem a populacao infantil,
causando déficit organico e comprovadamente sdo fatores debilitantes da populagdo, o
que pode resultar em desenvolvimento intelectual e fisico comprometidos. O objetivo
do presente trabalho foi avaliar o conhecimento dos educandos do ensino médio em trés
escolas da rede publica estadual de ensino da cidade de Jodo Pessoa acerca de parasitos
mais prevalentes na regido e as doengas por eles causadas. Seguindo critérios éticos,
foram aplicados questionarios semiestruturados sobre o tema abordado aos educandos
cujos pais/mdes ou responsaveis assentiram autorizando a participacdo do menor na
pesquisa. Os dados obtidos foram entdo consolidados usando programa EPI-INFO e
analisados de forma qualitativa. De modo geral, foi possivel observar que o
conhecimento dos educandos, independente da série/ano ou escolas onde estejam
matriculados, foi muito precario, abaixo de 50% de acertos. Os dados dos estudantes da
série inicial foram ainda mais baixos que os do 2° e 3° anos. Os dados apontam para a
necessidade de mudancas por parte dos professores na metodologia usada para o ensino
desse tema, incluindo medidas de conscientizagdo visando a melhoria da qualidade de
vida da populagao.

Palavras-chave: Parasitoses, Educandos, Medidas Profilaticas, Ensino Médio.



ABSTRACT

Diseases caused by parasites are still a major public health problem in Brazil. These
diseases are strongly linked to socioeconomic and environmental factors and lack of
knowledge of the population of prophylactic measures to prevent contamination.
Parasitic infections often affect the child population, causing organic deficit and
demonstrably are debilitating factors of population, which can result in compromised
intellectual and physical development. The objective of this study was to evaluate the
knowledge of high school students in three state public schools in the city of Jodo
Pessoa about prevalent parasites in the region and the diseases caused by them.
Following ethical, semi-structured questionnaires about it were applied to students
whose parents/mothers or guardians nodded authorizing the participation of the minor in
the research. The data were then consolidated using EPI-INFO program and analyzed
qualitatively. In general, it was observed that the knowledge of the students, regardless
of the level/year or schools where they are enrolled, was very poor, below 50% correct.
The data of students of the initial series were even lower than those of the 2nd and 3rd
years. The data point to the need for change on the part of teachers in the methodology
used to teach this topic, including awareness measures aimed at improving the quality
of life of the population.

Keywords: Parasitosis, Students, Prophylactic Measures, High School.
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1. INTRODUCAO

Por definicdo, Parasitologia ¢ a ciéncia que estuda os protozoarios, helmintos e
invertebrados parasitos, seus hospedeiros e suas relacdes. Esta ciéncia tem como
objetivos entender os sintomas provocados por parasitoses, desenvolver tratamentos
contra parasitoses, identificar os processos de desenvolvimento de epidemias
parasitarias além de criar medidas profilaticas das doencas causadas pelos parasitas em
seres humanos e animais, e ja no fim do século XIX e inicio do século XX, os estudos
sobre o0s parasitos e o0s seus vetores e hospedeiros estavam no seu pleno
desenvolvimento (SA; MAIA-HERZOG, 2003).

As parasitoses sdo muito comuns e representam um sério problema na saude
publica, principalmente nos paises considerados subdesenvolvidos, como o Brasil
(CASTRO et al, 2004). As parasitoses estdo associadas a determinantes sociais e
ambientais, elas possuem alta prevaléncia em regides com déficit em educagdo,
habitagdes, abastecimento de agua potavel e saneamento basico em condi¢des precarias.
(BASSO et al, 2008). Essas doencas tém sido muito comuns no Nordeste do Brasil,
regido considerada como a mais pobre ¢ a que mais sofre com problemas causados pelo
saneamento basico precario, por vezes inexistente, e a educago sanitaria da populagdo é

precaria (FONTES et al, 2003).

Por exemplo, “a gravidade do dano causado pelas infecgdes parasitarias
intestinais a satide e o bem-estar das pessoas ¢ das comunidades depende: A)
da espécie do parasito; B) a intensidade e evolugdo da infecg@o; C) a natureza
da interacdo das espécies de parasitos com as infec¢des simultaneas; D) o
estado imunoldgico e nutricional da populagdo; e E) numerosos fatores
socioecondmicos”. (OMS, 1987, p.8-9)

Segundo dados do IBGE de 2008, pouco mais de 55% dos municipios brasileiros
possuiam servigo de esgotamento sanitario, isso mostra um aumento de cerca de 5% se
comparado aos dados de 2000. Na regido nordeste, o nimero de domicilios com acesso
a rede de esgotamento sanitario aumentou de 14,7% para 22,4% nesse mesmo periodo.

Os parasitos mais frequentemente relacionados a essas infecgdes sdo helmintos e
protozoarios. Toscani et al. (2007) afirmaram que a infec¢do por via oral-fecal é a mais
comum, € a agua e os alimentos contaminados sdo os principais meios de transmissao.
Os helmintos sdo transmitidos ao homem de diversas maneiras, mas ¢ dada pouca

énfase para as transmissdes vetoriais ou mecanicas das formas infectantes por insetos



(THYSSEN et al.,, 2004), como baratas, formigas, moscas e percevejos como o
Barbeiro. Segundo Harwood & James (1979) apud Thyssen et al, (2004), blatdédeos
sinantropicos, por exemplo, podem atuar como vetores mecanicos de agentes
patogénicos, indicando assim sua importancia na saude publica.

As protozooses ¢ helmintoses sdo reconhecidamente associadas ao baixo
rendimento escolar infanto-juvenil, inadequada produtividade no trabalho dos alunos e
aumento de gastos com assisténcia médica (CASTINEIRAS; MARTINS, 2003).

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (FONTES et al, 2003), os programas
de controle de parasitoses devem dar prioridade as criancas em idade escolar, que
representam o grupo vulneravel de crescimento mais rapido nos paises endémicos. Para
Coelho et al., (1999), as criangas sdo mais suscetiveis as infec¢des parasitarias do que
os adultos, porque se contaminam por faltar a elas o conhecimento adequado das

praticas profilaticas.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Gongalves et al, (2003) afirma que, no Brasil, a falta de politicas
socioassistenciais ¢ de educacdo sanitaria, além da falta de atencdo com os sistemas
ecologicos e cuidado com o ambiente natural, contribuem com as altas taxas de
parasitoses, encontradas normalmente em bairros pobres de grandes centros urbanos
com infraestrutura precaria.

A isso, pode-se somar o fato de que em muitos casos, o tema parasitologia ndo ¢é
abordado de maneira adequada nas escolas. Atualmente, parasitologia ¢ abordada no 2°
ano do ensino médio, sendo ela associada ao estudo dos cinco reinos, e possivelmente
de maneira superficial ou inadequada. Temas importantes como o papel dos insetos
como vetores de parasitoses ou mesmo eles atuando como os proprios parasitos nao sao
explorados de maneira satisfatoria nas aulas, apesar de sua importancia. Em Periplaneta
americana (barata de esgoto) ja foi encontrada grande diversidade de agentes
patogénicos, como, por exemplo, fungos, virus, protozodarios, bactérias e pelo menos 12
espécies de helmintos (THYSSEN 2004). Outros insetos fortemente ligados a casos de
parasitoses sdo as moscas, além de formigas etc.

De acordo com Cunha (1993) ¢ necessario haver uma mudanga nos programas

de ensino para que os alunos possam entender a relacdo dos individuos e o controle de



doencas geradas por parasitos. Segundo Neves (2005), entender e estudar parasitologia
faz com que a maior parte da populacdo se beneficie dos avancos da ciéncia. Nesses
casos, cabe ao professor intervir para tentar atenuar essas deficiéncias como estiver ao
seu alcance.

Em se tratando do tema educacdo em saude nas escolas:

Os objetivos da educacdo para a saude na escola sdo: formar uma
personalidade auténoma, capaz de construir seu proprio estilo de vida e
conseguir um equilibrio que lhe proporcione bem-estar no terreno fisico,
psiquico e social; oferecer os meios para que o aluno se conscientize de seus
proprios estados fisicos e psiquicos, dos hébitos e atitudes diante das diversas
situacdes da vida cotidiana. (RODRIGUEZ et al., 2007, p. 63)

Nas ultimas décadas, foram realizadas varias pesquisas para identificar as
concepgdes prévias dos educandos sobre parasitologia, sendo que na area das Ciéncias
Biolodgicas os trabalhos de Giordan & De Vecchi (1996) se destacam. Nesses trabalhos,
como em outros, destacou-se que o ensino, focado apenas na transmissdo vertical de
conhecimentos (onde o professor ¢ a fonte e o educando ¢ apenas o receptor), ndo tem
contribuido muito para diminuir a resisténcia de tais concep¢des ou mesmo produzir
mudanca de conceitos (POZO, 1998). Fracalanza et al., (1987) destacaram outros
aspectos importantes para o processo de ensino ser efetivado, sdo as problematizacdes
prévias do conteudo como pontos de partida, a vinculagdo dos conteudos ao cotidiano
dos alunos e o estabelecimento de relagdes interdisciplinares que irdo estimular o
raciocinio necessario para se obter as solu¢des dos questionamentos, e isso acabara por
efetivar o aprendizado.

Krasilchik & Marandino (2004) nos diz que a alfabetizacdo em Ciéncias ¢ um
processo continuo e que transcende ao periodo escolar. Para ela, ser alfabetizado
cientificamente ndo ¢ so ler e escrever sobre Ciéncias, mas criar e exercer praticas
envolvidas com as Ciéncias, ou seja, fazer parte da cultura cientifica. Ela ainda afirma
que a falha durante o processo de aprendizagem pode estar no fato de se desconsiderar
que os individuos trazem com eles influéncias culturais e mesmo informagdes

anteriores.



3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral:

- Avaliar o conhecimento dos educandos do ensino médio (EM) matriculados em 3

escolas publicas da cidade de Jo2o Pessoa acerca das parasitoses.

3.2 Objetivos Especificos:

- Descrever o perfil socioecondmico dos educandos do Ensino Médio de escolas da rede

publica de ensino do municipio de Jodo Pessoa;

- Avaliar o conhecimento destes educandos sobre as parasitoses mais comuns na regiao;

- Comparar o conhecimento dos educandos das escolas de Jodo Pessoa estudadas entre

si e com outros estudos.
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4 METODOLOGIA

4.1 Tipo de pesquisa

Trata-se de uma pesquisa qualitativa com coleta de dados por entrevista usando

questionario semiestruturado e pesquisa bibliografica.

4.2 Publico alvo e amostra

O publico alvo ¢ constituido por educandos(as) do ensino médio de escolas
publicas, independente de género ou idade, que aceitarem fazer parte da pesquisa
(ANEXOS). Foram convidadas a participar desta pesquisa as seguintes escolas: Escola
Estadual de Ensino Médio Lyceu Paraibano (EEEM Lyceu Paraibano), Escola Estadual
de Ensino Fundamental e Médio Professora Olivina Olivia Carneiro da Cunha (EEEFM
Olivina Olivia) e Centro Estadual de Experimental de Ensino-Aprendizagem
Sesquicentenario (CEEEA Sesquicentenario), todas da grande Jodo Pessoa.

A EEEM Lyceu Paraibano esta situada no centro da cidade de Jodo Pessoa, foi
fundada em 1836 e atualmente possui 2.144 estudantes matriculados. A EEEFM Olivina
também situa-se no centro de Jodo Pessoa, foi fundada no ano de 1977 e atende a cerca
de 1.920 estudantes. Ja o CEEEA Sesquicentenario esta localizado no Conjunto Pedro
Gondim, foi fundado em 1972 e possui 1.685 estudantes matriculados. Todos eles sdo
escolas publicas estaduais renomadas e atendem a educandos de diversos bairros da
cidade de Jodo Pessoa e municipios vizinhos, com diferentes realidades sociais.

A amostra foi composta por 111 discentes representantes das trés séries (1°, 2° e 3°
anos) do EM do turno da manha das escolas parceiras e que aceitaram participar do
presente estudo tendo assinado o Termo de Assentimento assim como Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido o pelos pais (APENDICES C e D).
4.3 Coleta de dados
A coleta de dados foi feita através de entrevista usando questionario

semiestruturado aplicados aos(as) educandos(as) (APENDICES A e B) das escolas

parceiras.
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Aconteceram inumeras dificuldades para a realizacdo da coleta dos dados
decorrentes da sensibilidade e do comprometimento dos discentes de todas as turmas
das 3 escolas escolhidas. O pesquisador teve que voltar diversas vezes as salas de aula
para pedir a participacdo dos educandos e reiterar a importancia da pesquisa que estava

sendo realizada. Mesmo assim, a adesdo foi pequena, explicando o tamanho da amostra.

4.4 Analise dos dados

Os dados foram consolidados a partir dos questiondrios e analisados usando
programa EPI Info™ para WINDOWS, versdo 7.0 visando identificar diferencas entre o
conhecimento dos discentes das escolas publicas participantes desta pesquisa.

Ap0s aceite em participar e assinatura do TCLE, os educandos responderam ao
questionario socioeconémico (APENDICE A) e, em seguida, ao questionario sobre
conhecimento especifico acerca do tema parasitologia (APENDICE B), que englobava:
o conhecimento das doengas causadas por parasitos, sintomas associados as parasitoses,
principais formas de contagio e de prevencao para parasitoses.

Para realizar essa analise do desempenho dos discentes, foram atribuidas notas
as suas respostas, onde a resposta correta recebia 2,0 pontos; se parcialmente correta,
1,0 ponto; e para resposta errada, 0,0 ponto. O maximo de pontos possiveis totalizou
24,0.

Nas questdes objetivas que continham mais de uma opgao correta a ser marcada,
o participante s6 recebia a pontuacdo maxima (2,0 pontos) se assinalasse todas as
respostas certas, € quem assinalou, por exemplo, apenas 1 ou 2 teve a questdo
considerada parcialmente correta e recebeu 1,0 ponto e quem deixou em branco ou

assinalou a op¢do errada nao recebeu nenhum ponto.

4.5 Aspectos éticos

Os educandos foram apresentados ao projeto e convidados a participar. Uma vez
demonstrando interesse em participar, recebiam o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido - TCLE para que, o responsavel pelo educando, no caso de menor
(APENDICE C), ou o proprio educando, no caso de maior de idade (APENDICE D),

assinasse, autorizando a coleta dos dados através da aplicagdo dos questionarios.
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A presente pesquisa atendeu aos principios da pesquisa usando seres humanos,
como preconiza a Resolugdo CNS N° 466/2012 (CNS, 2012), conforme parecer N°
730.695 de 24/07/2014 do Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Saude
da UFPB.

S RESULTADOS

5.1 Descricao da amostra

Foram aplicados 111 questionarios no total, os quais 30,0% dos educandos
pertenciam a EEEM Lyceu Paraibano, 34,5% pertenciam a EEEFM Olivina Olivia e
35,4% eram do CEEEA Sesquicentenario.

Quanto a representatividade por série, a amostra de educandos entrevistados
correspondeu a 32,4% (n=36) do 1° do EM, 32,4% do 2° ano (n=36) ¢ 35,1% do 3° ano
(n=39). A distribui¢do da amostra por género foi de 50,0% para cada género, e a grande
maioria deles (83,8% no 1° ano, 86,1% no 2° ano e¢ 79,5% no 3° ano) estava na idade
adequada para suas respectivas séries (1° ano: 15 ou 16 anos, 2° ano: 16 ou 17 anos e 3°
ano: 17 ou 18 anos).

Nao houve diferenga significativa entre os dados sociodemograficos para os
educandos quando comparados de acordo com as diferentes escolas.

A maioria dos educandos entrevistados (n=111), 75,7% (n=84), afirmou morar
em casas e apenas 24,3% (n=27) mora em apartamento. A maioria (77,6%) mora com a
familia (pai, mae, irmdos) e apenas um pequeno numero deles (1,9%) mora com nao
parentes.

Mais de 30% dos entrevistados ndo informou o grau de instrugdo dos genitores.
Para aqueles que informaram, 28,6% dos pais e 26,8% das maes possuem ensino médio
completo.

A renda familiar informada por 28,4% (n=31) dos educandos foi entre 2 e 3
salarios minimos, mas 29,4% (n=32) nao souberam informar.

A maioria dos educandos entrevistados (54,0%) reside em construgdes com mais
de 5 comodos, sendo que todas possuem pelo menos um banheiro ¢ na maioria dos
casos t€m 2 banheiros (45,2%).

Cerca de 44,7% (n=42) tém jardim e/ou quintal em suas residéncias e 52,1%

(n=49) deles possuem algum animal de estimagao.
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O fornecimento de dgua em 92,7% dos casos era feito por dgua encanada e
apenas 7,3% provém de cisterna/poco. O esgoto doméstico estava ligado ao
esgotamento sanitario em 75,0% (n=78) dos relatos, enquanto que 24,0% (n=25) sdo
despeados em fossas sépticas e 1,0% (n=1) tem como destino, os rios.

Com relacdo ao lixo doméstico, em 92,8% dos casos a coleta é feita

regularmente e 7,2% sdo despejados em reservatorios na comunidade.

5.2 Conhecimento especifico sobre a tematica

A primeira pergunta do questionario pedia que os participantes assinalassem o que
melhor ilustrava ser um parasito, e surpreendentemente nenhum dos 111 participantes
obteve os 2 pontos possiveis dessa questdo, 88,3% deles recebeu 0 pontos nessa
questdo, o que mostra claramente a deficiéncia deles sobre o tema.

Em outra questdo pedia-se aos participantes que escrevessem o nome dos
parasitos dos quais fossem capazes de lembrar e 0 minimo que se esperava deles era que
citassem entre 5 € 10 nomes, mas 42,0% deles escreveram menos 5 de nomes e a maior
parte deles (48,0%) entregou a questdo em branco. Supunha-se que os parasitos mais
conhecidos e melhor abordados durante o ensino de parasitologia nas escolas, no caso
os Helmintos, fossem os mais citados pelos participantes, mas o que chamou aten¢ao foi
que na verdade a grande maioria dos animais por eles citados foram ectoparasitos (Fig.

1), estes foram listados por 77,0% dos entrevistados.
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M Protozoarios

M Bactérias

M Helmintos

M Ectoparasitas

Figura 1: Parasitos citados pelos educandos do ensino médio de trés escolas estaduais

da cidade de Jodo Pessoa (n=111)

Nas questdes discursivas presentes no questionario, mais de 80,0% dos
participantes, entregou-as em branco e os 20,0% que responderam essas perguntas,
deram respostas parcialmente corretas, e isso mostra um baixo nivel de conhecimento
sobre as doengas causadas por parasitos, suas principais formas de contagio e

prevencao, mostrando as deficiéncias do processo ensino-aprendizagem nas escolas.
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Figura 2: Desempenho dos educandos do ensino médio de trés escolas estaduais

pessoenses no questionario sobre conhecimentos especificos por série (n=111)

O desempenho dos educandos foi consideravelmente baixo (Fig. 2), numa escala
de 0 a 24 pontos, os 1° anos tiveram 5,8 + 2,1, os 2° anos 7,7 + 2,8 e os 3° anos 7,7 + 2,5
pontos em média, mostrando assim que ndo houve diferenca qualitativa entres as 3

séries.
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6 DISCUSSAO

Apobs a analise das respostas dadas pelos educandos sobre o tema abordado,
pode-se ver que os educandos possuem um nivel precario de conhecimento e necessitam
de atividades que colaborem com um aprimoramento do conhecimento dos mesmos, €
para tal, a escola e o conhecimento prévio de seus familiares sdo fundamentais para que
ocorra uma reversao desse quadro. Poucos foram os que tiveram um desempenho acima
da média, e mostraram ter um conceito melhor definido sobre parasitos, as doencas por
eles causadas e as formas de se evitar possiveis infecgdes.

Ribeiro et al. (2011) realizou uma pesquisa sobre parasitologia com educandos
do 3° ano do EM, e ele também constatou que os educandos tém um certo conhecimento
de nomes de parasitos, no trabalho supracitado e na atual pesquisa, os mais citados
foram ectoparasitos como carrapato, piolho e pulga, talvez pelo convivio dos educandos
com seus animais de estimacdo como cdes e gatos os quais a maioria dos educandos
afirmou possuir, e que comumente sdo acometidos pelos parasitos citados.

Observou-se que endoparasito mais lembrado foi o Ascaris lumbricoides
(lombriga), e também que erroneamente varios dos entrevistados consideram virus
como parasitos.

Siqueira et al. (2013) também pesquisaram sobre o mesmo tema e nessa
pesquisa observou-se uma certa confusdo com o que os educandos consideram ser um
parasito.

Os resultados obtidos na atual pesquisa corroboram com outros estudos
semelhantes, porém com foco no ensino fundamental (EF) como por exemplo os
realizados por Barbosa et al. (2010), Siqueira & Fiorini (1999) e Leite (2012) que
indicaram que os educandos do EF também tém um certo déficit de conhecimento
prévio em se tratando do tema parasitologia, e isso indica que mesmo com a mudanca
do nivel de ensino (EF para EM), um tema tdo importante ndo s6 como matéria a ser
abordada na escola mas que influencia diretamente na satide dos estudantes e daqueles
com quem eles convivem, como ¢ a parasitologia, ndo vem sendo abordado da maneira
correta pelos professores, o material didatico utilizado pelos mesmos ndo ¢ adequado ou
ainda porque os educandos ndo consideram serem vitimas de infec¢do por parasitos algo
que condiz com suas realidades, e por essa razdo, ndo ddo importancia em aprender o

que s8o e como evita-los.
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Apesar dos educandos mostrarem algum conhecimento prévio sobre alguns
topicos (formas de contdgio, medidas profilaticas e vetores de parasitoses), quando foi
pedido para que os entrevistados indicassem o parasito ou parasitose que poderia ser
adquirida ou evitada, a grande maioria (cerca de 80,0%) ndo respondeu a essas questdes,
seja por real falta de conhecimento ou por ndo estarem dispostos a dissertar. A defini¢do
de vetores de parasitoses também ndo foi respondida por praticamente nenhum dos
educandos, porém os poucos a responder, o fizeram de maneira satisfatoria.

O desempenho dos educandos no questionario sobre conhecimento especifico foi
considerado preocupante, uma vez que ndo demonstraram possuir conhecimento prévio
satisfatorio sobre o assunto, apesar de estarem na ultima etapa da Educagdo Basica.

Esses resultados corroboram com os obtidos por Moreira (2014) e Clemente
(2014), que realizaram estudos semelhantes focando no 3° ano do EM e 7* ano do EF 11,
respectivamente, e cujos resultados demonstram que o tema parasitologia ndo vem
sendo abordado de forma satisfatoria no ensino médio ou no ensino fundamental.

A falta destes conhecimentos pode torna-los vulneraveis a infeccdes por
parasitas, além de poder afetar negativamente a qualidade de vida das pessoas que lhe
s30 mais proximas, como seus parentes por exemplo. Estes cidaddos e cidadas ndo serdo
capazes de passar as informagdes necessarias adiante ou advertir alguém que nao esta se
cuidando de maneira adequada. Deste modo, recursos particulares e publicos deverdo
continuar sendo gastos com o tratamento contra parasitoses que poderiam ser evitadas

facilmente com medidas profilaticas simples e a devida conscientizag@o da populagao.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos neste estudo a partir das trés escolas publicas estaduais de
ensino médio da capital paraibana, nas trés séries abordadas, se equivalem,
independente da classe social e econdmica dos educandos. Esta semelhanga aponta para
o papel do docente ¢ das estratégias ou recursos didaticos utilizados, que poderiam
favorecer o processo ensino-aprendizagem, mas ndo estdo conseguindo atingir o
objetivo de formacdo cidada para a saude.

Os resultados mostram que os educandos t€m dificuldades em definir conceitos
basicos em parasitologia, o que reforca a necessidade de o professor rever seu
planejamento, inserir estratégias de ensino que considerem os conhecimentos prévios
dos educandos, e desenvolver atividades de aprendizagem que combinem as demandas

da populagdo e o conhecimento cientifico na area.
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APENDICE A — QUESTIONARIO SOCIOECONOMICO
Cddigo de identificagdo:

(iniciais da escola seguido do ano/turma e nimero do questionario)

Escola: ( ) Publica Estadual () Pablica Municipal (' )Privada/Particular
Série/Ano e Turma: Turno: ( ) Manha ( ) Tarde ( ) Noite

Data de Nascimento: / / Sexo: () Masculino ( )
Feminino

1) Mora com:
( ) mae () pai ( )avo ( )avo  ( )irmaos (quantos?
() tio/tia () outros parentes () ndo parentes () madrasta/padrasto

2) Nivel de Instrucdo da Mae:
() Pos-Graduada () Graduada ( ) Nivel Médio ( ) Nivel Fundamental
() Completo () Incompleto () indeterminado

3) Nivel de Instrucdo do Pai:
() Pos-Graduado () Graduado ( ) Nivel Médio ( ) Nivel Fundamental
() Completo () Incompleto () indeterminado

4) Renda Familiar:
() Menos de um salario minimo ( ) Um salario minimo ( ) 2 a 3 salarios minimos
() Mais de trés salarios minimos () Nao sabe dizer

5) Mora em? () casa( ) apartamento
5.1) Quantos comodos tem onde vocé mora? ( )1 ( )2( )3( )4( )5( )>5

6) Ha banheiros na sua casa? () Sim, dentro de casa ( ) Sim, forade casa ( ) Nao
Quantos: ( ) 1 ( )2 ( )maisde dois

7) Ha, no lugar onde vocé mora? ( ) quintal ( ) jardim ( ) rio
() animais (Quais? )

8) Fornecimento de agua: ( ) cisterna/pogo () agua encanada
() outros - especificar:

9) Qual a destinagao final do esgoto domiciliar?
( ) Fossa séptica () Esgotamento sanitario ( ) Rios/cérregos ( ) A céu aberto

10) Qual o destino do lixo: () coleta regular oficial ( ) reservatorio na comunidade
() outros - especificar:

Data do preenchimento: / /




24

APENDICE B - QUESTIONARIOS SOBRE CONHECIMENTOS SOBRE PARASITOS
Codigo de identificagdo:

(iniciais da escola seguido do ano/turma e numero do questionario)

1) Que situacdo melhor ilustra o que vem a ser um parasito?
a.( ) Vermes, fungos e bactérias do solo que decompdem um cadaver de planta ou animal

b. () Protozoarios e virus que precisam de um ser vivo para que sua subsisténcia se perpetue
c. () Orquideas e briofitas que buscam ao sol e se penduram em vegetais de grande porte
d. ( ) Arvore de grande porte perdendo nutrientes para a erva de passarinho

e. () Ledo que se alimenta despedagando uma zebra ou um alce

2) Onde pode viver um parasito no corpo humano:
a. () Na pele ou o couro cabeludo

b. ( ) Em cavidades corporais, como intestinos ¢ sistemas respiratorio ou urogenital
c. () No sangue ou na linfa
d. ( ) Nos tecidos e 6rgaos. como figado e musculos

e. () Nos 6rgdos do sistema nervoso central, como cérebro

3) Um parasito pode:
a. () ser micro ou macroscopicos

b. ( ) ser um protozoario ou um helminto
c. () se reproduzir assexuada ou sexuadamente
d. ( ) ser unicelulares ou multicelulares, pertencendo a filos e reinos diferentes

e. () se hospedar no homem e em outros animais

4) Liste a seguir nomes de parasitos (populares ou cientificos) vocé ¢ capaz de se lembrar?
R.

a. () Menos de 5 espécies c. ( ) Entre 10 e 20 espécies e. () Mais de 20 espécies
b. ( ) Entre 5 e 10 espécies d.( ) Menos de 5 espécies

5) Vocé ou algum conhecido seu tem ou teve alguma parasitose? Se sim, qual(ais)?
R.
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6) Identifique sintomas comuns em casos de parasitoses:

a. () Aumento da producao de muco (tosse produtiva ou corrimento)
b. ( ) Diarreia ou constipacdo, com ou sem muco ou sangue ou gordura
c. () Febre, anemia, palidez, ictericia ou inchago

d. ( ) Colicas abdominais

e. () Coceira ou ferida na pele, genitalia ou regido perianal

7) Identifique abaixo as alternativas que contém formas de contagio para as parasitoses.
a. () Contato direto com material contaminado

b. ( ) Penetragdo através da pele ou mucosas
c. () Transplante e transfusdo de sangue com tecidos ou 6rgaos contaminados
d. ( ) Ingestdo de 4gua ou alimentos contaminados

e. () Inoculagdo por insetos ou objetos

8) Identifique um parasito ou uma parasitose cuja forma de contagio esta listada nos itens a
seguir:
a. Contato direto com material
contaminado:

b. Penetragdo através da pele ou
mucosas:

c. Transplante e transfusdo de sangue
com tecidos ou 6rgaos contaminados:

d. Ingestdo de agua ou alimentos
contaminados:

e. Inoculagdo por insetos ou objetos:

9) Identifique abaixo a(s) medida(s) profilatica(s) eficiente(s) para se controlar a disseminacgao
de parasitoses:

a. () Lavar frutas e verduras a serem ingeridas cruas

b. ( ) Ferver ou filtrar a 4gua de consumo humano

c. ( ) Evitar contato da pele com agua ou solo suspeito de contaminagao
d. ( ) Controlar os vetores

e. () Cozer bem os alimentos de origem animal ou vegetal
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10) Identifique um parasito ou uma parasitose cuja medida profildtica esta listada nos itens a

seguir:
a. Lavar frutas e verduras a serem
ingeridas cruas

b. Ferver ou filtrar a 4gua de consumo
humano

c. Evitar contato da pele com agua ou
solo suspeito de contaminagdo

d. Controlar os vetores

e. Cozer bem os alimentos de origem
animal ou vegetal

11) Como vocé definiria um vetor de parasitose?

R.

12) Identifique abaixo exemplos de vetores que podem transmitir uma parasitose:
a. () Objetos como talher, escova de dentes ou de cabelo, calcinha ou toalha de

banho e instrumentos médicos

b. ( ) Insetos como mosca, barata ¢ minhoca
c. () Hortaligas mal lavadas como alface, maga, tomate e agriao
d. ( ) Animais como peixe, porco, boi, cachorro e gato

e. () Invertebrados como insetos (murigoca e barbeiro), moluscos (caramujos, ostras)

e crustaceos (camardo, caranguejo)

13) Identifique um parasito ou uma parasitose que pode ser contraido através dos vetores que

estdo listados nos itens a seguir:

a. Objetos como talher, escova de dentes
ou de cabelo, calcinha ou toalha de banho
e instrumentos médicos

b. Insetos, como mosca € barata, ou
minhoca

c. Hortalicas mal lavadas como alface,
maga, tomate e agriao

d. Animais como peixe, porco, boi,
cachorro e gato

e. Invertebrados, como insetos (murigoca
e barbeiro), moluscos (caramujos, ostras) e
crustaceos (camardo, caranguejo)
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APENDICE C —- TERMO DE ASSENTIMENTO (Menor de idade)

Caro(a) Educando(a):

Sabendo que se prevenir é o melhor a se fazer e que para isso ¢ importante conhecer, esta
pesquisa quer avaliar o seu conhecimento, educando do ensino médio, sobre doengas
transmitidas por parasitos e o que fazer para evitd-las. Seus dados pessoais ndo vao ser
divulgadas, mantendo o sigilo. Os dados vao ser usados para analise e publica¢do de trabalho
cientifico ou de conclusdo de curso de graduacdo, e estardo disponiveis para serem
consultados a qualquer momento. A sua participagdo ¢ voluntiria e ndo causara nenhuma
obrigagdo ou prejuizo. Vocé pode desistir de participar quando quiser, apenas avisando aos
pesquisadores, sem que haja qualquer problema. A sua participagdo vai ser muito importante
para alcangarmos nossos objetivos, por isso, contamos com sua colaboragao.

Equipe de Pesquisadores

data de nascimento / / , educando(a) da turma do

ano do Ensino Médio, da Escola ,
declaro conhecer o projeto de pesquisa intitulado “Educandos do Ensino Médio de escolas de
Jodo Pessoa: o que sabem sobre parasitoses e seus vetores?”, sob coordenagdo da Prof* Dr*
Cristine Hirsch Monteiro (UFPB), e autorizo a coleta de dados, conforme proposto no projeto.

Jodo Pessoa, de de 2014.

Assinatura

Assinaturas e contatos com os pesquisadores:

Prof* Dr* Cristine Hirsch Monteiro Académico Paulo Henrique Pozzi Santos
UFPB 32167246 Celular: 98312420
e.mail: crishirsch2011@gmail.com e.mail: paulohenriqueufpb@gmail.com

Comité de Etica em Pesquisas — CEP/ Centro de Ciéncias da Satide/ UFPB
Campus I da UFPB — Bairro Castelo Branco — Jodao Pessoa/PB
E.mail: eticaccs@ccs.ufpb.br  Fone/FAX: 3216-7091


mailto:crishirsch2011@gmail.com
mailto:paulohenriqueufpb@gmail.com
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APENDICE D — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Individual)
Caro(a) Pai/Mae ou Responsavel,

Sabendo que a prevenc¢do ¢ o melhor caminho e que para prevenir € importante conhecer, a
presente pesquisa visa avaliar o conhecimento dos educandos do ensino médio a respeito das
parasitoses e das medidas necessarias para a prevencdo das mesmas. Nao havera divulgacdo
de imagem ou de dados pessoais, preservando o sigilo, tanto da familia quanto do educando.
Os dados serdo usados para a analise e a publicacdo de trabalho cientifico, monografia e/ou
artigo, e estardo 4 disposicdo para consulta a qualquer momento. A participacdo do educando
sob sua responsabilidade ¢ voluntaria e ndo acarretara nenhum Onus ou prejuizo. Vocés
podem desistir da participagdo nesta pesquisa a qualquer momento, bastando simplesmente
avisar aos pesquisadores, sem que haja qualquer consequéncia. A participagdo do educando
sob sua responsabilidade sera muito importante para alcangarmos nossos objetivos, por isso,
contamos com sua colaboragéo.

Equipe de Pesquisadores

responsavel pelo(a) educando(a)

Declaro conhecer o projeto de pesquisa intitulado “Educandos do Ensino Médio de escolas
de Jodo Pessoa: o que sabem sobre parasitoses e seus vetores?”, sob coordenagdo da Prof*
Dr* Cristine Hirsch Monteiro (UFPB), e autorizo a coleta de dados, conforme proposto no
projeto.

Jodo Pessoa, de de 2014.

Assinatura ou impressao do polegar
Identificacdo do responsavel:
Nome:
Parentesco com o educando:
() filho(a) ( )sobrinho(a) ( )neto(a) ( ) dependente legal
( )enteado(a) ( ) outro (Especificar: ).

Assinaturas e contatos com os pesquisadores:

Prof* Dr* Cristine Hirsch Monteiro Académico Paulo Henrique Pozzi Santos
UFPB 32167246 Celular: 98312420
e.mail: crishirsch2011@gmail.com e.mail: paulohenriqueufpb@gmail.com

Comité de Etica em Pesquisas — CEP/ Centro de Ciéncias da Satude/ UFPB
Campus I da UFPB — Bairro Castelo Branco — Jodo Pessoa/PB
E.mail: eticaccs@ccs.ufpb.br  Fone/FAX: 3216-7091


mailto:crishirsch2011@gmail.com
mailto:paulohenriqueufpb@gmail.com
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APENDICE E - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (Maior de
idade)
Caro(a) Educando(a):

Sabendo que a prevenc¢do ¢ o melhor caminho e que para prevenir € importante conhecer, a
presente pesquisa visa avaliar o conhecimento dos educandos do ensino médio a respeito das
parasitoses e das medidas necessarias para a prevencdo das mesmas. Nao havera divulgacdo
de imagem ou de dados pessoais, preservando o sigilo, tanto da familia quanto do educando.
Os dados serdo usados para a analise e a publicacdo de trabalho cientifico, monografia e/ou
artigo, e estardo a disposi¢do para consulta a qualquer momento. A sua participagdo ¢
voluntaria e ndo acarretara nenhum 6nus ou prejuizo. Vocé pode desistir da participag@o nesta
pesquisa a qualquer momento, bastando simplesmente avisar aos pesquisadores, sem que haja
qualquer consequéncia. A sua participagcdo serd muito importante para alcangarmos nossos
objetivos, por isso, contamos com sua colaboragao.

Equipe de Pesquisadores

data de nascimento / / , educando(a) da turma do
ano do Ensino Médio, da Escola ,
declaro conhecer o projeto de pesquisa intitulado “Educandos do Ensino Médio de escolas de
Jodo Pessoa: o que sabem sobre parasitoses e seus vetores?”, sob coordenagdo da Prof* Dr*
Cristine Hirsch Monteiro (UFPB), e autorizo a coleta de dados, conforme proposto no projeto.

Jodo Pessoa, de de 2014.

Assinatura

Assinaturas e contatos com os pesquisadores:

Prof* Dr* Cristine Hirsch Monteiro Académico Paulo Henrique Pozzi Santos
UFPB 32167246 Celular: 98312420
e.mail: crishirsch2011@gmail.com e.mail: paulohenriqueufpb@gmail.com

Comité de Etica em Pesquisas — CEP/ Centro de Ciéncias da Satude/ UFPB
Campus I da UFPB — Bairro Castelo Branco — Jodao Pessoa/PB
E.mail: eticaccs@ccs.ufpb.br  Fone/FAX: 3216-7091
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ANEXO I — Declaracao de Parceria das Escolas
ANEXO Ia - Parceria com Lyceu Paraibano
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DECLARACAO

Declaro conhecer o projeto de pesquisa intitulado “Educandos do Ensino Médio de
escolas de Jodo Pessoa: o que sabem sobre parasitoses e seus vetores?”, sob
coordenacdo da Prof2 Dr2 Cristine Hirsch Monteiro (UFPB), e concordo em organizar a
reunido com pais/mies ou responsdveis pelos educandos(as) desta escola e
disponibilizar acesso aos mesmos para realizar a coleta de dados, conforme proposto

no projeto.

Jodo Pessoa, =2 _de __ \ s AL de 2014.

uU,_n.
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Diretora Escolar
Aut. 9.57%




ANEXO Ib — Parceria com Olivina Olivia
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DECLARACAO

Declaro conhecer o projeto de pesquisa intitulado “Educandos do Ensino Médio de
escolas de Jodo Pessoa: o que sabem sobre porasitoses e seus vetores?”, sob
coordenacio da Profé Dr2 Cristine Hirsch Monteiro (UFPB}, e concordo em organizar a
reunido com pais/mies ou responsadveis pelos educandos(as) desta escola e
disponibilizar acesso aos mesmos para realizar a coleta de dados, conforme proposto

no projeto.

/6w Julle
Jodo Pessoa, 7 U de AU de 2014.

=4 #af Olivina Olivia Cameivo da Cunha

#v. Duarte da Silveira, 450 - Centro

CEP: 58.013-000 - Fone: (83) 3218-4240
INEP: 25093959




ANEXO Ic — Parceria com Sesquicentenario

GOVERNO DO ESTADO DA PARAIBA
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAOD
CENTRO ESTADUAL EXPERIMENTAL DE ENSINO-APRENDIZAGEM

SESQUICENTENARIO
DECLARACAD

Declaro conhecer o projeto de pesquisa intitulado “Educandos do Ensino Médio de
escolas de Jodio Pessoa: o que sabem sobre parasitoses e seus vetores?”, sob
coordenacdo da Prof2 Dr2 Cristine Hirsch Monteiro (UFPB), e concordo em organizar a
reunido com pais/mdes ou responsaveis pelos educandos(as) desta escola e
disponibilizar acesso aos mesmos para realizar a coleta de dados, conforme proposto

no projeto.

Jodo Pessoa, 01 de Julho de 2014,

Eronal ndem:ﬁi\rques

Coordenador Pedagogico Geral






